


Esta es
la historia
que transformoé
a uha region
a través
del deporte
y la amistad...




Tortuga, Cuy y Armadillo eran
muy buenos amigos, estudiaban
en la misma escuela de una
pequefia regién llamada Carchi.
Un dia, se les ocurrié...
jiilUNA GRAN [DEA!!!
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Organicemos
un FESTIVAL
DE LA AMISTAD!
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Excelente!!!
Y es una
qué opinas 3 oportunidad
Armadillo? e para hacer

. nuevos amigos...
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Y asi, los tres amigos decidieron
realizar el Festival de la Amistad
con juegos tradicionales de la
region, como cruzar el rio en
balsa, la trepada del drbol, tiro
al blanco, chaza y trompo.




Sin embargo en ese
momento, descubrieron que
estaban solos y decidieron
invitar a los vecinos de una

regién llamada Narifio.

Invitemos a
Cerdito, Ardilla y
Terlaque para que
se unan al festival.

Este evento serd
increible, tendremos
que trabajar en equipo
para lograrlo.




Los tres amigos habian
alcanzado su primer
objetivo: Reunir varios
equipos para iniciar las
competencias, asi...

Al equipo de Carchi
lo llamaron Rumichaca.

Al equipo de Sucumbios
lo llamaron Kofan.

Al equipo de Narifio
lo llamaron Quillasinga.

Al equipo de Putumayo
lo llamaron Jirijiri.

lo llamaron Yumbos.



Y llegé el gran dia..., los equipos
se reunieron en el rio Pun y entre
todos definieron las reglas de juego
y prometieron mantener la paz, el

respeto y la hermandad, entre todos.

es la ausencia
de conflictos
entre nosotros y
nuestros pueblos;
es mantener la
tranquilidad y la
calma entre todos.




La hermandad es

El respeto es la palabra que
aceptar y apreciar EXCELENTE se utiliza para
LQUE las cualidades del TORTUGA!! describir
ENTENDEMOS compafiero, ademds donde hay el sentimiento
POR de reconocer el valor respeto el entre hermanos y
RESPETO? de nuestros derechos e que se demuestra
y de los demds. cordial y amable. con el carifio,

la compasion,
y la amistad.
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Al aproximarse las finales, el ambiente
se puso tenso, lo que generé que
Cerdito, Ardilla y Terlaque, discutieran
entre ellos; de igual forma Armadillo y
Cuy empezaron a discutir pues entre
los equipos de Rumichaca y Kofan,
falté tolerancia y comunicacion.
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Los de Yumbos y Quillasinga se
dedicaron a juzgar a los demds,
mientras tanto Jirijiri tuvo
dificultades con todos los equipos
por su actitud egoista.
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SE SUSPENDEN
LOS JUEGOS...
NECESITO HABLARLES!!!

Amigos! Jugar Limpio es competir sin hacer
trampa, es respetar las reglas del juego y motivar
a los demds a que practiquen el deporte en forma

transparente, mostrando lo mejor de cada uno.




Los invito a
comprometerse
a jugar limpio!!!

Conoce y respeta
las reglas
de cada juego.

Si golpeas a un
adversario sin
intencion, pide
disculpas. Recuerda
que no es tu enemigo.

Si se lesiona un
adversario o tiene
un problema no te

aproveches para ganar.

En nombre de todos
nuestros compafieros nos
comprometemos a jugar limpio,
con el respeto, con hermandad,
con compafierismo y con
lealtad hacia todos nuestros
amiqgos y competidores.

Tengamos presente las siquientes
lecciones y recomendaciones, para

“JUGAR LIMPIO”

Compite con tu
oponente sin
golpearlo, hacerle
zancadilla o
causarle dafio.

Si un oponente te
golpea sin intencion,
acepta sus disculpas.
Recuerda que es
tu adversario pero
no tu enemigo.

No le pidas al arbitro
que sancione a un
adversario, preocipate
por jugar bien.

Si cometes alguna
falta acata la
decisién del arbitro,
él es la autoridad.

Demuestra tus

capacidades y tu

entusiasmo sin
humillar al adversario.

Suefia con ganar haciendo
tu mejor esfuerzo y
respetando las reglas, si
ganas haciendo trampa
no la disfrutaras.



34 QUE
ES GANAR?

Ganar para mi es
comprometerse a entrenar
todos los dias, es superarse

y luchar contra el
cansancio para ser mejores.

Para mi
ganar es dar
lo mejor de
cada uno, es
respetar al
adversario y
sobre todo
saber perder.




VENGAN TODOS Y
ESCUCHEMOS A ARDILLA!!!
que nos va a contar
su experiencia de triunfo

en nuestro
“FESTIVAL DE LA AMISTAD”

Lo mejor fue la unidad y
el respeto entre todos mis

compafieros. Lo mds hermoso del
trabajo en equipo es que siempre
tienes a otros de tu lado.
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Debemos entender que no
siempre se gana. Podemos sentir
enojo o tristeza, pero si logramos

superarlos, nos ayudard para
mejorar en otras oportunidades
de la vida o el deporte.

Aceptar la victoria con
humildad y sin ofender
al adversario, es saber
reconocer las capacidades
de nuestro oponente.
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Una verdadera victoria
sélo se logra con el

M il

talento y la habilidad
W propia y sin el uso de
‘ medios ilegales
o violentos.



Y asi finalizé el
“FESTIVAL DE LA AMISTAD”
y junto a todos los animales,

el sefior Mono estaba muy feliz
pues lograron un ambiente de
paz y hermandad entre

los cinco pueblos.
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Ministerio
del Deporte




11 Estimulamos la emocién
para aceptar el reto
de imitar a un campedn

Clemencia Anaya
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