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AGENDA

1. Bienvenida. 

2. Palabras del Coordinador del GIT de Recreacion, 
Wilson Alirio Gomez Alba.

3. Contextualización de la oferta del GIT y ruta para la 
promoción y garantía del derecho a la recreación de 
cada territorio - Ministerio del Deporte. 

4. Socialización logros 2021 GIT Recreación, Ministerio 
del Deporte. 

5. Socialización proyección 2022 GIT Recreación, 
Ministerio del Deporte. 

6. Preguntas. 

7. Cierre. 



Wilson Alirio Gomez Alba
Coordinador GIT Recreación.

A través de la recreación se busca crear
escenarios para el desarrollo humano
mediante el fomento, la promoción y
efectivo desarrollo de las condiciones
Políticas, normativas, institucionales y
programáticas para garantizar la
protección y restitución del ejercicio de
los derechos en la vida cotidiana de las
personas en sus territorios.



Nuestro PNR es la base fundamental donde se

desprenden estrategias e itinerarios de acción

para el desarrollo de la recreación a nivel

nacional a los diferentes cursos de vida,

garantizando el derecho a la recreación.

El PNR se fortalece a través de sus áreas de

efectividad que dan respuesta a las diferentes

problemáticas de la recreación.

PLAN NACIONAL DE RECREACIÓN 2020-2026



Definición de Recreación 

según PNR:

Una experiencia realizadora producto

de la participación activa, voluntaria y

autónoma de sujetos y grupos en

vivencias mediadas por el arte, el

juego, las manifestaciones culturales

de los pueblos, las relaciones sociales

vitales, las relaciones con la naturaleza

y los entornos, que construyen un

modo de enfrentar y apropiar la vida

que excluye la competencia y

promueve el compartir como un modo

de ser y estar, y, la relación con el

mundo desde una dimensión lúdica

que lo armoniza en su estar cotidiano,

abriéndolo a otros mundos posibles.



Se fundamenta sobre:





Estrategia Nacional de recreación con 

y para personas mayores 

Programa Nacional de recreación 

para la infancia

Estrategia Nacional de Recreación para 

la Primera Infancia

Estrategia Nacional de Recreación para 

la adolescencia y la Juventud

Plan Nacional de recreación 2020-2026

Itinerario 5: Una Vida con significado 

Se ejecuta bajo:



Estrategia Nacional 

de Recreación para 

Primera Infancia



La ENRPI se compromete con la realidad
social al potenciar, cualificar y acompañar a
los actores institucionales y sectoriales que
lideran la implementación en cada
territorio, para que esta sea una realidad
que se vive y se construye con los niños,
niñas y la comunidad a partir de las
particularidades de cada contexto, su
riqueza y potencialidad humana y cultural a
través del programa de atención en
recreación MANDALAVIDA.









El Programa Nacional de Recreación para la
Infancia (PNRI), se constituye en una herramienta
para que tanto el personal administrativo y
quienes trabajan directamente en los territorios
urbanos y rurales, como, por ejemplo,
directores/as, coordinadores/as, gestores/as,
monitores/as, agentes de los entes deportivos,
recreadores/as departamentales, municipales y
distritales, agentes educativos y culturales,
líderes, lideresas, entre otros, dispongan de un
planteamiento estratégico que orienta la ruta
para la planificación y ejecución de acciones para
la recreación en la infancia.



La capacidad de los niños y niñas de Colombia para
poder imaginar y crear nuevas maneras para vivir sus
realidades a través de la recreación y el juego les
permiten acceder a nuevos aprendizajes y
experiencias, interactuar con sus pares, transferir
conocimientos y nuevas maneras de pensar y
finalmente ser lo que son, "niños " con
capacidades Inagotables de creatividad
y ganas de conocer el mundo que los
rodea.

Es por esto por lo que los ENCUENTROS
RECREATIVOS PARA LA INFANCA
contemplan iniciar el viaje a través de
tres mundos, tres experiencias que
acercan al niño a la satisfacción de sus
necesidades de ocio y a vivenciar la
recreación desde puntos de vista
diferentes que les permitan no solo

recrearse sino también aprender de su realidad
para la construcción y desarrollo humano
RECREARTE, CUIDARTE Y RECONOCERTE.

UN VIAJE ENTRE MUNDOS



El PNRI contempla en su desarrollo técnico el
paso por nueve ambientes recreativos en
donde los niños y niñas pueden explorar su
entorno por medio de la recreación y el juego.

Estos ambientes estas enmarcados en el viaje
por TRES MUNDOS!



Estrategia Nacional de Recreación para la 

adolescencia y la Juventud

La estrategia Nacional de Recreación para
Adolescentes y Jóvenes y el Programa
Campamentos juveniles están articulados desde el
estatuto de Ciudadanía Juvenil, reglamentando lo
concerniente al sistema Nacional de Juventudes, el
Plan de Desarrollo Nacional 2018-2022, desde la
política Nacional de Infancia y Adolescencia 2018-
2030 y su Ruta Integral de Atención- RIA, Ley 181
del deporte, el Plan Nacional de Recreación 2020-
2026 y el COMPES de Juventud 2021-2025.



Programa Campamentos Juveniles

El programa campamentos juveniles convoca

a los 28adolescentes y jóvenes en edades de los 13

años, promueve la  participación política, social y

familiar, fortaleciendo el sentido de pertenencia por los

territorios y forjando su transformación por el bienestar

de todos los ciudadanos, potencializa sus

capacidades sociales y la vocación al servicio de la

comunidad, a través de sus cinco (5) ejes temáticos:





La estrategia fundamentalmente se constituye 
como una propuesta de rescate de las personas 
mayores como sujetos históricos que se han 
construido en tiempos y espacios particulares 
del trascurrir de nuestro país; por lo tanto se 
pretende que los espacios de recreación sean 
también espacios de recuperación de la 
memoria no oficial, de una historia que se 
construye como sujetos reales. 

Estrategia Nacional de Recreacion

para y con persona mayor



El programa cuenta con una propuesta metodológica

estratégica que invita a las personas mayores al disfrute

en diversos encuentros, participando en diferentes

actividades y modalidades recreativas, lúdicas, artísticas

propias de su región y que muestran el resultado de una

vivencia que involucra lo físico, emocional y psicológico

de las personas mayores desde los siguientes ambientes:

PROGRAMA NUEVO COMIENZO 
“OTRO MOTIVO PARA VIVIR”



PROGRAMA NUEVO COMIENZO “OTRO MOTIVO PARA VIVIR”

Colombia 
se Recrea

Colombia 
Emprendedora

Colombia 
Expresa

Colombia 
Turística

Colombia 
Unída

AMBIENTES



RECREACIÓN INCLUSIVA
Espacio que promueve vivencias en recreación desde

la participación de todas las personas y que

busca erradicar la exclusión, discriminación

y desigualdad de oportunidades, independientemente de

diferencias culturales, sociales, étnicas, de género o

condición de discapacidad.

Digeber (2019). ¿Que es el enfoque inclusivo o de atención a la diversidad?. Currículo Nacional. 

(2022-02-22). Recuperado 

de: http://curriculonacional.isos.minedu.gob.pe/index.php?action=artikel&cat=2&id=45&artlang=
es



Ruta para la promoción y garantía del derecho a la recreación de cada territorio
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SALIDA!

ESTUDIE EL PLAN 

NACIONAL DE 

RECREACION 

PREPARE LA 

INFORMACION 

IDENTIFIQUE ACTORES CONVOQUE ACTORES 

INSTITUCIONALES Y 

SOCIALES
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LECTURA DE LA 

REALIDAD 

APLICACIÓN DEL 

DERECHOMETRO

Políticas

Programas

Planes

Practicas En 

Recreación  

EVALUE RECURSO, 

POTENCIALIDADES DEL ENTORNO Y 

LAS PERSONAS

GESTION – FORMACION 

VIVENCIAS -

INVESTIGACION
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PRIORICE NECESIDADES 

LEGITIMICE CON EL GRUPO DE 

ACTORES RELACIONADOS 

PARTCIPE DE LA MESAS 

INTERINSTITUCIONALES DE 

CADA TERRITORIO

ACCIONES TRANSFORMADORAS



Ruta para la promoción y garantía del derecho a la 
recreación de cada territorio

.

Convenios, contratos, operadores logísticos

Formación Virtual cursos EVD

Procesos: 

Cualificación Mandalavida

Nacional Campamentos Juveniles

Nacional Nuevo Comienzo  

¿Come llegamos al territorio?



Durante el 2021 el GIT de Recreacion realizó 30
convenios de cofinanción con éntes
departamentales y municipales y 7 territorios
(departamentos y municipios) que se
impactáron por medio de operador directo.

Se realizáron atenciones en Recreacion para
todos los cursos de vida (Primera Infancia,
infancia, adolescencia y juventud y persona
mayor), con un enfóque de Recreación
incluyente.

INVERSION

BENEFICIADOS
114.045 

colombianos 

$4.049.011.973

TERRITORIALIZACION GIT RECREACIÓN 2021

Primera 
Infancia

Infancia Adolescencia 
y juventud

Persona 
mayor 

16.866 32.178 35.099 29.902



PROCESOS GIT RECREACIÓN 2021

CUALIFICACION 
MANDALAVIDA  

CAMPAMENTO 
NACIONAL  JUVENIL

▪ 3.606 beneficiados
▪ $485.000.000

▪ 272 beneficiados
▪ $458.473.250

ENCUENTRO NACIONAL 
PARA PERSONA MAYOR

NUEVO COMIENZO

▪ 130 beneficiados
▪ $458.473.250

Caldas, Manizales.

✓ Entrega de 32 kit lúdicos para los 32
departamentos.

✓ Cualificación del talento humano en Bolívar,
Choco, San Andres, Providencia, Cesar,
Guajira, Huila, Putumayo, Amazonas,
Córdoba.

Rivera, Huila.



PROYECCION PLAN DE ACCION 2022: Operador Logístico, LP-1 2022

INVERSIÓN

MUNICIPIOS 
IMPACTADOS

GENERACION 
DE EMPLEO

3’250.000.000  
aproximadamente

Mínimo 114 municipios priorizados, cumpliendo con 
mínimo 202 compromisos gubernamentales (CIPRUNA, 
PDET, SACUDETE, entre otros).

33 gestores departamentales. 
100 promotores lúdicos municipales.
Talento humano para procesos de impacto nacional.

IMPEMENTACIÓN 
Y DOTACIÓN 

Dotación uniformidad para promotores y gestores.
Implementación recreativa para desarrollo de las acciones 
en territorio.

TERRITORIALIZACION GIT RECREACIÓN 2022



El Ministerio del deporte sugerirá al operador logístico tener en cuenta los currículos de personas que cumplen con los
perfiles establecidos, suministrados por los entes deportivos departamentales. Sin embargo dichos perfiles los validará
directamente el operador logístico en el marco de sus funciones.

PERFILES TALENTO HUMANO

GESTOR LUDICO:

Perfil:
Título profesional en recreación, educación física,
deporte, ciencias del deporte, cultura física o
pedagogía o psicología o administración
deportiva. Especialización en recreación,
educación física, deporte, ciencias del deporte,
cultura física, pedagogía, o administración
deportiva Experiencia laboral superior a 2 años
en el sector del Deporte y la recreación (entes
Municipales, Departamentales o en programas
liderados por Mindeporte).

PROMOTOR LUDICO:

Perfil:
Ser CAMPISTA como mínimo certificado por el
Ministerio del Deporte de mínimo nivel tallo ó título
profesional, tecnólogo, técnico, estudiantes de
pregrado de los dos últimos semestres, en Recreación,
Educación Física, Deporte, Cultura y/o Actividad Física,
Pedagogía o Psicología o Trabajo Social o áreas de la
Salud como Fisioterapia, con mínimo de un (1) año de
experiencia en recreación, de acuerdo al programa y/o
línea de recreación a contratar (cursos de vida y
grupos de valor) de mínimo un (1) año.



PROCESOS GIT RECREACIÓN 2022

CUALIFICACION 
MANDALAVIDA  

Cualificación del talento humano en
Meta, Tolima, Arauca, Risaralda, La
Guajira, Guainía, Caquetá Caldas,
Buenaventura, Cundinamarca, Meta,
Vichada, Choco, Norte de Santander.

ENCUENTROS 
INTERGENERACIONALES 

PARA INFANCIA

Proyección 5 regiones del país:
Confirmadas:
- Región Pacífico: Choco (Istmina).
- Región Andina: Risaralda (Pereira).

▪ 3.200 beneficiados

▪ 700 beneficiados



EVENTOS GIT RECREACIÓN 2022

CAMPAMENTO 
NACIONAL  JUVENIL

ENCUENTRO NACIONAL 
PARA PERSONA MAYOR

NUEVO COMIENZO

Huila, Isnos

Por 
confirmar

▪ 600 beneficiados

▪ 400 beneficiados



APOYO TECNICO Y SEGUIMIENTO PARA LA PROMOCIÓN Y GARANTÍA DEL 
DERECHO A LA RECREACIÓN DE CADA TERRITORIO 

❑ Los 32 departamentos recibirán apoyo técnico en relación a la ejecución 
de programas y estrategias de recreación para todos los cursos de vida, 
por medio de entrega digital de los documentos técnicos por curso de 
vida (estrategia y programa).

❑ Cualificación permanente en recreación por medio de la Escuela Virtual 
del Deporte

✓ Curso Virtual Estilos de Vida y Recreación. 
✓ Curso Virtual MANDALAVIDA.
✓ Curso Plan Nacional de Recreación.
✓ Curso Virtual Campamentos Juveniles.

❑ Seguimiento técnico a promotores lúdicos y gestores departamentales 
en el desarrollo de las acciones de las estrategias y programas. 



PREGUNTAS
Se realizarán por orden de listado, las
personas que quieran participar
deberán levantar la mano, haciendo uso
de la herramienta para tal fin por medio
de la plataforma Teams para tener el
uso de la palabra.



GRACIAS


