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INTRODUCCION

El Cédigo Mundial Antidopaje en el Articulo 18 establece que Los programas
educativos resultan fundamentales para que existan programas antidopaje
armonizados, coordinados y eficaces, Su finalidad es preservar el espiritu deportivo
y proteger la salud del Deportista, asi como el derecho de este a competir en
igualdad de condiciones en un entorno exento de dopaje.

Los programas educativos concienciaran, informaran de manera precisa y
desarrollaran la capacidad decisoria para evitar las infracciones de las normas
antidopaje y otros incumplimientos del Cddigo, intencionales o no intencionales.
Estos programas y su puesta en practica inculcaran en las personas principios y
valores que protejan el espiritu deportivo.

De acuerdo con el Cddigo Mundial antidopaje en su apartado 20.1.10 todos los
Signatarios, dentro de su ambito de responsabilidad y mediante una colaboracion
mutua, planificaran, implantaran, supervisaran, evaluaran y promoveran los
programas educativos con arreglo a los requisitos establecidos en

el Estandar Internacional de Educacion (EIE).

El EIE define La Educacién, como una de las estrategias de Prevencién destacadas
en el Cédigo, busca promover un comportamiento acorde con los valores del deporte
limpio y ayudar a prevenir el dopaje de los Deportistas y otras Personas.

El principio fundamental del Estandar Internacional de Educacion es que la primera
experiencia de un deportista con el antidopaje deberia ser a través de la Educacion
en lugar del control del dopaje.

El presente programa de Educacién y Prevencion tiene como fin el de preservar el
espiritu deportivo, proporcionando a los deportistas la informacién, valores y
habilidad de vida para mantenerse limpios en el deporte y juego limpio, es asi que a
través del programa de Educacion y Prevencion se desarrollaran estrategias
pedagogicas basadas en los siguientes cuatro componentes:

e Educacion basada en valores: Realizar actividades que enfatizan el
desarrollo de los valores y principios personales de un individuo.

e Sensibilizaciéon: Destacar temas y problemas relacionados con el deporte
limpio.

e Suministro de informaciéon: Poner a disposicién contenido preciso y
actualizado relacionado con el deporte limpio.
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e Educacion Antidopaje: impartir formacion sobre temas antidopaje para
construir competencias en conductas deportivas limpias y tomar decisiones
informadas.

EVALUACION DE LA SITUACION ACTUAL
Normatividad a nivel Nacional

Mediante la Ley 181 de 1995 es creado el Sistema Nacional de Deporte SND, siendo
este el conjunto de organismos articulados entre si, que permiten el acceso de la
comunidad al deporte, a la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre, la
educacion extraescolar y la educacion fisica, teniendo como objetivo generar y brindar
a la comunidad oportunidades de participacion en procesos de iniciacion, formacion,
fomento y practica del deporte, la recreacion, y el aprovechamiento del tiempo libre,
como contribucién al desarrollo integral del individuo y a la creacion de una cultura
fisica para el mejoramiento de la calidad de vida de los colombianos.

Por medio de la ley 1207 de 2008 se aprueba la “Convencion Internacional contra el
Dopaje en el Deporte”, aprobada por la Conferencia General de la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Unesco, en Paris, el
19 de octubre de 2005, y que en su numeral IV, Articulo 19 insta a “los estados a
comprometerse en funcion de sus recursos a apoyar, disefiar o aplicar programas de
educacion y formacién sobre la lucha contra el dopaje. Para la comunidad deportiva
en general, estos programas deberan tener por finalidad ofrecer informacién precisa
y actualizada”.

Articulo 20 “Las organizaciones deportivas y la educacion y formacion permanentes
en materia de lucha contra el dopaje: Los Estados Parte alentaran a las
organizaciones deportivas y las organizaciones antidopaje a aplicar programas de
educacion y formacion permanentes para todos los deportistas y su personal de
apoyo”

Articulo 23 “Cooperacién en educacion y formacion: Los Estados Parte cooperaran
entre si y con las organizaciones competentes para intercambiar, cuando proceda,
informacion, competencias y experiencias relativas a programas eficaces de lucha
contra el dopaje”.

Mediante la Ley 2084 de 2021 se adoptan medidas de prevencion y de lucha contra
el dopaje en el deporte, en el articulo 3 Responsabilidades del Ministerio del Deporte
y la Organizacion Nacional Antidopaje, “sera la encargada de Planificar e implementar
programas de informacién, prevencion y educacion sobre el dopaje”.
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Por medio del Decreto 1648 de 2021 se reglamenta la Ley 2084 de 2021 "por la cual
se adoptan medidas de prevencién y de lucha contra el dopaje en el deporte" y se
sustituye la parte 12, libro 2, del Decreto Unico Reglamentario del Sector
Administrativo del Deporte, se dictan disposiciones a los diferentes organismos asi:

Articulo 2.12.2.2. Responsabilidades de la Organizacion Nacional Antidopaje,
numeral 4. Planificar e implementar programas de informacion, prevencion y
educacion sobre el dopaje”.

Articulo 2.12.2.3. Responsabilidades del Comité Olimpico Colombiano y del Comité
Paralimpico Colombiano, numeral 8. fomentar la educacion antidopaje

Titulo VI Disposiciones finales del decreto:

Articulo 2.12.2.3. “Educacién y Prevencién, La Organizacion Nacional Antidopaje del
Ministerio del Deporte, adelantard programas de educacion y prevencion para
deportistas y su personal de apoyo, con el proposito de informar sobre los perjuicios
del dopaje en su salud y la preservacion de los principios que enmarcan el deporte.

Los programas de educacion y prevencion que se adelanten deberan atender lo
dispuesto en el Estandar Internacional de Educacion formulado por la Agencia
Mundial Antidopaje (WADA AMA) Y contaran con el apoyo y colaboracion de los
organismos deportivos, los institutos de deporte o dependencias que hagan sus veces
y las demas instituciones que integran el Sistema Nacional del Deporte”.

Hacen parte del Sistema Nacional de Deporte, entidades de caracter publico y de
caracter privado, encontrandose clasificados por niveles, de acuerdo con la
jurisdiccién dentro de la cual desarrollan su objeto y ejercen sus competencias siendo
estos:

Entidades de Derecho Publico:

Nivel Nacional, Ministerio del Deporte, entidad que obra como organismo principal de
la administracion publica del nivel central, rector del sector y del Sistema Nacional del
Deporte.

Nivel Departamental y de Distrito Capital, los Entes Deportivos Departamentales y el
Ente Deportivo del Distrito Capital, o dependencias que hagan sus veces, quienes
deberan adoptar las politicas planes y programas que, en deporte, recreacion y
aprovechamiento del tiempo libre, que establezcan el Ministerio del Deporte y el
Gobierno Nacional.
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Nivel Municipal, los Entes Deportivos Municipales y Distritales o dependencias que
hagan sus veces, quienes deberan entre otros, proponer el plan local del deporte, la
recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, programar la distribucién de los
recursos en su respectivo territorio, estimular la participacion comunitaria, fomentar
la practica del deporte, la recreacién, el aprovechamiento del tiempo libre y la
educacion fisica en su territorio, teniendo a su cargo la construccion, administracion,
mantenimiento y adecuacion de los respectivos escenarios deportivos.

Organismos de Derecho Privado:

Nivel Nacional: Comité Olimpico Colombiano, Comité Paralimpico Colombiano y
Federaciones Deportivas Nacionales (del deporte convencional, de personas con y/o
en condicion de discapacidad y federacion deportiva militar).

Nivel Departamental y de Distrito Capital: Ligas y Asociaciones Deportivas
departamentales y de Distrito Capital.

Nivel Municipal: Clubes deportivos, clubes promotores y clubes profesionales.

NIVEL PUBLICO PRIVADO

- Federaciones deportivas
Nacional Ministerio del Deporte. - Comité Olimpico Colombiano
- Comité Paralimpico Colombiano

Entes Deportivos

Dzzalgtiasﬁﬁgtal Departamentales y de Distrito | - Ligas Deportivas
)(,:a ital Capital, o la entidad que haga | - Asociaciones Deportivas
P SuUs veces.
Entes Deportivos Municipales | - Clubes Deportivos
Municipal y Distritales, o la entidad que | - Clubes Promotores

haga sus veces. - Clubes Profesionales

Tabla 1. Organismos deportivos en Colombia
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Federaciones reconocidas por el Ministerio del Deporte

Actualmente existen 61 Federaciones Deportivas Convencionales, 9 Federaciones
Deportivas de discapacidad, para un Total de 66 Federaciones, que han obtenido
personeria juridica sin desconocer que se encuentran en proceso de constitucion
varios de estos organismos:

FEDERACIONES DEPORTIVAS
CONVENCIONALES

Z
°

1 Actividades Subacuaticas
2 Ajedrez

3 Arqueros de Colombia
4 Atletismo

5 Automovilismo

6 Badminton

7 Baile Deportivo

8 Baloncesto

9 Balonmano

10 Béisbol

11 Billar

12 Bowling

13 Boxeo

14 Bridge

15 Canotaje

16 Ciclismo

17 Coleo

18 Deportes Aéreos
19 Deportiva Militar
20 Disco Volador
21 Ecuestre

22 Escalada Deportiva
23 Esgrima

24 Esqui Nautico
25 Fisicoculturismo
26 Futbol

27 Futbol de Salén
28 Gimnasia

29 Golf
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30 Hapkido

31 Hockey Sobre Césped
32 Jiujitsu

33 Judo

34 karate Do

35 Karts

36 Levantamiento de Pesas
37 Lucha

38 Montafismo y Escalada (Inactiva)
39 Motociclismo

40 Motonautica

41 Natacion

42 Orientacion

43 Patinaje

44 Pelota a Mano Chaza (Inactiva)
45 Porrismo

46 Racquetball

47 Rugby

48 Sambo

49 Savate

50 Softbol

51 Squash

52 Surf

53 Taekwondo

54 Tejo

55 Tenis de Campo
56 Tenis de Mesa

57 Tiro y Caza

58 Triatlhdn

59 Vela

60 Voleibol

61 Wushu

Tabla 2 Listado federaciones deportivas nacionales

Organizacione Nacional
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No. FEDERACIONES DEPORTIVAS POR
DISCAPACIDAD
1 Deporte Especial
Deportes para personas con Discapacidad
Fisica
Limitados Visuales
Paralisis Cerebral
Sordos
Boccia
Para Atletismo
Rugby en Silla
Para natacion

OO N W N

Tabla 3 Listado federaciones deportivas nacionales sector Paralimpico

Ubicacién de la Organizacion Antidopaje dentro de la estructura organizacional del
Ministerio del Deporte.

Ley 1967 del 11 de julio de 2019 @ MINISTERIO DEL DEPORTE
Decreto 1670 del 12 de septiembre de 2019 DESPACHO DE
Resolucion 002358 del 3 de diciembre de 2019 LA MINISTRA
Resolucién No. 000938 del 5 de agosto de 2022
S S
yIos comunicacionas - TIC'S
Oficina de Control GIT Servicio Integral al Ciudadano
Interno £
oficina Asesora SECRETARIA :
de Planeacion GENERAL

esti t
Oficina Asesora Comisién de Personal GIT Gestién Administrativa
Juridica
GIT Contratacion
Oficina de Control
Interno Disciplinario

GIT Planeacion y Gestion

GIT Talento Humano

GIT Gestion Contable

DESPACHO DEL Comité Institucional de
VICEMINISTERIO DEL DEPORTE Gestion y Desempeno

) ) DIRECCION DE RECURSOS Y
DIRECCION DE POSICIONAMIENTO DIRECCION DE FOMENTO HERRAMIENTAS DEL SISTEMA
Y LIDERAZGO DEPORTIVO Y DESARROLLO NACIONAL DEL DEPORTE
7 Ce o .
o - i1 Deports Ron conts opajo

o ooporto do GIT Doporto do

Ilustracion 1: Organigrama Ministerio del Deporte



o prm— Organizacione Nacional
tf;‘j MINISTERIO DEL DEPORTE _<:D0 a e
¥ Colombia

Grupos Objetivo:

Grupos activos: Se desarrollan actividades de educacion en la actualidad con los
siguientes grupos

Atletas en formacion

Atletas de Alto Rendimiento

Atletas Recreativos

Dirigentes Deportivos

Entrenadores

Médicos

Personal de Apoyo

Oficiales de Control Antidopaje (OCD)
Oficial de Recoleccion de Sangre (ORS)
Personal en formacion profesional de careras afines con el deporte y la
medicina.

Padres de Familia

Niflos en edad escolar, entre otros.

Grupos incorporados 2023: Se incluiran actividades de educacion con los siguientes

grupos
e Atletas en periodo de suspension proximos a retorno deportivo.
o Atletas representantes de atletas
e Personal de los medios de comunicacion
e Patrocinadores comerciales

Organizaciones que pueden coadyuvar en el desarrollo de programas de
educacion y prevencion antidopaje:

e Entes Deportivos Departamentales y de Distrito Capital, o la entidad que
haga sus veces.

Entes Deportivos Municipales y Distritales, o la entidad que haga sus veces.
Comité Olimpico Colombiano

Comité Paralimpico Colombiano

Federaciones deportivas

Ligas Deportivas

Asociaciones Deportivas

10
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Cooperacion y reconocimiento plan d educacion:

el presente plan de educacion es puesto en conocimiento de los signatarios de nivel
nacional, por medio de un comunicado general en el cual se comparte el proyecto de
documento y se toman las recomendaciones dadas para el plan de educacion y
prevencion final, a continuacion, se relaciona los miembros informados:

o Federaciones deportivas Nacionales
e Comité Olimpico Colombiano
e Comité Paralimpico Colombiano

Lo anterior con el fin de recibir aportes y planificar las actividades de educacion
acordes a las necesidades de la poblacion adscrita al sistema nacional del deporte.

11
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Recurso Humano: La organizacién Nacional Antidopaje de Colombia cuenta con un
grupo de profesionales a cargo de cada una de las areas de interés de la lucha
mundial antidopaje, cada uno de ellos aporta desde su area de conocimiento al
desarrollo e intervencion de los programas de educacion y prevencion segun las

necesidades técnicas de cada actividad pedagogica programada.

Cuenta con un profesional, quien coordina todas las tareas administrativas, técnicas
y pedagdgicas asociadas al plan nacional de educacién y prevencién antidopaje.

Orlando Reyes

centroldopaje@ry

Edgar Ramirez
stente administrativo

ontroldopaje@mindeporte.gov.co

Adriana Garzén
1estra

Agarzon@mindeporte.gov.co

Libardo Sanchez
1 o

Gina Gil
Pre na Para

Ggil@mindeporte.gov

E MINISTERIO DEL DEPORTE

anchez@mindeporte.gov.cc " ,::4..-.,1;

Oscar Palacios

Srrg-o H-dalpo

idalg |v|r|y rte.gov.co

@

Maverlck Daza

m [Jll‘k .

bid

Luis Car(os Baracaldo Prieto

6n
ca 1 Brning Iencr‘(e gov.co

EDopaje”

12
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Recursos Financieros: para el desarrollo del plan de educacion y prevencion de la
vigencia 2023 el Ministerio del Deporte asigno recursos a la Organizacién Nacional
Antidopaje de la siguiente manera:

Concepto Valor en Pesos $
Educacion y Prevencién 50.000.000 10.477 Dolores
antidopaje

Cabe aclarar que, si se tienen eventos multideportivos dentro del territorio nacional,
se gestionaran los recursos para realizar las actividades de educacién y prevencion
correspondientes.

Recursos Fisicos: La organizacion Nacional Antidopaje cuenta con los recursos
fisicos para el desarrollo de actividades de educacion en diferentes espacios dentro
de los que se pueden identificar:

Ordenadores portatiles Actividades Ludicas Pendones

Tablet Material pedagdgico Formularios toma de muestra
(pedagdgicos)

Stands abatibles Incentivos Sitio WEB ONAD

Mesas Tableros Curso lucha conta el dopaje

Sillas Video beam PPT de cada tematica

Carpas Papeleria Videos informativos

Publicidad fisica Kits orina (pedagogicos) Adel

Publicidad medio magnético | Kits sangre (pedagdgicos) | Entre otros

En funcion de las actividades que se desarrollaran a lo largo del periodo planeado
se adquiriran los recursos.

13
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Actividades de Educacion Actuales:

En la actualidad se desarrollan actividades de educacion, planeadas para cada uno
de los grupos objetivos, estara acorde a los objetivos de aprendizaje planteados
para cada grupo.

e Presentaciones catedraticas en Seminarios enfocados a la comunidad
deportiva.

¢ Conferencias, Charlas, Paneles entre otros medios de difusion de la informacion
a la comunidad en general.

¢ Iniciativas de divulgacion en diferentes plataformas digitales de temas
Antidopaje y del Cédigo Mundial Antidopaje.

o Videos que promueven el Juego Limpio, los cuales seran socializados en las
redes sociales y en las paginas Web del Ministerio del Deporte.

¢ Infografias sobre las tematicas antidopaje

Comercial de TV, el cual saldra al aire, en canales de TV privados e

Institucionales.

Pagina de la WADA-AMA

Pagina Web Organizacion Nacional Antidopaje COL-NADO

Curso interactivo Lucha contra el dopaje

Promocién de la plataforma ADEL de WADA.

Programas interactivos en eventos deportivos masivos y competencias

nacionales.

e Curso de actualizacion y certificacion de OCD y ORS

En la Actualidad quienes reciben educacién

Atletas en formacion

Atletas de Alto Rendimiento

Dirigentes Deportivos

Entrenadores

Médicos

Personal de Apoyo de los deportistas

Oficiales de Control Antidopaje (OCD)

Oficial de Recoleccion de Sangre (ORS)

Personal en formacion profesional de careras afines con el deporte y la
medicina.

Padres de Familia

e Nifios en edad escolar, deportistas edad escolar, entre otros.

14
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PROGRAMA DE EDUCACION
Grupos Priorizados:

Para el desarrollo del presente programa de educacion y prevencion se introdujeron
como grupos priorizados los siguientes segmentos poblacionales:

Deportistas:

¢ Deportistas de ciclo clasificados a juegos Olimpico o en proceso de
clasificacion.

¢ Deportistas incluidos en el grupo registrado de controles (3 grupos)

e Deportistas nacionales e internacionales adscritos a las federaciones
deportivas nacionales.

e Atletas en periodo de suspension proximos a retorno deportivo.

o Deportistas jovenes con proyeccion al rendimiento

o Deportistas en edad escolar.

@ International-level
Athlete

@ National-level
Athlete

Talented
® Athlete

Youth
©Alhlo!o

@ Children and School
Sport

Ilustracion 2 Grupos priorizados EIE

Personal de Apoyo

Médicos de deporte
Entrenadores
Fisioterapeutas
Nutricionista
Psicodlogo

15
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e Dirigentes Deportivos
e Padres de familia

Otros grupos:

e Personal en formacién profesional de careras afines con el deporte y la
medicina.

o Atletas representantes de atletas
Personal de los medios de comunicacion

e Patrocinadores comerciales

Grupo de Educacion:

En atencién a lo expuesto anteriormente, grupos objetivo, recursos y capacidades
de la Organizacién Nacional Antidopaje se conforma el grupo de educacion con los
siguientes grupos.

e Deportistas de ciclo clasificados a juegos Olimpico o en proceso de
clasificacion.
¢ Deportistas incluidos en el grupo registrado de controles (3 grupos)
Deportistas nacionales e internacionales adscritos a las federaciones
deportivas nacionales.
Atletas en periodo de suspension préximos a retorno deportivo.
Deportistas jévenes con proyeccion al rendimiento
Deportistas en edad escolar.
Médicos de deporte
Entrenadores
Fisioterapeutas
Nutricionista
Psicologo
Dirigentes Deportivos
Padres de familia
Personal en formacion profesional de careras afines con el deporte y la
medicina.
Atletas representantes de atletas
o Personal de los medios de comunicacion
Patrocinadores comerciales

16
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OBJETIVOS Y ACTIVIDADES

Objetivo General: Promocionar el espiritu deportivo descrito en el Cddigo, evitando
su perversion por el Dopaje, con el objeto de crear un entorno que conduzca
firmemente a un deporte sin dopaje y que influya favorablemente y a largo plazo, en
las decisiones que tomen los deportistas y otras personas, disuadiéndolos del uso de
forma voluntaria e involuntaria de Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos e
impidiendo que el dopaje sea parte de la cultura deportiva Colombiana, garantizando
que los usuarios pueda encontrar facil y rapidamente respuestas en que apoyarse a
la hora de adoptar cualquier decision.

Objetivos especificos:

1. Divulgar informacion relevante y precisa sobre los peligros para la salud
inherentes al dopaje por medio de plataformas digitales y canales web dispuestos
para tal fin.

2. Fomentar el uso de nuevas tecnologias de aprendizaje autbnomo, como lo son
los cursos virtuales (Plataforma AdeL de WADA — Curso lucha conta el dopaje
Escuela virtual del deporte)

3. Identificar los deportes y sus modalidades que presentan mas riesgo de cometer
infracciones a las normas antidopaje

4. Divulgar con eficacia y eficiencia la Lista de Sustancias Prohibidas a todos los
organismos deportivos del pais.

5. EI 100% de los atletas incluidos en el grupo 1y 2 recibiran informacion sobre el
uso de la plataforma ADAMS e introduccion al deporte libre de dopaje, El 70% de
los atletas incluidos en el grupo 3 recibiran informacion sobre el uso de la
plataforma ADAMS e introduccion al deporte libre de dopaje.

6. Impactar la mayor cantidad de atletas recreativos participantes en eventos de la
categoria.

7. EI 40 % de los atletas participantes en la final de los juegos Intercolegiados de
nivel nacional tendran primer acercamiento con la tematica antidopaje por medio
de las estrategias de educacion y prevencion.

8. Se buscara el acercamiento a la mayor cantidad de atletas jovenes participantes
en eventos deportivos a nivel nacional.

17
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9. Se capacitara al 100% de los atletas que regresen de una suspension por infringir
las normas antidopaje

10. Se capacitara al mayor numero de deportistas de nivel nacional, adscritos a las
federaciones deportivas nacionales

11. Se realizaran campafias informativas con miras a grandes eventos
multideportivos y se capacitara a por lo menos el 40% de los deportistas
participantes en grandes eventos multideportivos.

12. Fortalecer el proceso de educacién y prevencion antidopaje enfocados en los
aspectos por mejorar identificados en la evaluacién del plan de educacion del
periodo 2021.

Las actividades a realizar con los diferentes grupos priorizados son las relacionadas
en el aparatado de actividades de educacion actuales, estas se desarrollaran segun
la programacién realizada con los diferentes actores del sistema nacional del deporte
entre ellos, Comités Olimpico y Paralimpico, Organizacion de grandes eventos
Federaciones deportivas nacionales, entes departamentales, clubes entre otros.

Dentro de las acciones a desarrollar para el afio 2023 en el programa de educacion y
prevencion, se adelantaran entre otras las siguientes:

1. Realizar jornada de capacitacion y actualizacion de oficiales de control dopaje
para la vigencia 2023 — 2025 de la Organizacion Nacional Antidopaje.

2. Apoyar con actividades de educacién y prevencion antidopaje en los eventos
programados en el periodo 202 dentro del territorio nacional entre ellos:

o Juegos Parapanamericanos juveniles- Bogota 2022
e Juegos Nacionales 2023 — Eje Cafetero 2023
e Juegos Suramericanos de mar y palaya 2023

3. Trabajar con los Entes Deportivos Departamentales o el del Distrito Capital, o
quien haga sus veces para la realizacion de actividades de educacién y
prevencion antidopaje.

4. Desarrollar el Programa Outreach en certamenes deportivos que se realicen en

Colombia y en los demas eventos deportivos de interés, segun el programa de
seguimiento y monitoreo del riesgo.
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Proceso de reconocimiento de otros programas educativos ONAD
Colombia

En atencién al articulo 8 del Estandar Internacional de Educacién EIE los signatarios
deben reconocer los programas educativos realizados por otros signatarios si estos
cumplen con lo dispuesto en el articulo 5 del EIE referente a la implementacion de
programas educativos.

La Organizacion Nacional Antidopaje de Colombia en cumplimiento de EIE
implemento el siguiente proceso de reconocimiento de programas educativos con el
objetivo de disminuir la duplicacién de actividades educativas realizadas por los
deportistas y su personal de apoyo, de acuerdo con lo anterior se establece que:

1. Identificara posible duplicidad de actividades educativas en: deportistas o
personal de apoyo que participara en certdmenes deportivos a nivel
internacional.

Identificar solicitudes de educacién y prevencion antidopaje realizadas por los
organizadores de grandes eventos, federaciones nacionales e internacionales
y comparar su similitud con los programas curriculares desarrollados por la
ONAD.

2. Validar: se validara la posible duplicidad con el signatario correspondiente y
se tendran en cuenta los siguientes factores:

e Grupo objetivo

e Similitud del programa educativo

e Tematicas en comun

e Tiempo entre una actividad educativa y otra. menor 24 meses

Si tres factores de los cuatro valorados son positivos a la hora de la validacion
se procedera con el proceso de reconocimiento.

3. Se reconocera el programa o una actividad educativa de las siguientes 3
maneras de acuerdo con el EIE:
¢ Reconocimiento automatico: Puede confiar en el hecho de que un
signatario cumple con el Cadigo y por lo tanto, con todos los requisitos
del EIE.
e Acuerdos de educacion: Puede tener un acuerdo de educacién con
el signatario en el que se detalle lo que usted acepta reconocer (por
ejemplo, todo su programa o una actividad educativos especifica o
todas las actividades educativas para un grupo objetivo especifico). Si
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lo hace, puede indicarlo en su sitio web, para que los deportistas
puedan ver qué otros programas educativos reconocen.

¢ Anadlisis del plan de educacion: Puede solicitar ver el plan de
educacion del otro signatario o una vision general/resumen y ver los
objetivos de su programa educativo o los objetivos de aprendizaje de
una actividad educativa especifica. Luego puede compararlos con los
objetivos de su propio programa y los objetivos de aprendizaje para ver
si estan alineados.

4. Se realizara la recoleccion de informacidon necesaria para validar la
participacién de los deportistas y su personal de apoyo y otros en las
actividades educativas realizadas por la ONAD, con el objetivo de
proporcionar y tener pruebas de que efectivamente demuestren su
participacion en las actividades educativas y de esta forma evitar la
duplicacion con otro signatario, de igual manera compartir a otros signatarios
informacion relevante para el proceso de reconocimiento una vez validada la
normatividad vigente en materia de proteccion de datos para asegurarse de
no tener restricciones al respecto.

5. Se realizara el reconocimiento del plan educativo o una actividad educativa
por un plazo maximo de 24 mes (dos afios) siempre y cuando no se produzcan
cambios significativos en la normatividad internacional (Cédigo Mundial
Antidopaje o estandares internacionales)

Para el reconocimiento de programas educativos, se realizara la revision de
manera anual para garantizar la actualizacién de contenidos y las mejoras
aplicables de acuerdo con la evaluacion realizada por cada signatario.

6. Valoracion de conocimientos, la ONAD de Colombia podra exigir a los grupos
reconocidos que demuestren sus aptitudes y conocimientos acerca de las
tematicas de la lucha contra el dopaje, esta se podra realizar de manera virtual
y de no cumplir con los requisitos minimos, se convendra con los signatarios
reconocidos el plan de refuerzo a aplicar.
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Ilustracion 3 Proceso de reconocimiento de otros programas educativos ONAD Colombia
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Aspectos a fortalecer segun evaluacion plan de educacién y prevenciéon
ONAD 2022

De acuerdo con lo observado en la evaluacion del plan de educacion y prevencion
antidopaje 2021 de la ONAD Colombia se puede concluir que se debe prestar
atencion a los siguientes aspectos, con el fin de fortalecer la estrategia de educacion:

e Las actividades interactivas en los eventos deportivos tienen un impacto mas
directo para la comunidad deportiva, atendiendo a mas del 48.5 % de las
personas que interactian por medios de los medios tecnoldgicos.

e Se debe buscar el acercamiento con algunos grupos que no tuvieron
participacién en las actividades de educacion y prevencién, entre ellos:

v Patrocinadores Deportivos
v Atletas en periodo de suspension
v' Personal de los medios de comunicacién

o De acuerdo con el estudio del riesgo de los deportes y modalidades deportivas
se debe mejorar la interacciéon con las federaciones de medio y bajo riesgo.

Dentro del modelo pedagogico de interaccion con los participantes de
capacitaciones se debe mejorar la forma de interactuar con el auditorio, ya
que en la evaluacién de los participantes de las jornadas educativas en el item
a estimular la participacion activa en las jornadas de capacitacion se evidencia
un factor de mejora.

e Se debe incluir dentro de los grupos objetivo los deportistas recreativos.
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MEDIOS OPERATIVOS

¢ Intervenciones catedraticas en actividades pedagdgicas enfocados a la
comunidad deportiva.

Conferencias

Charlas

Paneles

Capacitaciones, entre otros medios de difusion de la informacioén a la
comunidad en general.

ANENENEN

e Material Impreso (folletos, formatos, pendones), con el fin de llegar a la
comunidad que no maneja recursos digitales (padres de familia, entrenadores)

v' Material especializado para los deportistas con discapacidad visual,
folletos, pendones y documentos en formato braille

¢ Material P.O.P, incentivos para deportistas que participen de los diferentes
medios de difusion de informacién en materia Antidopaje.

e Podcast, infografias y otros recursos que faciliten la comunicacion bidireccional
entre la ONAD y la comunidad deportiva y en general.

e Videos que promueven el Juego Limpio, los cuales seran socializados en las
redes sociales y en las paginas Web del Ministerio del Deporte.

e Promocion de la plataforma de educacion en line ADEL de Wada, para fomentar
la capacitacion activa de cada uno de los miembros de la comunidad deportiva.

e Posicionamiento del curso lucha contra el dopaje, desarrollado por la
Organizacién Nacional Antidopaje y publicado por medio de la web, para instruir
los conceptos generales de la tematica antidopaje.

e Promocion y fortalecimiento de la Pagina Web Organizacién Nacional
Antidopaje, https://www.onadcolombia.gov.co/
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MONITOREO
De acuerdo a la solicitud de monitorear el plan de educacion se plantea:

Evaluacion Actividades de Educacion: Con el objetivo de conocer la percepcion
subjetiva de los participantes a las capacitaciones suministradas por el Grupo
nacional antidopaje se realiza cuestionario para conocer aspectos como:

e Conocimientos obtenidos:
e Evaluacién a los panelistas
e Aspectos logisticos

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6021khcDDUGQv18VYN
ETLAvOQIS8wT3zRBtT9 HEuhvVZUMU5SMWFhTRjZZS1FRTDk3Sk40Skw5NIIGOS4
u

Por lo anterior se realizaran las acciones de mejora identificadas en cada uno de los
eventos desarrollados ya sean presenciales o virtuales.

Tematicas fundamentales para socializar con la comunidad deportiva:

* Principios y valores asociados al deporte limpio.

* Los derechos y responsabilidades de los Deportistas, el personal de
apoyo a los Deportistas y otros grupos en virtud del Codigo.

» El principio de Responsabilidad Objetiva.
Consecuencias del dopaje, salud fisica y mental, efectos sociales y
econdmicos y sanciones.

» Infracciones de las Normas Antidopaje.

+ Sustancias y Métodos en la Lista Prohibida.

* Riesgos del uso de suplementos.

* Uso de medicamentos y Autorizacién de uso terapéutico.

* Procedimientos de control, incluida la orina, la sangre y el Pasaporte
biolégico del Deportista.

* Requisitos del Grupo Registrado de Control, incluido el paradero y el uso
de ADAMS.

* Hablar sobre el dopaje para compartir preocupaciones.

* Codigo Mundial Antidopaje y Estandares Internacionales.

* Programa Mundial Antidopaje WADA-AMA.

» Organizacion Nacional Antidopaje ONAD.

+ Definicion de Dopaje y de las Infracciones de las normas antidopaje.

Educacion y Prevencion Antidopaje
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Las tematicas estaran directamente relacionadas con los grupos objetivo, cada
grupo desarrollara temas de acuerdo con su nivel deportivo y objetivos de
aprendizaje planteados

EVALUACION

Para la ONAD de Colombia en cabeza del Ministerio del Deporte es de vital
importancia realizar procesos de evaluacion de los contenidos que son socializados
en cada una de las estrategias educativas que se realizan, para este fin se tiene
diferentes herramientas las cuales tiene como objetivos:

Evaluar contenidos socializados

Verificar la recepcién de la informacion

Verificar la metodologia utilizada

Evaluar las herramientas Pedagogicos

Cuestionar sobre tematicas en las cuales se deba profundizar
Recibir observaciones de los asistentes

Dentro de las herramientas con las cuales se realiza evaluacion se dispone de:

1. Formato de Evaluacion socializacion tematicas antidopaje: este
instrumento estd asociado a la plataforma de WADA https://quiz.wada-
ama.org/ donde se realiza cuestionario de conocimientos basicos de tematicas
antidopaje de multiple respuesta.

2. Evaluacion Interna Grupo de trabajo ONAD-Colombia: dentro de las
estrategias de evaluacion; el grupo de trabajo de la ONAD-Colombia realiza
reunion de evaluacion y seguimiento de las actividades pedagdgicas
realizadas en las cuales se identifican aspectos positivos y por mejorar de la
actividad realizada.

3. Evaluacion Actividades de Educacion: Con el objetivo de conocer la
percepcién subjetiva de los participantes a las capacitaciones suministradas
por el Grupo nacional antidopaje se realiza cuestionario para conocer
aspectos como:

e Conocimientos obtenidos:
e Evaluacién a los panelistas
e Aspectos logisticos

https://[forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6021khcDDUGQv18
VYNETLAvQI8wT3zRBtT9 HEuhvwZUMUSMWFhTR|ZZS1FRTDk3Sk40Skw
5NIIGOS4u
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