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Introduccion

La Direccién de Fomento y Desarrollo a través del Grupo Interno de Trabajo De Recreacion
trabaja todos los cursos de vida del ser humano (primera infancia, infancia, adolescencia,
juventud y persona mayor) y contribuye al desarrollo, la salud y la convivencia de los
ciudadanos mediante la recreacién en sus diversas modalidades y expresiones, asegurando el
acceso de la poblacidon para su prdctica y disfrute, garantizando el derecho a la recreacién
mediante acciones estratégicas como la atencion a poblaciones especiales con los programas
Campamentos Juveniles, Nuevo Comienzo, y Mandalavida-Cualificacion de madres
comunitarias y agentes educativas, en los procesos de caracterizacion de las regiones,
identificando practicas no convencionales, tradicionales y autdctonas; incrementado los niveles
de fomento y accesibilidad a poblaciones con menos oportunidades a las practicas de
recreacion.

La Recreacion entonces se define como “Un proceso de accion participativa, que facilita
entender la vida como una vivencia de disfrute, creacion y libertad, en el pleno desarrollo de las
potencialidades del ser humano ‘para su realizacion y mejoramiento de la calidad de vida
individual y social, mediante la prdctica de actividades fisicas o intelectuales de esparcimiento -.
Ley 181 de 1995, art 5”. Es asi que la RECREACION, ha sido considera una linea de inversién
publica social, “cabe aclarar que para la vigencia 2019 se realizé proceso de cofinanciacién con
los entes departamentales.

El compromiso de los entes municipales y Departamentales dando continuidad a los procesos
de los programas Campamentos Juveniles y Nuevo Comienzo, esta gestidn se vio evidenciado
en los impactos y en las dindmicas sociales de los diferentes comunidades de los municipios de
Colombia; en los cambios comportamentales generados en individuo y comunidades que han
sido intervenidos mediante las diferentes practicas de la recreacién, desde cualquiera de las
condiciones del ser humano en relacién a su edad, sexo, condicidon politica, religiosa, raza;
considerando entre otros como factor relevante que es una manifestacion y una necesidad del
ser humano, de cardcter incluyente. Espacios en los cuales no existe discriminacién alguna y en
la cual las acciones intergeracionales legitimizan aun mas los esfuerzos que desde las iniciativas
comunitarias que dan soporte a nuestra intervencion.

La recreacion se constituye entonces, en un instrumento pedagdgico del cual dan cuenta los
diferentes procesos politicos de la historia Latinoamérica, entender la vida y un contexto de
realidad mediante orientaciones pedagdgicas es una metodologia que se ha utilizado siempre y
gue sin lugar a duda ha generado impactos significativos en la cultura latina. La ladica, el juego
y la recreacion estructurada permiten al estado contribuir al desarrollo humano, al mejor vivir,
bajo los principios de respeto, dignidad y reciprocidad.

La caracterizacién de la poblacién Colombiana, la identificacidon de los potenciales en recurso
humano, locativo y del medio natural nos permitird hacernos mas efectivos y eficientes en la
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gestidn; ya que se podra planear, liderar y concertar planes, programas, proyectos y estrategias
gue satisfagan la expectativa en recreacién que tiene los diferentes grupos poblacionales de las
regiones de Colombia, en coherencia con los postulados del Plan Nacional de Recreacién 2013-
20109.
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OBJETIVO GENERAL

Identificar las caracteristicas de la poblacién que accede a los programas, planes, proyectos y
estrategias realizados por el GIT de Recreacién.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar los territorios en los que se ejecutaron los programas, planes y proyectos
establecidos al interior del GIT de recreacion durante el afio 2019.

2. Conocer los rangos etarios de la poblacién que accedid a los servicios de Recreacién
realizados desde el GIT de Recreacion durante el afio 2019.

3. Identificar el género de las personas impactadas por los programas de Recreacién
durante el ano 2019.

4. Conocer la pertenencia étnica de la poblacion que hizo parte de los programas y planes
de Recreacién durante el afio 2019.

5. Establecer el impacto de cada uno de los programas de Recreacién, asi como la
peridiocidad de los mismos en el tiempo.
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Alcance

El proceso para identificar la caracterizacion de los ciudadanos en los programas y proyectos de
Recreacién, ha sido compilada a través de los procesos que se han realizado en el pais,
mediante los coordinadores, gestores, promotores de los territorios, los entes municipales y
departamentales, asi como por parte de los referentes de cada proceso al interior del GIT de
Recreacioén.

El alcance de la caracterizacidn de poblacion participante en los programas, planes, proyectos y
estrategias de recreacidn, identifica las caracteristicas estipuladas anteriormente, con el
propdsito de prestar una atencidn mas integral e incluyente, de acuerdo a la diversidad y
riqueza poblacional que hay en el pais.

El presente ejercicio busca analizar la informacién recolectada referente a los programas,
planes, proyectos y estrategias desarrolladas y desplegadas de recreacion en los diferentes
territorios del pais durante el afio 2019 dirigida a nifios y nifias de Primera Infancia, Infancia,
Jévenes, Adolescentes, Personas Mayores.

ACTORES

Grupo Interno de Trabajo de Recreacion.

Entes de deporte y recreacién departamental y municipal.
Poblacidon destinataria de los programas y estrategias recreativas: Primera Infancia,
Infancia, Adolescencia, Juventud, Persona Mayor, Discapacidad, Grupos Etnicos.

NORMATIVIDAD

- Plan Nacional de Recreacion 2013 — 2019.

- Estrategia Nacional de Recreacidn para la primera Infancia, Estrategia Mandalavida.

- Estrategia Nacional de Recreacién para Adolescentes y Jévenes, Programa Nacional de
Campamentos Juveniles.

- Estrategia Nacional de Recreacidn para y con Persona Mayor, Nuevo Comienzo.
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Descripcion de personas

En la caracterizacion de ciudadanos encontramos 4 grandes grupos a los que se llegd a
beneficiar en el ano 2019 bajo la cofinanciaciéon y en los programas de Mandalavida,
Campamentos Juveniles y Nuevo Comienzo, por consiguiente, son personas naturales
involucradas al desarrollo de los programas y proyectos del GIT de Recreacidon de Mideporte.
Una vez analizada la informacién demografica se encuentran rangos de edades desde los 0 a los
65 anos en adelante, pertenecientes tanto a comunidades étnicas o personas con situacién de
discapacidad.

Principalmente el GIT de Recreacion durante el afio 2019 realizo atenciones en recreacion con
un enfoque diferencial garantizando el derecho a la recreacién para los diferentes cursos de
vida, grupos étnicos, personas en situacién de discapacidad que son vulnerables en
comunidades y familias.

La fuente de informacién primaria se encuentra en la plataforma SIRENA del GIT de Recreacion
de Mindeporte, donde se encuentra el registro de cada una de las personas naturales que
hicieron parte de los programas y estrategias de recreacion en el afio 2019, al mismo tiempo la
matriz de SIRENA selecciona la cantidad de personas por curso de vida, genero, discapacidad,
Grupos étnicos.

Como fuente de informacion secundaria esta regulada principalmente por los coordinadores de
los programas de Mandalavida, Campamentos Juveniles, Nuevo Comienzo, por los gestores y
promotores que realizan acciones en recreacion en el territorio Colombiano.

Los servicios que ofrece el GIT de Recreacidon esta basado en los programas, estrategias y
proyectos dirigidos a los diferentes cursos de vida Primera Infancia, Infancia, Adolescencia,
Juventud, Persona Mayor, Discapacidad, Grupos étnicos.

Departamentos y municipios donde se desarrollan los Programas y Estrategias de
Recreacion.

Durante el afo 2019 atendieron los 28 departamentos del pais bajo convenios de
cofinanciacién y 275 municipios:

Municipios Programas Nombre de Municipio/

Departamentos :
- impactar GIT Localidad
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Recreacion

AMAZONAS

Primera infancia, infancia,

adolescencia ,persona
mayor,

discapacidad

Leticia

Puerto Narifio

Corregimiento de Miriti
Parana.

ANTIOQUIA

28

Ministerio del Deporte

Av. 68 N° 55-65 PBX (571) 4377030
Linea de atencidn al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747
Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co

Primera infancia, infancia,

adolescencia y persona
mayor

Amaga

Angelopolis

Venecia

Fredonia

vegachi

Yolombo

Angostura

Santa Rosa

Don Matias

Yuromal

Sopetran

Cafnasgordas

Uramita

San jeronimo

Barbosa

Girardota

Caldas

La estrella

Marinilla

San luis

Concepcion

Alejandria

Taraza

Caucasia

Necocii

San juan de Uraba

Maceo

Caracoli
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ARAUCA

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Arauca

Saravena

Tame

Fortul

Arauquita

Cravo Norte

Puerto Renddén

ATLANTICO

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Repelon

Candelaria

Tubara

Puerto Colombia

Galapa

Campo de la Cruz

BOLIVAR

14

Primera infanca, infancia,

adolescencia y persona
mayor

Arjona

Turbaco

Turbana

El Carmen de Bolivar

San Juan de Nepomuceno

San Estanislao

Villanueva

Santa Rosa de Lima

Zambrano

Soplaviento

Corregimiento El Salado

Corregimientos de Capaca

Corregimientos de Sincerin

Cérdoba

BOYACA

18
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Socha
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Mindeporte

Soraca

Paz del Rio

Cucaita

Sora

Sotaquira

Séachica

Togui

San Jose Pare

Toca

Chivata

Totapaga

Chiquiza

Buzbanza

Viracacha

Cienega

Paipa

CASANARE

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Paz de Ariporo

Pore

Yopal

Monterrey

Tauramena

Agua Azul

CAUCA

13
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adolescencia, persona
mayor

Popayan

Santander de Quilichao

Puerto Tejada

Piendamo

Rosas

Patia

Mercaderes

El Tambo

Bolivar

Morales

Guapi

Lopez de Micay

Timbiqui
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CESAR

Primera infancia, infancia,
persona mayor,

adolescencia, discapacidad

Curumani

Manaure Balcon Del Cesar

Tamalameque

Valledupar

CORDOBA

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Lorica

San Antero

Cerete

San Carlos

San Bernardo

Momil

CUNDINAMARCA

12

Primera infancia,

adolescencia, persona
mayor

Facatativa

Fusagasuga

Choconta

San Juan de Rioseco

Mosquera

Bojaca

Madrid

Funza

Zipacon

Sibate

Sesquile

El Rosal

CHOCO

12

Ministerio del Deporte

Av. 68 N° 55-65 PBX (571) 4377030
Linea de atencidn al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747
Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co

Primera infancia, Infancia,

Adolescencia y juventud,
Persona mayor

Condoto

Istmina

Tadob

Certegui

Atrato

Unién Panamericana

Bahia Solano

Nuqui

Medio San Juan

Bajo Baudo

Litoral del San Juan
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Jurado

GUAINIA

Primera infancia, Infancia,

Adolescencia y juventud,
Persona mayor

Inirida

corregimiento
Barrancominas

GUAVIARE

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Calamar

El Retorno

Miraflores

San José del Guaviare

HUILA

13

Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor, discapacidad

Pitalito

Gigante

Neiva

La Plata

Rivera

Garzoén

Suaza

Guadalupe

Altamira

Tarqui

Aipe

Villavieja

Palermo

LA GUAJIRA

15
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Primera infancia, infancia,

adolescencia, persona
mayor

Riohacha

Maicao

San Juan del Cesar

Dibulla

Manaure

Uribia

Albania

Hatonuevo

Barrancas

Fonseca

Distraccion

El Molino
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La Jagua

Villanueva

Urumita

Primera infancia, infancia, Algarrobo

adolescencia, persona
mayor Pibijay

MAGDALENA 5
Plato

San Angel

San Zenon

Primera infancia, infancia, | Restrepo

adolescencia, persona

mayor Cumaral

Acacias

Puesto lopez

META 9 Granada

San juan de arama

Guamal

Villavicencio

San martin

Primera infancia, infancia, Yacuanquer

adolescencia, persona
mayor Los Andes

La llanada

El Tambo

El Pefiol

Mallama

Leiva

Tumaco

NARINO 30
Pasto

Roberto Payan

El Charco

Magui Payan

San Lorenzo

Santa Barbara

Ricaurte

Francisco Pizarro

Policarpa
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Mosquera

Arboleda

San Lorenzo

Ancuya

Linares

Gualmatan

La Florida

Narifio

Contadero

Cumbitara el Rosario

Barbacoas

La tola

Olaya Herrera

NORTE
SANTANDER

Primera infancia, infancia

adolescencia, persona
mayor

Duranja

Puerto Santander

Silos

Mutiscua

Villa Caro

Céachira

Salazar

Arboledas

PUTUMAYO 12

Primera infancia e infancia,

adolescencia, persona
mayor

Sibundoy

Colén

mocoa

Puerto Asis

Puerto Caicedo

Puerto Guzman

Puerto Leguizamo

San Miguel

Santiago

San Francisco

Villa Garzén

Valle del Guamuez

QUINDIO 10
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adolescencia, persona
mayor, discapacidad

Circasia

Filandia

La Tebaida

Montenegro

Quimbaya

Pijao

Salento

Genova

Armenia

SANTANDER

10

Primera infancia, Infancia,

Adolescencia y juventud,
Persona mayor,
discapacidad

Floridablanca

Giron

Piedecuesta

Velez

Barbosa

Playon

Rionegro

Tona

Matanza

Lebrija

SUCRE

14

Primera infancia e Infancia,

adolescencia, persona
mayor

Tolu Viejo

Sucre

Guaranda

Majagual

La Unién

San Marcos

San Benito Abad

Caimito

Corozal

Betulia

San antonio de Palmito

El Roble

Sanpues

Sincelejo

VALLE

Ministerio del Deporte

Av. 68 N° 55-65 PBX (571) 4377030
Linea de atencidn al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747
Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co

Primera infancia, infancia,
adolescencia, persona
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mayor

Florida
Pradera
Buenaventura
Corregimiento La Buitrera
Vijes
Primera infancia, infancia, MitQ

adolescencia, persona

VAUPES 3 mayor Taraira
Caruru
Puerto Carrefio
VICHADA 4 Infancia, adolescencia, | Santa Rosalia
persona mayor La primavera
Cumaribo
TOTLA 275 275

Tabla 1 Municipios de Cofinanciacidén

Resultados de actividades desarrolladas

A continuacidén de presentan las principales acciones realizadas en la vigencia del afio 2019

ACCIONES EN RECREACION PARA PRIMERA INFANCIA1

Mediante la implementacidn de la Estrategia Nacional de Recreacién para Primera Infancia y el
proceso de cofinanciacidén con los entes departamentales se logra desplegar atenciones en 275
municipios atendiendo de manera regular a 6.123 nifios y nifias entre los 0 y 5 afos.

A partir del Programa Mandalavida? en el marco de la Estrategia Nacional de Recreacién para
Primera Infancia, se cualificaron en recreacion a 3.164 agentes educativas, maestras y docentes
gue garantizan la atencidn integral de nifos y nifias de primera infancia a nivel nacional. 1.621

1 poblacién de o a 5 afios 11 meses 29 dias

2 MANDALAVIDA es el Programa de atencién de la Estrategia Nacional de Recreacidn para Primera Infancia, busca promover el

desarrollo integral de los nifios y las nifias de primera infancia. Se configura en un espacio ludico para promover el derecho al
juego y la recreacidn, asi como la creacidn de vinculos afectivos seguros, que se transforman en la interaccion de los nifios y las
nifias con diversos elementos y personas que al circular por estos lugares van cambiando y dando nuevos sentidos a lo que
construyen desde su naturaleza infantil sin la intervencién del adulto. En este lugar los adultos favorecen la magia de la
fantasia, la construccidn, la socializacidn, la creacidn y el descubrir para la atencion integral de la primera infancia.
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personas fueron cualificadas mediante los procesos liderados por los promotores ludicos
contratados mediante los procesos de cofinanciacién y 1.543 personas fueron cualificadas
mediante el contrato 703 de 2019, estos procesos se priorizaron en los siguientes
departamentos: Atlantico, Amazonas, Guaiiia, Vaupés y Huila.

En el marco de la Comision Intersectorial de Primera Infancia, liderada por la presidencia de la
republica, se asume para la presente vigencia la Secretaria Técnica de la mesa de Ambientes y
Espacios Ludicos y Culturales, esta mesa de concibe con el fin de tener un espacio intersectorial
gue fomente el derecho a la Recreacidn, el Juego y el Acceso a Derechos Culturales.

Atencion Mandalavida

» Mumcpios Total

» Mandalavia

Grafica 1 Atencién en los municipios de Colombia Mandalavida

La grafica 1 nos muestra una totalidad de municipios de Colombia de 1.103 y la atencién en
recreacion para Mandalavida en los procesos de cualificacidon es de 275 obteniendo un 20% de
del porcentaje total, indicando claramente que ocupa este proceso los municipios atendidos
por cofinanciacion con una gran cobertura a nivel de la cofinanciacién con los Institutos

Departamentales de Deporte y Recreacion.
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Grafica 2 Cualificacion Talento Humano Mandalavida Primera Infancia

La grafica 2 se observa la totalidad de personas atendidas bajo la cualificacién de la Estrategia
Mandalavida en el que encontramos a 4.707 personas cualificadas en la estrategia de Primera
Infancia, destacando en los procesos de cofinanciacién un porcentaje de 3.164 personas y bajo
el contrato 703 una poblacion de 1.543 personas, realizando un acercamiento que por cada
municipio de los 275 se cualifico un aproximado a 18 personas.

ACCIONES EN RECREACION DIRIGIDAS A INFANCIA3

En el afio 2019 se realiza la contratacién para el proceso de consultoria cuyo objeto es “Realizar
la formulacion y apoyar el inicio de la implementacion del programa de recreacion para la
poblacion infantil, en coherencia al plan nacional de recreacion y las politicas nacionales de
infancia”. Este proceso conto con 3 fases de desarrollo las cuales se definieron de la siguiente

manera:

FASES DEL PROCESO:

1. PREPARACION:
eRetroalimentacion al equipo técnico del proceso realizado en el afio 2017 con las

mesas regionales que se llevaron a cabo en Meta y Cundinamarca.

3 Poblacién de 13 a 28 afios de edad
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eDisefar con base en un mapeo de los elementos sectoriales que conforman el campo
de la recreacién dentro del Sistema Nacional del Deporte, una estrategia de recolecciéon
de informacién integral y creativa en términos de fuentes relacionadas al ocio, ludica,
desarrollo integral, politica publica y recreacién en el curso de vida de infancia, para
formular el estado del conocimiento.

eFormulacion del documento preliminar para realizar el ejercicio de concertacion

territorial.

Resultado: Documento del estado del conocimiento y documento preliminar de
concertacion.

2.  ORGANIZACION:
eElaboracién de modelo de taller para los encuentros territoriales con nifos, nifias y

actores de recreacion para la concertacion del documento inicial.

Resultado: Dos modelos de taller organizados con objetivo, metodologia, materiales y
método de sistematizacion. Uno dirigido a la poblacién infantil nifios y nifias en edades
entre 6 y 12 afios y otro dirigido a actores de la recreacion (recreadores, profesionales de
deporte y recreacion, lideres sociales en infancia, promotores lidicos departamentales,
campistas, directores de entes municipales y departamentales, entre otros).

3. CONSOLIDACION:
eLectura del documento preliminar por parte de las entidades que integran el SNBF.

electura, analisis y retroalimentacién de las observaciones a que haya lugar del
documento preliminar por parte de los pares expertos. El mecanismo de
retroalimentacién se planteara por mecanismo virtual o presencial.

eEscritura del documento final por parte del equipo técnico.

eDiagramacion e impresién del Documento de lineamiento para el programa de
recreacion para la poblacién infantil.

eDocumento del Lineamiento para el Programa de Recreacion para la Poblacion Infantil
(impresidn fisica de 300 ejemplares y 100 copias digitales estos con el fin de socializarlo

y entregarlo a los entes departamentales).

El Desarrollo de encuentros territoriales en los departamentos determinados por el
Ministerio del Deporte (Amazonas, Antioquia, Arauca, Boyaca, Quindio y Santander), para
la participacion de los diferentes actores relacionados con el sector de la Recreacion se
llevo a cabo de la siguiente manera:
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-12 encuentros distribuidos en 6 departamentos (2 encuentros por cada uno), el primero para
actores de recreacién y el segundo para nifios y nifias entre 6 y 12 afos. Estos talleres se
llevaron a cabo durante el mes de noviembre y octubre y contaron en total con la participacion
de 943 personas.

Al mismo tiempo se realizd atencidn a la poblaciéon de infancia en 28 departamentos y 275
municipios bajo los convenios e cofinanciacién, obteniendo una cobertura de 9.547 nifios y
nifias de 6 a 12 anos.
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Grafica 3 poblacidon de infancia

En la anterior grafica se despliegan dos columnas comprendidas por cofinanciacién con una
poblacién de nifios y nifias beneficiarios de la atencién en recreacién con un total de 9.547 y
otra columna con 943 personas en las que se destacan actores en recreaciéon, profesores,
estudiantes, nifios y niflas de 6 a 12 afios que hicieron parte de la construccién del Programa
Nacional de Recreacién para Infancia.

ACCIONES EN RECREACION DIRIGIDAS A ADOLESCENTES Y JOVENES4

En el afio 2019 se realizé cofinanciaciéon con los Entes departamentales desde el GIT de
Recreacion, en donde se atendieron 9.368 adolescentes y jévenes de 28 departamentos en
319 municipios.

Con respecto a las actividades ofertadas desde el GIT de recreacién, en el momento de
curso de vida de adolescencia y juventud se continué con el programa Nacional

Campamentos Juveniles, donde se realizaron las siguientes actividades:

e 42 campistas contratados en los convenios de cofinanciacion 2019

4 Poblacién de 13 a 28 afios de edad
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e 315 campamentos municipales

e 48 campamentos departamentales y regionales

e Laversion XXVIII Campamento Juvenil Nacional 2019

e Se atendieron 31 departamentos, mas 1 Distrito Turistico (Cartagena) y 1 Distrito
Capital (Bogota).

e Se atendieron 345 municipios

e Se atendieron 17.990 personas en el programa de Campamentos Juveniles

e Del total de atendidos aproximadamente el 90% son adolescentes y jévenes

Dentro de las actividades mas representativas tenemos:
- El programa nacional Campamentos Juveniles se realiz6 en 27 departamentos

cofinanciados y 5 departamentos y 1 Distrito Capital que no cofinanciaron con el
Ministerio del deporte, sin embargo, por iniciativa propia continuaron con los
procesos durante el afio 2019 (Caldas, Caquetd, Risaralda, Tolima, san Andres Isla y
Bogota D.C.)

DEPARTAMENTOS COFINANCIADOS Y NO COFINANCIADOS 2019
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Grafica 4 Municipios atendidos en Adolescencia y Juventud

- Se realizé la version XXVIII del Campamento Juvenil Nacional 2019, en el municipio
de Dibulla - La Guajira®. Después de 32 anos de historia en el programa se realizd
nuevamente un campamento Nacional en un departamento costero, mostrando al
pais que el departamento de La Guajira tiene todas las condiciones para realizar
eventos de talla Nacional. Este campamento activo la economia del municipio,

5 Previo se habia realizado el Encuentro Nacional de Coordinadores y Lideres del programa Nacional Campamentos Juveniles en
el mismo municipio, con la participacién de 80 personas de 29 delegaciones (27 departamentos, mas Bogota D.C y Cartagena
D.T.).
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generando mas de 15 empleos directos y 50 indirectos, mejorando la credibilidad en
el estado y en total el Campamento Nacional genero mas de 40 empleos directos y
70 indirectos. Donde se conté con la asistencia de 1500 personas de 31
delegaciones. Para lograr el éxito de este evento se generd una excelente empatia
entre la Gobernacion de La Guajira y la Alcaldia de Dibulla, contando con el apoyo de
los funcionarios de ambas entidades. La Caja de compensacion de La Guajira, la
Defensa Civil, la Armada Nacional y la Policia Nacional, se convirtieron en aliados
importantes para realizar todas las actividades programadas para este evento.

Atencion Adolescencia y Juventud
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Grafica 5 Atencidn a Jévenes y Adolescentes

En la grafica nimero 5 se observa la cantidad de jovenes y adolescentes que participaron
en el programa de Campamentos juveniles en el marco de la Estrategias Nacional de
Recreacidn para Adolescencia y Juventud del GIT de Recreacion de la Direccion de Fomento
y Desarrollo del Ministerio del Deporte, obteniendo mas de 27.353 adolescentes y jovenes
bajo el programa Campamentos juveniles y cofinanciacion.

ACCIONES EN RECREACION DIRIGIDAS A PERSONAS MAYORES6

En el afio 2019 se realiz6é cofinanciacion con los Entes departamentales desde el GIT de
Recreacidn, en donde se atendieron 11.475 personas mayores de 28 departamentos en 325
municipios.

En el afio 2019 se realizé cofinanciaciéon con 28 Entes departamentales desde el GIT de
Recreacion con la contratacién de promotores ludicos atendiendo la poblacion a partir de
los 50 afios de edad ya que en los municipios las personas asisten a los grupos regulares

6 Poblacion con 60 o mas afios de edad y para el caso de los indigenas con 55 o mas afios de edad.
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desde los 50 afios para lograr los benéficos de la Estrategia Nacional de Recreacion para y
con persona mayor.

Es de anotar que para el desarrollo del programa Nuevo Comienzo se tiene como requisito
en todas las fases, que la persona mayor debe cumplir con los 60 afios y para la poblacién
indigena a partir de los 55 afios de edad.

Se realizaron las fases municipales y departamentales de Nuevo Comienzo’ teniendo en
cuenta los lineamientos del programa con el manual técnico operativo y el encuentro de
coordinadores departamentales que se realizé en Dibulla La Guajira que brinda el
Ministerio del deporte.

Las acciones realizadas en la celebracion de los 20 afios del programa son:

e Celebracion de los 20 afios del programa con el lema “20 Afios de Felicidad y suefios
cumplidos.

¢ Encuentro de coordinadores donde asistieron la gran mayoria de los coordinadores
departamental faltando solo Antioquia, Choco, Arauca y Casanare.

e Reconocimiento a los coordinadores que llevan 20 afios con el programa Atlantico,
San Andres, Cundinamarca, Casanare, Caqueta, Amazonas y Sucre

e 542 Encuentros Municipales Recreativo y Cultural de la persona mayor Nuevo
Comienzo “Otro motivo para vivir”

e 31 Encuentros Departamentales Recreativo y Cultural de la persona mayor Nuevo
Comienzo “Otro motivo para vivir”

e Primer Encuentro Distrital Recreativo y Cultural de la persona mayor Nuevo
Comienzo “Otro motivo para vivir”.

e 126.048 personas mayores beneficias en los Encuentros del programa Nuevo
Comienzo

e Realizacion del XX Encuentro Nacional Recreativo y Cultural de la persona mayor
Nuevo Comienzo “otro motivo para vivir “20 afios de felicidad y suefios cumplidos.

7Nuevo Comienzo es un programa incluyente, donde la persona mayor es reconocida como un sujeto de derechos,
portadora de conocimientos y saberes; como memoria viviente de tradiciones y costumbres del pueblo colombiano.
Nuevo Comienzo Otro Motivo para Vivir enaltece y dignifica a la persona mayor, a través de las practicas recreativas.
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e 520 personas mayores beneficias en el Encuentro nacional del programa Nuevo
Comienzo

e 11.415 personas mayores beneficiadas y 29 municipios en los departamentos que
cofinanciaron con el Ministerio

e (ualificacién en lineamientos del programa Nuevo comienzo y Voluntariado a 80
estudiantes de la universidad del Magdalena y el Sena.

e Disefio y produccién de la revista Nuevo Comienzo “20 afios de felicidad y suefios
cumplidos “en conmemoracion delos 20 afios del programa

e Actividad de voluntariado de las personas mayores Rescate y Empate con dos
instituciones educativas del Magdalena.

e Evaluacion del programa Nuevo Comienzo con los coordinadores departamentales y
las evaluaciones municipales y departamentales del programa.

Disefio de piezas publicitarias para posicionamiento del programa Nuevo Comienzo;
Cualificacién a lideres, coordinadores y jovenes voluntarios; campafia nacional “20 afios de
felicidad y suefios cumplidos” y la elaboracién de la revista de los 20 afios del programa
Nuevo Comienzo.
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Grafica 6 Atencién a persona mayor

La grafica 6 responde a la totalidad de municipios atendidos bajo el programa de Nuevo
Comienzo y cofinanciacién del afio 2019 dirigido a personas Mayores, obteniendo que de
los 1.103 municipios que tuene Colombia se abarca una totalidad de 325 municipios

atendidos bajo el marco del programa Nuevo comienzo, con una poblacién beneficiada de
11.475 personas mayores.
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Demograficos

Género que refiere cada persona impactada por los programas de Recreacion.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la alimentacién y la agricultura: "Género" no
hace referencia al hombre y la mujer, sino a lo masculino y lo femenino, esto es, a las
cualidades y caracteristicas que la sociedad atribuye a cada género.

Titulo del grafico
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Grafica 7 Atencidn por género con los programas del GIT de Recreacion.

La grafica anterior se observa la atencién en los diferentes cursos de vida bajo los programas y
estrategias del GIT de Recreacion, el cual especifica el género en los que encontramos las
siguientes caracteristicas.

Para la primera infancia y en el programa de atencion bajo la cofinanciacion se encuentra 743
nifias y 833 nifios beneficiarios para un total de 1.576 nifios y nifias en edades de 0 a 5 afos.

En la infancia bajo el proceso de cofinanciacion se destaca la cantidad de 963 nifias y 1.025
nifios en edades de 6 a 12 anos para un total de 1988.

En el caso de Adolescentes y Jévenes se comprenden edades desde los 13 a los 28 afios donde
1305 son de genero femenino y 1175 de género masculino para un total de 2.480.

Por ultimo las personas mayores con una division de genero de 1223 femenino y 927
masculino.

Ministerio del Deporte

Av. 68 N° 55-65 PBX (571) 4377030

Linea de atencidn al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747

Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co




El deporte Mindeporte

es de todos

Intrinsecos

Identificar el programa de Recreacion, desarrollado por el GIT que mds tiene impacto
poblacional.

El Grupo Interno de Recreacion, durante la vigencia 2019, realiz6 el acompafamiento en
diferentes territorios al despliegue de los programas de Mandalavida Cualificacién agentes
educativas, sociales y maestras que realizan sus acciones con (Primera Infancia), Infancia,
Campamentos Juveniles (Adolescencia y Juventud), Nuevo Comienzo (Persona Mayor)

si mismo se adelantd procesos de cofinanciacién Mandalavida Cualificacién agentes educativas,
sociales y maestras que realizan sus acciones con (Primera Infancia), a través de convenio.

Asi entonces, los programas del GIT de Recreacion, de forma desagregada, impactaron a la
poblacién de la siguiente forma:

ADOLESCENCIAY PERSONA PRIMERA
DEPARTAMENTO JUVENTUD INFANCIA MAYOR INFANCIA

AMAZONAS
ANTIOQUIA
ARAUCA
ATLANTICO
BOLIVAR
BOYACA
CASANARE
CAUCA
CESAR
CHOCO
CORDOBA
CUNDINAMARCA

Guainia
GUAVIARE
HUILA
LA GUAIJIRA
MAGDALENA
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META 328 247 188 70
NARINO 1199 1111 1139 617
NORTE DE SANTANDER 397 396 218 206
PUTUMAYO 333 777 228 341
QUINDIO 228 74 227 221
SANTANDER 247 183 182 130
SUCRE 422 435 445 358
VALLE DEL CAUCA 108
Vaupés 203 239 126 43
VICHADA 141 34 25 4
Total general 9368 9547 11475 6123

Tabla 2 Personas atendidas en los diferentes cursos de vida

Adolescencia y Juventud: 9.368 personas.
Persona Mayor: 11.475 personas.
Primera Infancia 6.123 Nifios y nifas
Infancia: 9.547 Nifias y nifios

Adultos Cualificacién: 4.185

De acuerdo a lo indagado, el programa de recreacién que mayor impacto poblacional tiene es el
de Persona Mayor con su programa de Nuevo Comienzo en el marco de la Estrategia Nacional
de Recreacién para y con Persona Mayor.
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Discapacidad en los diferentes cursos de vida

Durante el afio 2019 se realiz6 proceso de cofinanciacién con 28 departamentos de
Colombia expresados anteriormente en la tabla 1, de ellos 10 incorporaron la linea de
atencion a poblacion con discapacidad en los que encontramos los siguientes
departamentos:

Departamentos

Tabla 3 Departamentos con linea de Discapacidad

Cabe resaltar que la atencién a esta poblaciéon se da basicamente bajo los programas o
estrategias de recreacion a los diferentes cursos de vida Primera Infancia, Infancia,
Adolescencia, Juventud y Persona Mayor con un ndmero de personas registradas en la base
de datos de SIRENA la cual acoge a cada programa con la descripciéon de discapacidad. A
continuacidn, se muestra la cantidad de personas por curso de vida:
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Grafica 8 Personas atendidas en discapacidad en cada curso de vida

La grafica 8 se observa que tenemos una atencién a 1.232 personas con discapacidad, se
resala que la poblacién mas atendida con discapacidad es las personas mayores con 531
personas y la menor poblacion es la de nifios y nifias de primera infancia de 98 personas,
cabe destacar que las personas atendidas posen diferentes discapacidades:

Discapacidad
Auditiva 108
Autismo 8

Visual 205
Cognitiva 487
Fisica 395
Otra 30
Total 1233
Tabla 4 discapacidad

Esta informacién se encuentra en la base de datos del GIT de Recreacion.
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Grupo étnico al que afirman pertenecer las personas impactadas por los
programas de Recreacion

De acuerdo con el documento "Derecho a la Autonomia de los grupos étnicos", de la Defensoria
del Pueblo, "la existencia de grupos étnicos diferentes en Colombia (pueblos indigenas,
comunidades negras, afrocolombianas, palenqueras, raizales y pueblo ROM) conlleva a que el
derecho fundamental a la autonomia se caracterice por expresiones igualmente diversas, dados
los fundamentos de su identidad cultural, su diversidad cultural especifica, su cosmogonia y los
usos y costumbres ancestrales. La autonomia como derecho colectivo emana de principios
esenciales de la Constitucion Politica de 1991 como los establecidos en los articulos 1, 2 y 7,
cuyos preceptos constituyen pilares fundamentales de su reconocimiento”. Es asi que desde los
planes, programas y proyectos del GIT de Recreacidn estd dado para garantizar el derecho a la
recreacion, sin distingo y con total conocimiento y consideracién frente a la diversidad y
diferencias de la poblaciéon del pais.

Es de esta forma que, en el desarrollo y despliegue de los programas y proyectos en recreacion,
durante el afio 2019, se atendié en el territorio nacional poblacién perteneciente a minorias
étnicas en un total determinado por la tabla 2 que incluyen en la atencidn a grupos étnicos en
diferentes cursos de vida como se demuestra a continuacion:

Adolescencia
Grupo Etnico |PrimeraInfancia | Infancia juventud |Persona Mayor
Raizal 660 655 477 681
Indigena 273 254 316 295
Afro 780 978 1286 1064
Palenquero 33 422 7 363
Total 1746 2309 2086 2403

Tabla 5 Poblacién de Grupos Etnicos

La tabla 3 muestra la cantidad de nifios, nifias, adolescentes, jévenes, personas mayores de los
diferentes grupos étnicos que fueron atendidos por los diferentes programas de recreacion,
esta informacion se encuentra en la base de datos del GIT de recreacién del afio 2019.
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Grafica 9 Grupos Etnicos para Primera Infancia

En la grafica 9 se muestra que la atencion mads regular para los grupos étnicos en primera
infancia es la poblacién afro con un 22%, en consecutivo con la poblacién Raizal con un 19%, la
poblaciéon indigena con un 8% y palanquero con un 1 % obteniendo asi un total de 1.746 nifios y
nifas.

Infancia

RALZAL INDIGENA AFRO PALENQUERO T10TAL

Grafica 10 Grupos Etnicos Infancia
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La grafica 10 determina la atencién en recreacién a poblacién de grupos étnicos determinada
por cuatro poblaciones como son la Raizal, Indigena, Afro y Palanquera beneficiarios de los
programas y proyectos de recreacion del aio 2019, en el que la mayor poblacion atendida en
infancia es la del grupo étnico afro con 978 nifios y nifias, poblacidn indigena de 254 nifas y
nifios, Raizal con 655 nifios y nifas, y por ultimo Palanquero con 422 nifios y nifias para un total

de grupos étnicos de 2.309 nifios y nifias.

Adolescencia juventud

= Raizal

® Indigena

= Afro
Palenquero

W Total

Grafica 11 Grupos Etnicos Adolescencia y Juventud

La anterior grafica expone porcentajes de atencién para los diferentes grupos étnicos en la que
se ve reflejado que la menor poblacién atendida por el programa de adolescencia y juventud es
la de Palanquero con un numero de 7 personas, con respecto a la mayor poblacién Afro del
31% de 1.286 personas, seguido por la poblacién Raizal con 477 con un porcentaje de 11%
personas y por ultimo la poblacién Indigena de 319 con el 8% del total.
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Grafica 12 Grupos Etnicos Persona Mayor

La grafica 12 demuestra la atencidn en recreacién a grupos étnicos en el curso de vida de
Persona Mayor obteniendo 4 poblaciones como son la Palanquera, Afro, Indigena, Raizal, las
gue tienen el numero de participantes bajo el programa de persona mayor para un total de
2.403 Personas Mayores.
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Comportamientos

Periodicidad y fechas en las que se realizan los programas y proyectos de Recreacion
desde el GIT de Recreacion.

Siendo la recreacién un proceso transformador de conductas, constructor de tejido social y
cimentador de paz en las comunidades, es la frecuencia en la que se ejercite este derecho el
vehiculo que facilitard la consecucidn de lo anterior. Es por esto que, el GIT de Recreacién
realizo acompafamiento, a las fases de orden municipal y departamental lo cual estd
definido como proceso que connota la importancia de su continuidad. Dichos programas
permean cambios comportamentales y sociales.

Para la vigencia 2019, los programas y proyectos en recreacién iniciaron en el mes de
febrero y terminaron en el mes de diciembre dando 11 meses de vigencia como lo muestra
la siguiente gréfica.

Periodo de Tiempo

» Primem Infancia s Infancia » Adolescencia juventud Persana Mayor

Grafica 13 Periodo de tiempo de los programas
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Caracterizacién de ciudadanos, usuarios y/o grupos de interés GIT
Recreacién

Personas naturales

Sectores - Segmentos -
Ciudadanos
. 1. Geogréficas 2. Demogréficas 3. Intrinsecas 4. Comportamiento
usuarios
Edad Oa5anos
Genero: Femeninoy
B 6.123 Nifios y Nifias L Masculino
B0 e Ubicacion 28 depary 275 . . . . )
& £ Cualificacion 4.707 municipios Grupos Primerainfancia Periodo coprendido en 11 meses
H E Personas P Etnicos:Palenquero, Afro,
z E Indigena, Raizal

Edad 6a 12 afios
Genero: Femeninoy

Masculino
Ubicacion 28 depary 275
9.547 nifios y nifias . pary Grupos Infancia Periodo coprendido en 11 meses
municipios )
Etnicos:Palenquero, Afro,

Indigena, Raizal

Edad 13a 28anos
Genero: Femeninoy

Masculino
9.368 Adolescentes y |Ubicacion 28 depary 316
Y . pary Grupos Adolescenciay Juventud |Periodo coprendido en 11 meses
Jovenes municipios X
Etnicos:Palenquero, Afro,
Indigena, Raizal
Edad 65 afios en adelante
Genero: Femeninoy
Masculino
11.475 Personas Ubicacion 28 depary 325 ) .
R Grupos Persona Mayor Periodo coprendido en 11 meses
Mayores municipios

Etnicos:Palenquero, Afro,
Indigena, Raizal
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CONCLUSIONES

e Se identifica que, en la vigencia del aifio 2019 los programas, estrategias y proyectos del
GIT de Recreacion del Ministerio del Deporte abarcaron la mayoria de territorio
Colombiano en diferentes departamentos, impactando poblaciones de origen étnico,
regional y socioeconémico.

e Se conoce principalmente las edades de los beneficiarios en recreacion en rangos de 0 a
5 anos primera infancia, de los 6 a los 12 afios infancia, de los 13 a los 18 afios
adolescentes, de los 19 a 28 afios jovenes y de 65 afios en adelante personas mayores, la
mayoria de ellos inscritos en la base de datos de SIRENA DEL GIT de Recreacién.

e Se identifica el género de los beneficiarios en recreacién de los diferentes programas y
estrategias en recreacién, obteniendo en primera infancia, 743 ninas, 833 nifios, en
infancia 963 ninas, 1.025 nifios, adolescentes y jovenes 1.305 en el rango femenino, 1.175
en el rango Masculino y por ultimo personas mayores con 1.223 en rango femenino y 927
en rango masculino.

e Se conocen los principales grupos étnicos beneficiarios en los programas y estrategias
de recreacion obteniendo grupos poblacionales referentes a las comunidades indigenas,
Raizales, Palenqueros y Afro.

e Lainclusién como principio del derecho a la recreacién ha sido plenamente garantizada
en el afio 2019, al haber sido atendida poblacidn tan diversa y de los diferentes rangos
etarios, brindandoles la oportunidad del goce y garantizando el derecho a la recreacion.

e Uno de los aspectos mas importantes en los procesos que generan transformaciones
sociales, tal como lo es la recreacion, es la periodicidad. El hecho que los programas se
consoliden cada vez mas y que perduren en el tiempo es de vital importancia para que
cada vez sean mas personas a las que se les pueda garantizar el libre acceso a la recreacién,
necesaria y relevante para su desenvolvimiento en sociedad.
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