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INTRODUCCION

Uno de los procesos misionales del Ministerio del deporte es el de Altos Logros, que tiene
como objetivo Implementar politicas, planes y programas orientados a la consecucion de
altos logros para el posicionamiento y liderazgo deportivo del pais. En la actualidad, es
claro que para el cumplimiento de este objetivo es indispensable el reconocimiento de los
Atletas colombianos como seres humanos integrales, y que junto a los factores técnicos
gue inciden en el rendimiento deportivo se deben potenciar las habilidades vy
competencias para la vida, a través de procesos de desarrollo en los &mbitos personal,
socio familiar.

El GIT de Desarrollo Psicosocial, con sus profesionales, realiza un acompafiamiento
permanente a los atletas, a través de la implementacion de estrategias que los orientan
en la construccion de un proyecto de vida integral con una carrera dual (deporte-estudio,
deporte-trabajo) la cual facilite su posterior insercion laboral y, cuando llegue el momento,
posibilite una transicion serena al retiro deportivo, con competencias y habilidades
adquiridas para asumir sin traumatismos una nueva etapa.

La informaciéon usada en este informe es recaudada en desarrollo de las funciones
otorgadas al GIT por la resolucion 2359 de 2019, la cual entre otras, establece que: Es
funcion del GIT Desarrollo Psicosocial del Ministerio del deporte: “consolidar en fichas, la
informacion del entorno psicosocial, de los atletas y entrenadores, en los diferentes temas
tales como familia, educacién, seguridad social, vivienda, insercién laboral y retiro
deportivo”

En este ejercicio de caracterizacion se presentara de manera segmentada y desagregada
la informacion de la poblacion objeto de la atencion y acompafiamiento del GIT Desarrollo
Psicosocial, a saber: Los Beneficiarios del Programa Atleta Excelencia y del Programa
Glorias del Deporte; con base en los datos recolectados en el periodo comprendido entre
enero 01 a diciembre 31 del afio 2019.
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OBJETIVO GENERAL

Identificar las caracteristicas de los usuarios beneficiarios de los programas Atleta
Excelencia y Glorias del deporte atendidos por el GIT de Desarrollo Psicosocial durante
la vigencia 2019, con base en lineamientos establecidos en la guia de Caracterizacion
de Ciudadano, Usuarios y Grupos de Interés elaborada por el Departamento Nacional de
Planeacion (DNP).

ALCANCE

El alcance del ejercicio de caracterizacion de los usuarios del GIT Desarrollo Psicosocial
Inicia con la identificacion de los beneficiarios de los programas Atleta excelencia y
Glorias del Deporte y la clasificacion de sus atributos, andlisis de la informacion con el
proposito de establecer segmentos y grupos poblacionales que comparten caracteristicas
comunes.

DESCRIPCION PERSONAS NATURALES

Teniendo en cuenta el objetivo de la caracterizacion 2019, las personas naturales que se
van a caracterizar son:

A. Deportistas que pertenecen al programa Atleta Excelencia

El Articulo 3 de la Resolucion 222 de 2017 de Coldeportes, establece que la poblacion
objetivo del Programa son los Atletas Colombianos, que proyecten y obtengan
destacados resultados en competiciones internacionales en el ambito regional,
continental, mundial, olimpico, paralimpico y sordolimpico,(...) avalados por el Comité
Olimpico Internacional (COI),Comité paralimpico Internacional (IPC), Comité
internacional de Deportes para sordos ( ICSD), Comité Olimpico Colombiano (COC),
Comité Paralimpico Colombiano (CPC), Federaciones Deportivas Nacionales e
internacionales y Mindeporte.
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B. Personas que pertenecen al programa Glorias del Deporte!?

Se entiende por glorias del deporte nacional a los ex deportistas de alto rendimiento,
mayores de 50 afios, que hayan sido medallistas en campeonatos mundiales oficiales
reconocidos por el Comité Olimpico Colombiano o medallistas de Juegos Olimpicos.

LEl Articulo 45 de la ley 181 de 1995 establece que el Estado garantizard una pensién vitalicia a las

glorias del deporte nacional. En tal sentido debera apropiarse, de las partidas de los recursos de la
presente Ley, un monto igual a la suma de cuatro (4) salarios minimos mensuales, por deportista que
ostente la calidad de tal, cuando no tenga recursos o sus ingresos sean interiores a cuatro (4) salarios

minimos legales
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PRIORIZACION DE VARIABLES

Mindeporte

A la luz de los criterios se priorizacion que deben tenerse en cuenta durante los ejercicios
de caracterizacion (determinar si la variable es relevante, econdmica, medible, asociativa
y consistente) y de acuerdo con los intereses del GIT Desarrollo Psicosocial, se
escogieron aquellas variables que estan orientadas al objetivo de la caracterizacion.

Para personas que pertenecen al programa Atleta Excelencia

Puntaje Seleccionada
Categoria Variables Principales Consistente Total . NO
o
zo%fgp Ubicacidn o *
2 Clima 0 2 *
Edad 1 - X
Sexo 0 ®
s Ingresos 0 2 X
f‘é& Actividad ecénomica 0 X
z{“&p Estrato-socioecondmico 0 2 ®
,‘f} Escolaridad 0 - X
Vulnerahilidad 0 1 %
Lenguas e idiomas 1] x
& |Intereses 1 - X
-(\{“F Acceso a canales 0 ®
;,:_\(5' Uso de canales 0 ®
.@("e Niveles de uso 0 *
{@6\ S o *
«:R‘QQ Beneficios buscados
h_c‘o Eventos o *
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Para personas que pertenecen al programa Glorias del Deporte

Criterios de Priorizacion de variabl Puntaje Seleccionada
Categoria Variables Principales Relelanla coné ibl ocia Consistente Total
g P &= Medib ?.I" s NO
& o
i & PR
& 1
& |Ubicacién 0 1 0 0 0 X
o
2
N Clima 0 0 0 0 0 0 x
Edad 1 1 1 1 1 s
Sexo 1 0 0 1 0 2 X
.o |Ingresos 0 0 0 0 0 0 X
&
%%\ Actividad economica 0 X
o
Qz@ Estrato-socioecondmico 0 X
A Escolaridad 0 X
Vulnerabilidad 1 1 1 1 1 X
Lenguas e idiomas X
é?‘ﬂ Intereses 1 1 1 1 1 X
&\é’ Acceso a canales 0 X
,-,).\(\ Uso de canales 0 X
O
.\e.(.‘& Niveles de uso o 0 0 0 0 0 *
(@6\ . 0 X
&£ Beneficios buscados
&
o
b‘? Eventos 2 x

IDENTIFICACION DE MECANISMOS DE RECOLECCION DE
INFORMACION

Para la recoleccion de datos se trabaja con dos elementos:

1. Formato de caracterizacion de atletas excelencia

Se construyé un instrumento por parte de las profesionales del GIT de Desarrollo
Psicosocial, en donde se solicita a los atletas del programa Atleta Excelencia el
diligenciamiento de items relacionados con aspectos psicosociales entre los que se
incluyen, entre otros, necesidades y expectativas en campos como vivienda, educacion,
emprendimiento, deporte y familia.

2. Instrumento semiestructurado de valoracion psicosocial

Se cuenta con un instrumento basado en los lineamientos de politica publica en ciencias
del deporte e intervencion Psicosocial al deportista. Es una entrevista semiestructurada
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gue se aplica de manera personalizada con el atleta y en la que se indagan elementos
psicosociales.

Para Glorias del Deporte se realiza visita domiciliaria de ingreso al programa, en donde
de igual forma se recolecta informacion psicosocial de beneficiarios.
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RESULTADOS DE LA CARACTERIZACION

Del ejercicio de caracterizacion de los deportistas pertenecientes a los programas de
Atleta Excelencia y Glorias del Deporte se obtuvieron los siguientes resultados, con base
en las variables priorizadas:

Programa Atleta Excelencia

Sector Convencional

Variable 1: Edad

Rango de Edades de los Beneficiarios de Atleta Excelencia-

Convencional

No. De

Ciclo vital Edades o
Beneficiarios
jovenes {18 a 28 arfios) 265 69,0%
Adultos {29 a 57 afios) 106 27,6%
Adolescentes | {12 a17 afios) 13 3,4%
Total 384 100%

Rango de Edades Beneficiarios AE - Sec.
Convencional

Adolescent
l 13
es

Ciclo vital

0 50 100 150 200 250 300

Mo. Beneficiarios

Tabla 1: Rango de Edades AE conv.
Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial
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De acuerdo a la clasificacion con enfoque diferencial orientada por el DNP, de los 384
beneficiarios atendidos durante la vigencia 2019, el 69% correspondi6 a poblacion joven
(18 a 29 afios), el 27,6% poblacién adulta (29 a 57 afos) y el 3,4% fueron adolescentes
(12 a 17 afos).

Variable 2: Escolaridad

Tabla 2: Formacién académica AE Conv.

Formacion académica de los Beneficiarios de AE-Sec
Convencional

Formacion Académica

No. De Beneficiarios

(dltima etapa cursada) 5

E Primaria ||
Secundaria 247) 64%| E
Universitaria 67| 18%| & Poszrade [
Técnica o Tecnoldgica 3| 9%
Posgrado 30| au| Témicao Temnoldgica |
Primaria 5 1% ’

niversitariz -

Total 385|100%

secuncariz -

0 50 100 150 200 250
Mo. de Beneficiarios

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

El 64 % de los beneficiarios del programa Atleta Excelencia, sector convencional,
manifestaron que su Ultima etapa de formacion cursada fue la secundaria. En segundo
lugar, con un 18%, se encuentra el nUmero de personas que cuentan con formacion

universitaria. Solamente el 1% de la poblacion de beneficiarios responden que la Primaria

fue su ultima etapa escolar.
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Variable 3: Interés. Disciplina deportiva.
Tabla 3: Disciplina deportiva AE conv.

Disciplina Deportiva Ciarios
ATLETISMO 52 143%%
CICLISMO as 123%%
LEV. PESAS 32 2%
PATINAJE CARRERAS 20 53¢
FUTBOL 19 53%
LUCHA 16 4%
RUGBY 16 456
GIMNASIA 15 4%
VOLEIBOL 14 435
ARQUERIA 12 33
ESGRIMA 12 33
TAEKWONDO 12 33
BOWLING 11 33%%
BALONCESTO E) 2%
Jupo E) 2%
BOXEO 2 23
KARATE 8 2%
SQUASH ] 2%
NATACION CARRERAS 7 2%
NATACION CLAVADOS 7 2%
RACQUETBALL 7 2%
TENIS & 2%
TRIATLON 3 2%
ACT. SUBACUATICAS s 136
TENIS DE MESA s 136
ESQUI NAUTICO Y WAKE 4 13%
PATINAJE ARTISTICO 4 13%
JIUJITSU 3 13
GOLF 2 13
NATACION ARTISTICA 2 136
SURF 2 13%
TIRO 2 1%
CANOTAJE 1 0,3%
VELA 1 0,33
Total 385 100%
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Disciplina Deportiva De los Beneficiarios AE Sec-Convencional

VELA,
CAMOTAIE

TIRG

SURF
NATACONARTISTICA
GOWF

HuUATEU

PATINAJE ARTISTICD
ESCILI NALTICD ¥ WAKE BOARD
TEM IS DE MESA

ACT. SUBACUATICAS
TRIATLON

TEMIS

RACCUETBALL
NATAQON CLAA DDS
MATACOON CARRERAS
SOLIASH

KARATE

BOXED

Do

BALOMCESTOD
BOWLING
TAEKWONDD

ES GRIM A

ARCIJERIA

WOLEIBOL

GIMMASLA

RUICEY

LUCH &

FUTBOL

PATIMAKE CARRERAS
LEV. PESAS

CICLISMD
ATLETISMAD

Disciplina deportiva

=

10 0 30 a0 50 60
Mo, de Beneficiarios
Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

En el sector convencional, la disciplina que cuenta con mas numero de atletas es el
atletismo, con 52 deportistas, que representan el 14%. Le sigue ciclismo con 48
deportistas, que representan el 12 %.

Las disciplinas del sector convencional que cuentan con menor participacion dentro del
programa son Vela y Canotaje, con solo 1 beneficiario, cada una con el 0.25% del total.

Ministerio del Deporte

Av. 68 N° 55-85 PBX (571) 4377030

Linea de atencién al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747

Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co



% El deporte ;
@ es de todos fide Die

Sector Paralimpico

Variable 1: Edad.
Tabla 4:

Rango de Edades de los Beneficiarios de Atleta Excelencia-

Paralimpico
No. De
Ciclo Vital Edades T
Beneficiarios

Adultos {29 a 52 afios) 56 59,6%
jovenes {18 a 28 afios) 33 35,1%
Adolescentes | (12 a 17 afios) 5 5,3%
Total 94 100%

Rango de Edades Beneficiarios AE - Sec.
Paralimpico

3
i3
[n]
i
O
Ln

Ciclo Vital

10 20 30 40 50 &0

=

Mo. de Beneficiarios

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

De acuerdo a la clasificacion con enfoque diferencial orientada por el DNP, de los 94
beneficiarios del sector paralimpico atendidos durante la vigencia 2019, el 59,6%
correspondio a poblacion adulta. El 35,1% de la poblacion es joven; mientras que el 5,3%
son adolescentes.
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Variable 2: Escolaridad

Tabla 5: Formacion Académica AE Paralimpico.

Formacion académica de los Beneficiarios de
AE-Sec Paralimpico

Formacion

Académica (altima oD% Posgrado NN

S Beneficiarios o

Primariz [

Secundaria 53 56% 5
Universitaria 13 14% % Técnica o Tecnologica N
Técnica o Tecnologi 11 12% E Universitaria
Primaria 10 11% E—
Posgrado 7 7% Secundaria  IEEEE——
Total o4 100%

0 10 20 30 40 50 60

Mo. de beneficiarios

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

El 53 % de los beneficiarios del programa Atleta Excelencia, sector paralimpico,
manifestaron que su Ultima etapa de formacion cursada fue la secundaria. En segundo
lugar, con un 14%, se encuentra el nimero de personas que cuentan con formacion
universitaria. ElI 11% de la poblacién de beneficiarios responden que la Primaria fue su
Gltima etapa escolar.
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Variable 3: Interés. Disciplina deportiva.

Tabla 6: Disciplina Deportiva AE Paralimpico.

No. De
beneficiarios

Disciplina Deportiva

ATLETISMO 23 24% Disciplina Deportiva De los Beneficiarios AE
BALONCESTO 12 13% Sec_Paralfm pico
PARACYCLING 11 12%
NATACION 10 11% ENS ENSILLA o
POWERLIFTING 10 11% -
QUAD RUGEY 5 0% PARA- TAEKWONDO mm
BOCCIA 8 9% £ RUGBY s
TENIS DE MESA 4 4% el BOCCA  m——
r— ]
Jubo 1 1% PARACYCLING
PARA - TAEKWONDO 1 1%
SURF 1 % ATLETISMO
TEMIS EN SILLA 1 1% 0 5 10 15 20 5
TIRC DEPORTIVO 1 1% Mo. de Beneficiarios
Total 94 100%

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

En el sector paralimpico, la disciplina que cuenta con mas numero de atletas es el
atletismo, con 23 deportistas, que representan el 24%. Le sigue baloncesto con 12
deportistas, que representan el 13 %.
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Programa Glorias del Deporte

Variable 1: Edad.

Tabla 7

Rando de edades de los beneficiarios de Glorias
del Deporte

Rango de Edades de los Beneficiarios de Glorias del

Deporte
Ciclo Vital Edades

Beneficiarios

Adultos |(29 a 59 afios) 19 32,8%

Ciclo Vital

Adultos

Mayores | (>60 afios) 39 67,2%
Adultos 13
Total 58 100%

No. de beneficiarios

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

De acuerdo a la clasificacion con enfoque diferencial orientada por el DNP, de los 58
beneficiarios del programa Glorias del Deporte atendidos durante la vigencia 2019, el
32,8% correspondi6 a poblacion adulta. El 67,2% de la poblacién son adultos mayores.

Variable 2: Vulnerabilidad. Sector Olimpico al que pertenecen los beneficiarios del
Programa Glorias del Deporte.

Ministerio del Deporte

Av. 68 N” 55-65 PBX (571) 4377030

Linea de atencién al ciudadano: 018000910237 - (571) 2258747

Correo electrénico: contacto@mindeporte.gov.co, pagina web: www.mindeporte.gov.co



7% El deporte ;
@ es de todos Mindeporte

Tabla 8: Sector Olimpico de las Glorias del Deporte

Sector Olimpico al que pertenecen las
Glorias del Deporte

OR O 0 3 60 56
e 8
- 0 & 40
Convencional 56 96.6%| %
Paralimpico 2 34%| &2 :
Total general 58 100,0% %f 0
Z° Convencional Paralimpico

Sector Olimpico
Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial

En el periodo analizado el Programa Glorias del Deporte conté con 58 beneficiarios. 56
(96,6%) de ellas pertenecieron al sector Convencional durante su etapa competitiva y 2
(3,4%) de ellos pertenecieron al sector Paralimpico.

De los 58 beneficiarios del Programa Atleta Excelencia, 56 son hombres, representando
un 96,6% del total, y 2 son mujeres, con un 3.4% del total.

Variable 3: Intereses. Disciplinas Deportivas de las Glorias del Deporte

Tabla 9 Disciplinas deportivas de las Glorias del Deporte

Disciplinas deportivas de los beneficiarios de

DISCIPLINAS GLORIAS  No. de Glorias del Deporte

DEL DEPORTE Deportistas )
Beisbal 26 45% Tiro con Arco
= Paracydling mm
Boxeo 16 28% ] e .
ICISMa
Motondutica 7 12% 2 ,
g Tiro s
Bolo 4 7% bt 8ol
; £ E—
Tiro 2 3% E Motondutica I
Ciclismo 1 2% 2
= BOXED I
Paracycling 1 2% Beisbol
Tiro con Arco 1 2%
Total 58 100% 0 5 10 15 20 25 30

No. de Beneficiarios

Fuente: GIT Desarrollo Psicosocial
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Entre los beneficiarios del programa Glorias del Deporte se encuentran deportistas de
diferentes disciplinas, siendo Beisbol la que mas atletas agrup6 con 26 beneficiarios, los
cuales representan el 45%. Seguida de Boxeo, que cuenta con 16 deportistas, que
representan el 28% del total.

FICHA DE CARACTERIZACION

) Eldeporte | ypodeons SERVICIO INTEGRAL AL CIUDADAND Codigo: |
$ es de todos S-FR-017
FORMATO . 1
Paging ldel
Planeacion, seguimiento y reporte ejercicios de caracterizacion de ciudadanos, usuarios y/o grupos de interés 1
Ficha de caracterizacidn i
Grupe Interno de |
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CONCLUSIONES

e Entre los beneficiarios del Programa Atleta Excelencia atendidos durante la vigencia 2019,
en el sector convencional la mayoria de personas (69%) son jovenes (18 a 28 afios);
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mientras que en el sector paralimpico la mayoria de personas (59,6%) son adultas (29 a
59 afios).

e EnlosSectores Convencional y Paralimpico, del programa Atleta Excelencia, la mayoria de
los beneficiarios manifestd que su ultima etapa escolar cursada fue el bachillerato. 64%
en el caso de los deportistas del sector convencional y 56% en el caso de los deportistas
del sector Paralimpico.

e El Atletismo (14%) y el ciclismo (12%) son las disciplinas deportivas mas practicadas por
los deportistas beneciarios de AE convencional. Los atletas del sector paralimpico
prefieren Atletismo (24%) y Baloncesto (13%)

e El 67,2% de los beneficiarios del Programa Glorias del Deporte son adultos
mayores de 60 afos.

e La Mayoria de los Beneficiarios del programa Glorias del Deporte practicaron
durante su juventud Beisbol (45%) y Boxeo (28%)

GRUPO INTERNO DE TRABAJO DE DESARROLLO PSICOSOCIAL
Direccién Técnica de Posicionamiento y Liderazgo Deportivo
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