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INFORME DE GESTIÓN LABORATORIO DE CONTROL AL DOPAJE AÑO 2014 
 

1. INTRODUCCIÓN: 
 
El año 2014 fue para el laboratorio un año de desempeño normal, se cumplió en un 
porcentaje alto las metas propuestas en el Plan de acción, se analizaron todas las 
muestras que llegaron al laboratorio (alrededor de 6260 muestras entre orina, sangre 
y suero), se participó exitosamente en los ensayos interlaboratorio de la Agencia 
Mundial Antidopaje (WADA), lo que condujo a un año más de acreditación (ver anexo 
1) y se renovó la del sistema de calidad con la auditoria de re-acreditación en la norma 
ISO 17025 realizada por la Entidad Mexicana de Acreditación (EMA), obteniendo en la 
visita cero no conformidades, lo que hizo posible un reconocimiento a Coldeportes por 
parte de EMA, reembolsando el 10% del valor de la auditoria. 
 
Además se prestaron servicios a muchos países del área, cerca de 65 clientes 
internacionales para un total de 4071 muestras (65%), se analizaron todas las 
muestras de la Confederación Suramericana de Futbol (CSF), la Confederación 
Brasilera de Futbol (CBF), los principales eventos de la UCI en Latinoamérica, los 
Juegos ODESUR y los principales eventos realizados en Colombia. 
 
 

2. DESARROLLO 
 
Los dos objetivos por los que trabajó el laboratorio durante el año 2014 fueron:  
 

 Mantener las acreditaciones internacionales ante la Agencia Mundial Antidopaje 
y la Entidad Mexicana de Acreditación 

 Incrementar su capacidad analítica de 3000 a 4000 muestras 
 
 
2.1 Mantener las acreditaciones internacionales ante la Agencia Mundial 
Antidopaje y la Entidad Mexicana de Acreditación 
 
La Agencia Mundial Antidopaje, en su Estándar Internacional para laboratorios, 
versión 8.0, numeral 4.4 establece que para mantener la acreditación se deben 
cumplir los siguientes requisitos: 
 

2.1.1 Mantener la acreditación en la norma  ISO 17025 por un organismo “full 
member” de la ILAC MRA. 
 
Para dar cumplimiento a este requisito el laboratorio solicito la acreditación 
de su sistema de calidad a la Entidad Mexicana de Acreditación desde el 
año 2010. En julio de 2014, después de un primer período de acreditación 
de 4 años, recibió la visita de re-acreditación, obteniendo como resultado 
cero no conformidades lo que le permitió ampliar la vigencia de la 
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acreditación por cuatro años más (Figura 1) y el reembolso del 10% del 
valor pagado por la auditoria. Adicionalmente el laboratorio fue postulado 
para el Premio a la Calidad de EMA, el cual será otorgado en el transcurso 
de este año.  
La fecha de la nueva auditoría para el 2015 está programada para el mes 
de julio del presente. Esta evaluación será parcial porque solo se hará un 
seguimiento y contara con la presencia de 3 auditores durante un día.  

 
Figura 1: Certificado de acreditacion EMA 

 
 

 

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 100% 
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Con respecto a esta actividad no se presentaron dificultades. La contratación y los 
pagos de la auditoria se realizaron a tiempo. 
 
 

2.1.2 Participar exitosamente en los ensayos interlaboratorio programados por 
WADA. El actual sistema para evaluar los laboratorios consta de tres grupos de 
muestras avisadas que son enviadas cada tres meses aproximadamente y 
varios doble ciegos, que son introducidos a través de los clientes en diferentes 
momentos y que para este año fueron cinco. La certificación se mantiene si 
durante un periodo de 12 meses no se acumulan más de 20 puntos negativos.   
Desde el año 2013 la Agencia Mundial Antidopaje volvió más exigente la 
evaluación de los laboratorios, pues aunque son los mismos 20 puntos 
negativos para ser suspendidos, hay mas criterios de evaluación para 
obtenerlos, por ejemplo se incluyo la calificación de las concentraciones 
calculadas para los perfiles hormonales de cada deportista.  

 
Los resultados que se obtuvieron para estos ensayos fueron: ver cartas en 
anexo 2 

 
ENSAYO INTERLABORATORIO WADA ENERO 2014 

 
CODIGO DE 

LA MUESTRA 
 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

BGT11654 METANDIENONA METABOLITOS 
(6-OH metandienona, Epímetandiol) 

METANDIENONA METABOLITOS 
(6-OH metandienona, Epímetandiol) 

BGT11466 EPLERENONA EPLERENONA 

BGT11547 FORMOTEROL >DL 
60.45 ng/ml 

FORMOTEROL >DL 
57.8 ng/ml 

BGT11560 CICLAZODONA CICLAZODONA 

BGT11735 PROLINTANO 
EPITREMBOLONA 

PROLINTANO 
EPITREMBOLONA 

 Acierto   (%) 
100% 

 

 
 

ENSAYO INTERLABORATORIO DOBLE CIEGO WADA MARZO 2014 
 

CODIGO DE 
LA MUESTRA 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

2902242 

 
METOLAZONA 

 
METOLAZONA 

2902250 
FLUOXIMESTERONA PC Y 

METABOLITO 

FLUOXIMESTERONA PC Y 
METABOLITO 

  
Acierto   (%) 

 
100% 
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ENSAYO INTERLABORATORIO WADA MAYO 2014 

 
CODIGO DE 

LA MUESTRA 
 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

BGT11641 JWH-018 metabolitos 
( hidroxipentil y ácido pentanoico 

JWH-018 metabolitos 
( hidroxipentil y ácido pentanoico 

BGT11748 BLANCO BLANCO 

BGT12017 ISOMETEPTENO ISOMETEPTENO 

BGT12030 PREDNISOLONA/ 
PREDNISONA 

PREDNISOLONA/ 
PREDNISONA 

BGT12111 EFEDRINA 
11.8 ug/ml 

EFEDRINA 
12.5ug/ml  (valor nominal) 

BGT12218 ZERANOL ZERANOL 

BGT12218 CLORTALIDONA CLORTALIDONA 

 Acierto   (%) 100% 

 
 
 

ENSAYO INTERLABORATORIO DOBLE CIEGO MAYO/2014 
 
 

CODIGO DE 
LA MUESTRA 

 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

2875058 GESTRINONA GESTRINONA  

 Acierto   (%) 100% 

 
 
 
 

ENSAYO INTERLABORATORIO DOBLE CIEGO SEPTIEMBRE/2014 
 
 

CODIGO DE 
LA MUESTRA 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

2874929 

 

EFEDRINA  

13.2 +/- 0.54 ug/ml 

EFEDRINA  

13.5 ug/ml     

2875132 

 

CLENBUTEROL 

CLORTALIDONA 

CLENBUTEROL 

CLORTALIDONA 

 Acierto   (%) 100% 
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ENSAYO INTERLABORATORIO WADA SEPTIEMBRE 2014 
 

CODIGO DE 
LA MUESTRA 

 

RESULTADO DEL 
LABORATORIO 

RESULTADO 
WADA 

BGT 12124 FENOTEROL 
3- OH TIBOLONA 

FENOTEROL 
3- OH TIBOLONA  

BGT 12312 BLANCO BLANCO 

BGT 12487 LABETALOL LABETALOL 

BGT 12500 CALUSTERONA MET CALUSTERONA MET 

BGT 12594 PSEUDOEFEDRINA 
217 ug/ml 

PSEUDOEFEDRINA 
211.8 ug/ml (promedio labs) 

BGT 12675 TESTOSTERONA 
ORIGEN EXOGENO 

TESTOSTERONA 
ORIGEN EXOGENO 

 Acierto   (%) 100% 

 
 

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 100% DE LOS ENSAYOS 
REALIZADOS 

 
Con respecto a esta actividad no hubo dificultades. 

 
2.1.3 Firmar un documento en donde el laboratorio se compromete a cumplir con 

el Código de Ética de WADA que aparece en el Anexo B, del Estándar.  
Este documento fue enviado en el mes de mayo. Su contenido ha sido 
difundido entre todo el personal del laboratorio quien firma un registro como 
prueba de su conocimiento. La alta dirección lo aceptó a través de la firma 
del capitulo 0 del Manual de Calidad del laboratorio, en el cual se encuentra 
resumido y adaptado a nuestro sistema.  

 
 PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 100% 

 
Con respecto a esta actividad no hubo dificultades. 
 

2.1.4 Documentar actividades de investigación. El laboratorio debe designar por 
lo menos un 7% del total de su presupuesto anual en actividades de 
investigación  y realizar la publicación de estos resultados por lo menos 
cada dos años. Este requisito es el que tiene un porcentaje de ejecución 
menor debido a que el presupuesto asignado para este año solo permitió 
realizar las actividades relacionadas con el plan de acción, mejorar la 
tecnología y el funcionamiento del laboratorio. Para el año 2015 se propuso 
contratar una persona con altas calificaciones con el fin de que iniciara un 
proyecto de investigación. 

 
 PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 40% 

 



 

Informe de gestión 2014  - Laboratorio de Control al Dopaje   -   Página 7 de 17 

El principal problema para el no cumplimiento es la falta de contratación de 
un grupo de personas destinadas específicamente para esta tarea. Para el 
año 2015 se propuso contratar una persona con altas calificaciones con el 
fin de que iniciara un proyecto de investigación. 

 
2.1.5 Documentar el intercambio de información. El laboratorio debe demostrar 

que anualmente realiza intercambios con otros laboratorios acreditados. Las 
actividades propuestas para cumplir este requisito y su ejecución son: 

 
ACTIVIDAD % EJECUCIÓN OBSERVACIONES 

1. Participación en worshop (Alemania) 100 Asistió la Dra. Gloria Gallo en 
abril/2014 

2. Asistencia a la reunión de directores 
de laboratorios 

100 Asistió la Dra. Gloria Gallo en 
abril/2014 

3. Entrenamiento en el Laboratorios de 
Canadá 

0 La analista Diana Malaver no 
pudo viajar porque le negaron la 
visa 

4. Participación en el Seminario anual 
de la USADA 

100 Asistió la Dra. Lucrecia 
Rodríguez en Octubre /2014 

 
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 75% 

 
El principal problema por el que no se cumplió esta meta al 100% fue que la 
embajada de Canadá no otorgó la visa a la profesional Diana Malaver. 
Adicionalmente el laboratorio de Montreal no pudo darnos una nueva fecha para 
dar el entrenamiento. Se va a intentar en el año 2015 solicitarlo nuevamente ya 
que es necesario para mejorar la técnica de IRMS. 
 
Para el año 2015 se tiene programado: 
 

ACTIVIDAD FECHA 

1. Participación en worshop (Alemania) Marzo/2015 

2. Asistencia a la reunión de directores de laboratorios Marzo/2015 

3. Entrenamiento en el Laboratorio de Canadá Junio/2015 

4. Participación en el Seminario anual de la USADA Oct/2015 

5. Entrenamiento en el Laboratorio de Barcelona en el 
software especializado de Dopaje 

Agosto/2015 

6. Participación en la reunión sobre sistemas de Calidad de 
laboratorios acreditados 

Febrero/2015 

 
 

2.1.6 Mantener una póliza de responsabilidad civil de no menos de 2 millones de 
dólares. En el mes de abril se solicitó la adquisición de la póliza a través de 
Seguros Bolívar, como intermediario de la aseguradora internacional en 
Munich. Esta póliza tiene duración de 1 año y se encuentra vigente hasta el 
30 de junio de 2015.  
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Hubo problemas para su contratación debido a que a los procesos de 
invitación publica no se presentaba ningún proveedor, por lo tanto se hizo 
una prórroga por dos meses más de la vigente en ese momento. El 
laboratorio citó a los proveedores e hizo una concientización de la 
necesidad de participar y se abrió nuevamente el proceso a principios del 
mes de junio, lo que permitió hacer la contratación. 
 

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 100% 
 

2.1.7 Renovar las cartas de soporte de la Organización Nacional Antidopaje al 
laboratorio. En Colombia la Organización antidopaje esta representada por 
Coldeportes y por lo tanto las cartas de soporte deben ser firmadas por el 
representante legal de la entidad. En el mes de mayo, el Dr. Andrés Botero 
renovó el compromiso institucional con el laboratorio. Los puntos en los que 
se comprometió fueron: 
 

 Garantizar soporte financiero para los próximos tres años 

 Garantizar un mínimo de 3000 muestras al año 

 Garantizar la renovación o adquisición de la instrumentación analítica 

 Evitar que el laboratorio se involucre en conductas que vayan en 
detrimento del programa antidopaje 

  
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 100% 

  
Con respecto a esta actividad no hubo dificultades. 

 
 

2.1.8 Mantener un número mínimo de muestras: WADA establece que con el fin 
de asegurar la eficiencia de los laboratorios se requiere que procesen un 
mínimo de 3000 muestras al año proveídas por autoridades de prueba 
cumplidoras del Código Mundial Antidopaje.  Este requisito se cumplió en 
más del 100% (208%), pues se analizaron cerca de 6260. 

 
La distribución de estas muestras es como se muestra a continuación: 

 

ANALISIS 2013 2014 

ORINA 3930 5648 

PASAPORTE 79 306 

CERA 82 4 

HGH 0 48 

EPO 100 254 

TOTAL 4191 6220 
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En el cuadro comparativo se observa que hubo un gran incremento en el número de 
muestras procesadas debido a que se tienen muchos más clientes internacionales. La 
principal dificultad fue la sobrecarga de trabajo y el descuido de algunas actividades 
propias del sistema por falta de tiempo. Para solucionar este problema se hicieron 
brigadas semanales para poner al día las actividades faltantes. 
 

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO: 208% 
 
 

2.2 Incrementar su capacidad analítica de 3000 a 4000 muestras 
 

El laboratorio se propuso para el año 2014 incrementar su capacidad analítica en un 
33%, pasando de 3000 muestras a 4000. Las estadísticas del año 2014 arrojan que el 
total de muestras analizadas fue de 6260 muestras que equivalen a un aumento 155% 
con respecto a la meta establecida. Ver tabla 1. De este gran total cerca de 4071 
muestras se vendieron a clientes en el exterior, lo que trajo un promedio de ingresos 
de aproximadamente de 1500 millones de pesos. Entre estos clientes se puede 
destacar la Conmebol, Confederación Brasilera de Fútbol y la UCI. Para la 
Organización Nacional Antidopaje Colombiana se procesaron un total de 2189 
muestras distribuidas en 1938 en full análisis, 184 de pasaporte biológico, 34 de 
hormona de crecimiento y 33 de EPO. 
 
 

Tabla 1: Principales clientes del laboratorio 
 
 
 
 
 
 
 
 
El número de hallazgos analíticos adversos fue de 117. Ver tabla 2 y la distribución de 
estos hallazgos en los diferentes deportes se encuentra en la Tabla 3. 
 

Tabla 2: Sustancias detectadas como Hallazgo analítico adverso 
 

SUSTANCIA DETECTADA TOTAL 

ACIDO TETRAHIDROCANABINOL 1 

ACIDO RITALINICO 4 

19-NORANDROSTERONA 6 

4-CLORO-ANDROSTAN-4EN-3A-OL-17 ONA 1 

ANASTRAZOL 1 

ANFETAMINA 1 

CLIENTE TOTAL % 

CBF 1589 25,4% 

CSF 594 9,5% 

ODESUR 331 5,3% 

UCI 439 7,0% 

ONAD 2189 35% 
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SUSTANCIA DETECTADA TOTAL 

BETAMETASONA 4 

BENZOILECGONINA 5 

BOLDENONA PC T MET 5 

BOLDENONA MET 2 

CANRENONA 1 

COCAINA 2 

CLEMBUTEROL 5 

CLORTANIDONA 3 

CLOMIFENO 2 

CLOROTIAZIDA 1 

3-OH ESTANOZOLOL 4 

DIMETILMETANDIENONA 1 

DROSTANOLONA 1 

EFEDRINA 3 

EPIMETANDINOL 2 

EPO 1 

ESTANOZOLOL 4 

GESTRINONA 1 

FENTERMINA 1 

FLUOXIMESTERONA 2 

FUROSEMINDA 5 

HIDROCLOROTIAZIDA 3 

METANDINONA 2 

METILANDROSTERONA 1 

METILPREDNISOLONA 1 

METILECGONINA 6 

METILHEXANAMINA 2 

METILFENIDATO 5 

MESTEROLONA: 1α-METHYL-5α-ANDROSTAN-3α-OL-17-

ONE 3 

METENOLONA PC Y MET 1 

METOLAZONA 2 

NORANDROSTERONA 7 

OCTOPAMINA 7 

OH-NO-NOR-SIBUTRAMINA 3 

PREDNISOLONA PC Y MET PREDNISONA 1 

RT/E>4 1 

SIBUTRAMINA MET 1 

TOREMIFENO 2 

TOTAL 117 
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Tabla 3: Distribución de los hallazgos analíticos adversos por deportes 
 

DEPORTE TOTAL 

SOFTBOL 3 

FISICOCULTURISMO 6 

ATLETISMO 4 

ACTIVIDADES SUBACUATICAS 2 

FUTBOL 13 

LEVANTAMIENTO DE PESAS 5 

LEVANTAMIENTO DE POTENCIA 1 

TRIATLON 1 

BALONCESTO 2 

NATACION  2 

CICLISMO 14 

TAEKWONDO 3 

PATINAJE 1 

BOLEIBOL 1 

LUCHA 1 

TENIS MESA 1 

HOCKEY 1 

RAQUETBOL 2 

PARACYCLING 1 

RUGBY 1 

TENIS 1 

BOXEO 1 

 
El aumento de la capacidad analítica se hizo gracias a la adquisición en los dos 
últimos años de los equipos nuevos HPLC-triple cuadrupolo y GC- triple cuadrupolo.  
 
La principal dificultad que tuvo que superar el laboratorio para el incremento de su 
capacidad analítica fue la compra de los elementos pues el proceso de licitación que 
fue radicado iniciando el mes de marzo salió hacia finales de junio y los contratos de 
adjudicación elaborados entre los meses de septiembre y octubre, La demora en la 
compra de los elementos llevó a que algunos reactivos se agotaran y por lo tanto la 
técnica para detección de eritropoyetina se tuvo que suspender. El aumento 
inesperado en la capacidad analítica trajo recarga en el trabajo para los analistas y 
uso de tiempos extras a los estipulados para poder entregar los resultados a tiempo. 
Esta situación unida a las condiciones laborales, el exceso de trabajo, los bajos 
honorarios y el retraso en el pago de los contratistas generó durante el año 
inconformismo en un grupo de profesionales (7) que decidieron no continuar 
prestando sus servicios al laboratorio. Esto trajo retroceso porque cada año se tiene 
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que entrenar 4 ó 5 personas debido a que por la alta rotación de personal tanto de 
planta como de contrato, se pierden los entrenamientos y capacitaciones dadas así 
como las destrezas y habilidades adquiridas por el personal saliente.  
 
Adicional a la demora en las compras, gran parte del año se tuvo dificultad para 
imprimir los resultados debido a que no habían tóners ni papelería disponible en 
Coldeportes. Para poder solucionar este inconveniente se tuvo que hacer prestamos 
en otras áreas y las analistas trasladar un único tóner por las siete impresoras que 
tiene el laboratorio generando retraso y malestar entre el personal. 
 
 
2.3 Ejecución del plan de acción.  
 
El laboratorio de Control al Dopaje estableció dentro de su plan de acción 6 
actividades, todas encaminadas al cumplimiento de los objetivos planteados, así: 
 

Tabla 4: Ejecución del Plan de Acción 

ACTIVIDAD 
PRESUPUESTO 

ASIGNADO 
% EJECUCION 

ADQUISICION DE ELEMENTOS PARA EL 
LABORATORIO 
REACTIVOS,ESTANDARES,CONSUMIBLES, 
MATERIAL y EQUIPOS ) 

 $     1.337.253.186  87 

MANTENIMIENTOS CORRECTIVOS Y 
PREVENTIVOS DE LOS EQUIPOS DEL 
LABORATORIO  

 $        435.151.047  100 

ACTUALIZACION DE LA TECNOLOGIA DEL 
LABORATORIO DE CONTROL AL DOPAJE.  

 $        547.346.000  100 

CAPACITACION Y ACTUALIZACION   $         11.426.000  100 

APOYO AL DESARROLLO DE LAS 
ACTIVIDADES DEL PROYECTO  

 $        346.000.000  96 

 $         12.043.333  66 

 $         50.000.000  100 

MANTENIMIENTO DE LAS 
ACREDITACIONES INTERNACIONALES Y 
DEL SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 

 $         62.780.434  100 

La ejecución presupuestal de todas las actividades estuvo por encima del 85%, siendo 
las más bajas:  
 

- Adquisición de elementos para el laboratorio reactivos, estándares, 
consumibles, material y equipos) con un 87%, debido a que a finales de 
noviembre se enviaron a contratación estudios previos para la adquisición de 
elementos por un valor de $120.000.000 aproximadamente, pero por 
acumulación de trabajo en esta área no se publicaron las invitaciones. 
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Adicionalmente se había entregado un CDP por $40.000.000 al área de TICs 
para la compra de 16 computadores que tampoco se pudo realizar. 

- Apoyo al desarrollo de las actividades del proyecto, con un 96% en los 
referente a personal debido a que dos contratistas renunciaron durante el año y 
mientras se realizaron las nuevas contrataciones no se utilizó parte del dinero y 
de 66% en lo relacionado con la compra de tiquetes debido a que una de las 
analistas no pudo viajar a Canadá porque no le aprobaron la visa. 

 
2.4  Otras Dificultades o Necesidades urgentes 
 

1. Adquisición de un software de control al dopaje que permita sistematizar la toda 
la información proveniente de una muestra. 

2. Ampliación de instalaciones: El laboratorio ha tenido que implementar tres 
nuevas técnicas durante los últimos años como son Eritropoyetina, detección 
de CERA y parámetros sanguíneos. Por esta razón se ha tenido que adquirir 
equipos, elementos de laboratorio y consumibles para los cuales no habían 
espacios planeados quedando hacinados y dificultando el normal desarrollo de 
las técnicas.   

3. Renovación de computadores. Todos los computadores que posee el 
laboratorio tienen mas de 8 años de instalados, la mayoría de ellos usan 
software sin licencia, sus sistemas de almacenamiento están llenos y las 
impresoras se encuentran dañadas por falta de mantenimientos. 

4. Creación de por lo menos 8 cargos de planta para evitar la alta rotación de 
contratistas. 

5. Participación en el workshop, en la reunión de directores de laboratorios 
acreditados y en la reunión de sistemas de calidad para laboratorios 
acreditados. Anualmente en Colonia se realiza un seminario taller de control al 
dopaje en donde se presentan todas las actualizaciones instrumentales, 
analíticas y científicas en control al dopaje. Además por esta misma época 
WADA realiza la reunión de directores de laboratorio a la cual es obligatorio 
asistir. Estos eventos serán:  

 
- Workshop: 1 – 6 de marzo 
- Reunión de Directores: 26-29 de marzo 
- Reunión de sistemas de calidad: febrero 16-19 
- Simposio de la USADA: Octubre  

 
  
Informe presentado el día 2 de Febrero de 2015, por 
 

 
 

GLORIA GALLO ISAZA 
Coordinadora 
Laboratorio de Control al Dopaje 
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ANEXO 1: Certificado Acreditación de WADA 
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ANEXO 2: Resultados EQAS-01 /2014 
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Resultados EQAS-02 /2014 
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Resultados EQAS-03 /2014 

 


