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MINISTRO DEL DEPORTE

Ser una potencia mundial deportiva no solo significa
corresponder en las metodologias, entrenamientos,
estrategias entre entrenadores, atletas y dirigencia
deportiva. También significa brindar las herramientas
locativas necesarias para que los deportistas tengan
entrenamientos de calidad, y esto se logra teniendo
escenarios deportivos que estén a la vanguardia, que
cumplan los requerimientos técnicos de las federaciones
internacionales.

El Manual de Escenarios Deportivos se convierte en una
obra importante para Colombia y para la regién en cuanto
a especificaciones técnicas, de todo lo referente a
escenarios deportivos.

Esas caracteristicas permiten que la region y el pais se
vean beneficiados con una infraestructura de 6ptima
calidad, que nos propiciara competir y obtener resultados
en los certamenes internacionales mds importantes del
mundo deportivo.

El MED es un regalo que quiere hacerle Coldeportes al
pais, a las futuras generaciones y a todos aquellos que
ven en el deporte una herramienta para construir pais.



El Manual de Escenarios Deportivos, que contiene los lineamientos de politica publica en infraestructura deportiva, fue creado por Mineporte en el periodo
2016 - 2019






Las fotografias y material grafico incluidos en este Manual de Escenarios Deportivos cuentan con la autorizacion de las entidades que lo proporcion-
aron, en atencion a la ley de derechos de autor:

Mindeporte

Comité Olimpico Colombiano

Federacion Colombiana de Esgrima

Federacion Colombiana de Baloncesto

Federacion Colombiana de Judo

Federacion Colombiana de Boxeo

Liga del Valle de Lucha

Federacion Colombiana de Squash

Federacion Colombiana de Levantamiento de Pesas
Federacion Colombiana de Natacion

Federacion Colombiana de Racquetball

Federacion Colombiana de Gimnasia

Federacion Colombiana de Rugby

José Ricardo Torres Herndndez - Fotografia Barranquilla
Indervalle

El presente Manual de Escenarios Deportivos para el campo de la infraestructura deportiva contempla, agrupa y busca dar a conocer las actualizaciones
correspondientes a las dreas de juego de 26 deportes y sus modalidades a nivel técnico. Mindeporte como entidad encargada de liderar los procesos
deportivos en Colombia ha tomado como referencia la reglamentacion y documentacion técnica estandarizada y publicada por cada uno de los
organismos deportivos internacionales, los cuales se encuentran referenciados al final de esta publicacion.
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INtroduccion

Coldeportes, en un esfuerzo por promover la
practica deportiva y la actividad fisica, ha disefia-
do y recopilado la ficha técnica de los escenarios
deportivos, con las que se busca orientar y
asegurar la construccion de infraestructura
deportiva de calidad en Colombia, entendiendo
que estos espacios aportaran a la formacion de
deportistas y de manera paralela a la construc-
cion de un mejor pais.

Con el fin de brindar herramientas técnicas y
locativas para que Colombia se consolide como
una potencia deportiva, las fichas técnicas se
implementaran como guias para la aprobacion de
escenarios en todas las regiones del pais. Esto
permitird que el deporte se mantenga dentro de
la categoria industrias que dinamizan la
economia naranja.

Economia que destaca la importancia del talento
la propiedad intelectual, la conectividad y la
herencia cultural del territorio colombiano y que
hoy ve el deporte como insumo para el crecimien-
to, la generacion de dnimo, unién y ademas, tiene
el poder de cambiar positivamente las practicas
sociales, unifica criterios, activa el trabajo en
equipo. El deporte no es solo concevido como
entretenimiento, es un generador de pais, de
identidad.

El trabajo mancomunado de Coldeportes a través
de los ultimos 12 afos en los que Colombiaha
ocupado sitiales de trascendencia internacional
como lo fue ocup6 el puesto 23 en el ranking de
los pasados Juegos Olimpicos, lo que ha posicio-
nado el Sistema Nacional del Deporte y consol-
idarlo hoy en dia como hoy es uno de los

lideres regionales en el ambito del deporte, y esto
se da gracias al trabajo articulado entre organis-
mos publico y privados, quienes han entendido
que, la planeacion, el trabajo en equipo, la
solidaridad y la confianza, son los factores claves
para hacer crecer el capital deportivo de Colom-
bia y asi proyectar el talento nacional en lo difer-
entes eventos deportivos del ciclo olimpico.

El compromiso de los departamentos en la
formacion deportiva, el esfuerzo, la inversion del
programa Supérate Intercolegiados, la continui-
dad de los procesos deportivos, la coherencia y el
didlogo entre el Comité Olimpico, Federaciones
Deportivas, Coldeportes e Institutos locales, han
generado la sinergia precisa para que todos los
colombianos nos sintamos cada dia mas
orgullosos de los resultados que nuestros depor-
tistas obtienen en el exterior.

Para consolidar estos logros, el Departamento
Administrativo del Deporte, la Recreacion, la
Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo
Libre ha trabajado para fortalecer el deporte
desde su base, utilizando la responsabilidad
social deportiva como herramienta transversal
que planifica, disefa y ejecuta propuestas y
programas en los 32 departamentos de Colombia
incluyendo tanto los entes departamentales
como los municipales y partiendo de la base del
deporte que son ligas y clubes deportivos.

Nuestros atletas de hoy han mostrado un creci-
miento significativo, ciclo tras ciclo han ido
superando el numero de medallas obtenidas, tres
en Pekin 2008, ocho en Londres 2012 y ocho en
Rio 2016, siendo este tltimo, el primero en donde

la delegacion colombiana obtuvo tres preseas
doradas.

El reto es grande para Tokio 2020 y Paris 2024, es
por ello que la administracion de Coldeportes ha
asumido el reto de trabajar en diferentes frentes,
uno de ellos es la infraestructura, con la que se
les asegurard a los deportistas colombianos
herramientas locativas de calidad, que cumplan
los requerimientos de las federaciones interna-
cionales y asi lograr tener escenarios deportivos
capaces de albergar Mundiales, Panamericanos,
Centroamericanos, Bolivarianos y los Juegos
Deportivos Nacionales.

Para ello se ha creado el Manual de Escenarios
Deportivos, una guia que retne recomenda-
ciones generales y normas particulares de esce-
narios para 25 deportes, y 52 disciplinas deporti-
vas, que le aportaran al objetivo de crecimiento
deportivo que tiene Colombia.

El MED estd estructurado bajo la clasificacion
metodologica expuesta en los lineamientos de
politica publica en ciencias del deporte, de Cold-
eportes.

Las agrupaciones deportivas estan expuestas en
cinco (5) mddulos:

FOTO: Coldeportes - Estadio Romelio Martinez, Barranquilla.
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m Establecer criterios técnicos y su aplicacion
a los procesos de construccion de escenarios
deportivos que permitan la generacion de nuevos
espacios para la practica de la actividad fisica, el
aprovechamiento del tiempo libre, la formacion
de deportistas y entrenamientos de atletas de
alto rendimiento, en los 32 departamentos de
Colombia, de manera que se permita una mayor
articulacion por parte de los actores interesados,
entes departamentales, municipales y nacionales.

= Brindar herramientas para focalizar los recur-
sos humanos y financieros del Sistema Nacional
de Deporte y asi, simplificar y mejorar los
procesos para la cofinanciacion de obras de
infraestructura deportiva en Colombia.



Glosario

Agrupacion deportiva. Sistema de organizaciones
del deporte, utilizado para clasificarlos segun sus
caracteristicas, preparacion, ejecucion y competencia,
con el fin de mejorar el desarrollo, control y
seguimiento de los procesos de rendimiento y
alto rendimiento (Coldeportes, 2015).

Alto logro deportivo. Actividad sistematica,
altamente intensiva y cientificamente argumentada
de entrenamiento y competicion, para alcanzar
maximos resultados deportivos (Zhelyazkov,
2005).

Area de Juego. Area conformada por el campo
de juego o zona de competenciay la franja o zona
de seguridad.

Area auxiliar. Zona localizada inmediatamente
después de la zona de seguridad, y hacia el exte-
rior del escenario en todo el perimetro. En
algunos deportes sobre esta franja se ubicaran
las areas técnicas (bancos de los equipos, equipo
médico, cuarto arbitro, areas de calentamiento,
etc.)

Area técnica. Se extenderd Gnicamente 1 metro a
cada lado del area de asientos y hacia adelante
hasta 1 metro de distancia de la linea de banda.
Area de Circulacion. Espacios perimetrales
ubicados luego de la franja de seguridad, destina-
dos a la movilidad interna, las cuales seran libres
de obstaculos y deberan ser construidas con las
condiciones minimas necesarias para garantizar
la seguridad de los usuarios, asi como la accesibi-
lidad universal. Su ancho minimo se recomienda
de 1,50 metros y su ubicacion deberd tener en
cuenta los sistemas de captacion de aguas super-
ficiales del escenario.

Campo de Juego. Espacio en el cual se desarrolla
la competencia o actividad deportiva, compuesta
por diferentes zonas, formas y demarcaciones,
segun la disciplina deportiva que en ella se desarrolle.

Deporte. “Es la especifica conducta humana
caracterizada por una actitud ludica y de afan
competitivo de comprobacion o desafio, expresada
mediante el ejercicio corporal y mental, dentro de
disciplinas y normas preestablecidas orientadas
a generar valores morales, civicos y sociales”
(Ley181, 2010).

Deporte de alto rendimiento. “Practica deportiva
de organizacion y nivel superior. Comprende
procesos integrales orientados hacia el prefeccio-
namiento de las cualidades y condiciones
fisico-técnicas de deportistas, mediante el
aprovechamiento de adelantos tecnoldgicos y
cientificos” (Ley 181, 2010).

Entrenamiento deportivo. Representa un proceso
pedagogico de ensenanzas y desarrollo integral,
educacion, perfeccionamiento de las posibili-
dades del individuo para el alcance de los altos
resultados deportivos en una actividad determinada.
El entrenamiento deportivo es una parte fundamental
de la preparacion deportiva y representa un
proceso de educacion fisica especializada,
basada sobre el aprovechamiento del ejercicio
fisico con objetivo del desarrollo y perfeccionamiento
de las cualidades y las capacidades, condicionando
la disposicion del deportista hacia el alcance de
indicadores mas altos en determinado deporte o
en una disciplina concreta. Por lo tanto, el entre-
namiento es un proceso pedagogico, el cual
busca la maximizacion de los resultados depor-
tivos del atleta y una profundizacion de las espe-
cificacion lograda a través de la practica continua
y sistemdtica de actividades orientadas a la
adquisicion y el desarrollo de alguna habilidad o
actitud o grupo de estos a través de una prepa-
racion especial (Yelyaskov, 1981).

Entidad deportiva. Instituciones del orden
municipal, departamental y nacional en el sector

publico, creadas para organizar la actividad
deportiva a nivel competitivo en el sector olimpico
convencional y paralimpico, entre otras
actividades (Coldeportes, 2015).

Escenarios para competencia. Son aquellos
espacios fisicos donde se desarrollan competi-
ciones en una 6 mas disciplinas deportivas. Ge-
neralmente tienen graderias, cerramientos, zonas
de parqueo y servicios complementarios tales
como banos, vestieres, enfermeria, cafeteria etc.
Tienen un nombre y caracteristicas especificas de
acuerdo con la disciplina o disciplinas deportivas
para las que fue disefiado. También son utiliza-
dos habitualmente para la presentacion de
espectaculos de caracter artistico, cultural o
civico.

Escenarios para practica. Son aquellos concebi-
dos especificamente para la practica dirigida o no
de un deporte, de tal manera que se desarrollen
las caracteristicas técnicas del deportista. Habit-
ualmente no disponen de graderias, pero pueden
0 no tener cerramientos o zonas de parqueo y
servicios complementarios. Tienen un nombre y
caracteristicas especificas de acuerdo con la
disciplina o disciplinas deportivas para las que
fueron disefados.

Franja o zona de seguridad. Corresponde al
area o franja adyacente y generalmente perime-
tral ubicada a partir del borde externo de las
lineas de demarcacion del campo de juego. En
algunos escenarios, esta secciéon conserva el
material de la superficie de competencia, dado
que para muchos deportes es una zona de
desaceleracion de la carrera que trae el competi-
dor.

Infraestructura de apoyo al deportes y la
recreacion. Esta infraestructura comprende aque-
llas instalaciones fisicas que sin ser directamente

escenarios para la practica deportiva permiten
desarrollar actividades de tipo administrativo,
médico, cientifico, docente o de servicios que por
su naturaleza sirven de apoyo para el desarrollo
del deporte y la recreacion, su tecnificacion y
capacitacion de directivos, técnicos y deportistas
y de control tanto a su desempeno como al
consumo de sustancias prohibidas.
Instalaciones administrativas para el deporte
y la recreacion. Instalaciones fisicas de caracter
administrativo necesarias para el funcionamiento
de las Federaciones, Ligas, Clubes Deportivos e
Institutos de Deporte de caracter Nacional,
Departamental y Municipal y cuentan con espa-
cios como oficinas para técnicos, asistencia a
deportistas, aulas para capacitacion, espacios
para reunion.

Instalaciones de servicios complementarios.
instalaciones fisicas donde se ofrecen servicios
anexos y complementarios a la practica deporti-
va. Su caracter puede ser médico, pedagogico o
de control al consumo de sustancias prohibidas y
de acuerdo con su vocacion cuentan con consul-
torios médicos de traumatologia, ortopedia,
trabajo social, nutricién, cromatografia.
Organismo deportivo. Instituciones del orden
municipal, departamental y nacional en el sector
privado, creadas para organizar la actividad
deportiva a nivel nacional, competitivo en el
sector olimpico convencional y paralimpico
(Coldeportes, 2015).

Rendimiento deportivo. Aquel que implica una
practica sistematica y de alta exigencia en la
respectiva especialidad deportiva, con resultados
en el contexto local, nacional o internacional, que
no corresponden al mds alto nivel de competicion
mundial (Coldeportes, 2015).



Sistema Nacional del Deporte. Conjunto de
organismos articulados entre si, para permitir el
acceso de la comunidad al deporte, a la
recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre,
la educacion extraescolar y la educacion fisica,
teniendo como objetivo generar y brindar a la
comunidad oportunidades de participacion en el
proceso de iniciacion, formacion, fomento y practica
del deporte, la recreacion, y el aprovechamiento del
tiempo libre, como contribuciéon al desarrollo
integral del individuo y a la creacién de una cultura
fisica, para el mejoramiento de calidad de vida de
los colombianos (Plan Decenal del Deporte, la
Recreacion, la Educacion Fisica y la Actividad
Fisica para el desarrollo humano, la Convivencia y
la Paz a partir de la ley de 1995).

Superficie de competencia. Hace referencia al
plano horizontal construido y con lineas de
demarcacion sobre el cual se desarrolla el juego,
actividad o competencia. Su material de acabado
dependera del caracter del escenario y la discipli-
na deportiva, garantizando el confort y seguridad
a los deportistas.
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Deporte de pelota

Deportes de pelota son aquellos que utilizan = Badminton
como elemento esencial una pelota.

= Balonmano
Hay muchos juegos populares y deportes que
impliquen algun tipo de pelota u objetos similar. - Baloncesto
Estos juegos se pueden agrupar por el objetivo
general del juego, a veces indicando un origen - Béisbol
comun, ya sea de un juego en si o de su idea
basica. L] Futbol
Aquellos en los que se utiliza un elemento para - Futbol sala
golpear la pelota, como el béisbol, el cricket y el
golf, los que necesitan anotar goles, como el = Natacién - Polo acuatico
baloncesto, futbol, rugby, balonmano y hockey;
juegos en los que la pelota se debe lanzar por = Racquetball
encima de una red, como voleibol, tenis y
badminton y donde la finalidad de los juegos es = Rugby
acertar, como los bolos y bocha.

= Softbol

- Squash

= Tenis

= Tenis de mesa

= Voleibol

FOTO: COC

MED - Deportes depelota
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individuales

/ 4
. Cuadro de saque derecho
M AXONOMETRIA BADMINTON Linea exterior para BA D M I N 0 N
Area de seguridad I

Linea de fondo y saque
largo para individuales

Linea de fondo y saque
largo para dobles

Perimetro de proteccién

= Jueces delinea
e Linea exterior para
1 dobles

[

Zonade red

Malla
Area técnicos

Poste

Juez de servicio

Area técnica

Perimetro de proteccién
) Area de circulacién
Linea saque corto

Area de seguridad

Area técnicos
Linea exterior para
individuales

Linea de fondo y saque large
para dobles

Linea de fondo y saque
largo para individuales

Area circulacion

e L Jueces delinea
Area técnica

Cuadro de saque
izquierdo

Area técnica

Silla arbitro

Jueces delinea

Linea exterior para
dobles

Deporte parecido al tenis que se practica en una pista
QT mucho menor y en el que se enfrentan dos jugadores
Area de seguridad o dos parejas; consiste en impulsar el volante,

pequena pelota con forma de media esfera y con

plumas en su lado plano, mediante una raqueta ligera

y de mango largo por encima de una red situada a
ESCENARIO DEPORTIVO. una altura aproximada de 150 cm; los partidos se
Salén deportivo con superficie en concreto o sintético donde se instala drea de competencia, y disputan a tres mangas de 15 puntos cada una.
graderias portatiles; o puede competirse en coliseos multiples. Debe tener cerramiento total para
evitar corrientes de aire. La administracion de las reglas esta a cargo de la
Badminton World Federation (BWF).

Jueces delinea




Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Estd conformada por el campo
de juego, la franja o drea de seguridad, el drea
técnica y drea de circulacion.

Es un rectangulo cuyas dimensiones son de
13,40 x 5,18 m en modalidad sencillos y 13,40 x
6.10 m en modalidad de dobles. Se tiene como
recomendacion mantener las medidas de
modalidad de dobles ya que estas sobrepasan
a las de sencillos. (Ver diagrama 2. Planta técni-
ca)

Cuadros de saque. Zonas donde deben estar
ubicados el servidor y el receptor. Sus medidas
seran de 4,72 x 2,61 m a partir de las caras exte-
riores de las lineas divisorias de 0,04 m para
sencillos y sus medidas serdan de 3,96 x 3.07 m
a partir delas caras exteriores de las lineas
divisorias de 0.04m para dobles. (Ver diagrama
2. Planta técnica)

Zona de red. Zona dividida por la red, las
medidas seran de 6,10 x 4.04 metros a partir de
las caras exteriores de las lineas divisorias de
0,04 metros para sencillos y para dobles de
5,18x 4,04 metros a partir de las caras exteri-
ores de las lineas divisorias de 0.04 metros. .
(Ver diagrama 2. Planta técnica)

Area de seguridad. Corresponde a una franja
de 1,00 metros en las zonas laterales a partir de
la cara exterior de la linea que comprende el
area de juego de 2,00 metros en las zonas de
fondo a partir de la cara exterior de la linea,
que divide el drea de juego. (Ver diagrama 2.
Planta técnica)

Area técnica.

MED - Deportes depelota

DIAGRAMA 2| p| ANTA TECNICA BADMINTON

Dis Min juez de linea
250m

472m

1,50 m

Dis Max 3.500 m

Cuadro de saque para individuales

4,04m

396 m

zona de red

Cuadro de saque para dobles

Dis Min juez de linea
2,50m

Dis Max 3.500 m

Juez de servicio

2,00m

_ 080m

392m

®

Area técnica

Area técnica

396 m

Area técnica

Area técnica

392m

_ 080m

2,00m

1,50 m

Area circulacion

Area seguridad

_o72m |

3,88m

0,04m

1,98 m

1,98 m

0,04m

3,88m

L 072m |

2040m

Area seguridad

Area circulacion

Ancho total

s

2 3

Escala 1:75
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Area técnica. Se ubica en los costados later-
ales con medida de 1,00 m x 17,40 m. (Ver
diagrama 2. Planta técnica)

Area de circulacion. Espacio para los despla-
zamientos pertinentes de la competencia,
aunque en esta area también se ubican los
jueces de linea junto con la division del
perimetro de proteccion se recomienda un
ancho de 1,50 metros para estas zonas, con las
condiciones minimas necesarias para acceder
al escenario. (Ver diagrama 1. Axonometria y
diagrama 2. Planta técnica)

Implementacion

La red. El ancho total serd de 0,76 metros y
una longitud de 6,10 metros. En su parte supe-
rior tendra una banda blanca de 0,035 metros
de ancho. El vacio de la malla no debe ser infe-
rior a 1,5 cm ni superior a 2 centimetros. (Ver
diagrama 5. Alturas del campo de juego)

La red debe ir reforzada horizontalmente de un
cable de tension que ird insertado en la banda
superior y serd de una altura de 1,55 metros
sobre las lineas exteriores de banda para
dobles y de 1,524 metros en el centro del campo
de juego. (Ver diagrama 5. Alturas del campo de
juego)

Se dispondra de una cuerda de tensado superi-
or y en el extremo otra de tensado inferior. No
debe quedar ningln espacio vacio entre los
extremos de la red y los postes. (Ver diagrama
5. Alturas del campo de juego)

Los postes. Deben ser circulares, se instalaran
en las lineas laterales del juego, tanto para la

modalidad de dobles como para la de individu-
ales y tendrdn una altura de 1,55 m, deben ser
rigidos y garantizar la verticalidad de los
mismos, asi como mantener la red en la
posicion y las alturas indicadas.

Los postes deben ser de acero protegido contra
la corrosion, metal ligero no corrosivo o materi-
al sintético. Por su disefio, pueden ser empotra-
dos al suelo, con base y auto portantes.

En los casos excepcionales en que no sea posi-
ble ubicarlos en las lineas de banda, debe
usarse algun sistema para indicar la posicion de
las lineas de banda cuando pasan por debajo
de la red.

Por ejemplo, con el uso de postes delgados o
bandas de tela de 40,00 milimetros de ancho
fijadas a las lineas de banda y que suban verti-
calmente a la cuerda de la red. (Ver diagrama 4.
Detalles badminton)

Zonificacion jueces y arbitros

Arbitro. Se sentard en una silla que debe tener
una elevacion superior a la altura de la malla o
red que divide el campo de juego de 1,55 m al
costado oriental del campo de juego, de frente
a los postes de la red. (Ver diagrama 1.
Axonometria y diagrama 2. Planta técnica)

Jueces de linea. Se sentaran en sillas situadas
en los puntos sefalados en la planta técnica
ubicados entre 2,50 a 3,50 metros de las lineas
de juego. Las posiciones de los jueces de linea
estaran protegidas de cualquier influencia
externa como de los camardgrafos o reporte-
ros, entre otros.

El deporte

es de todos

Mindeporte

DIAGRAMAS| DETALLE SUPERFICIE DE COMPETENCIA

- Acabado en taraflex enrollable e:5 milimetros
« Acabado en resina epdxica antideslizante aproximado e:3 milimetros
« Acabado en maderamen desmontable aproximado e:13 milimetros

Linea demarcacién de 0.04 metros en
color blanco pintura epoxica antideslizante

Linea demarcacién de 0.04
metros en color blanco pintura

epoxica antideslizante
Estructura con acabado P

liso en concreto e: 0.30
metros a proximadamente

SUPERFICIE DE COMPETENCIA.

La superficie del juego debera ser lisa, libre de cualquier tipo de tropiezos y
ondulaciones, teniendo en cuenta, en material sintético, puede ser resina
sintética antideslizante, de un espesor de 3,00 milimetros, a tres manos sobre
el concreto; o de madera, maderamen, con espesor de 13 milimetros, fijos o
desmontables, como el Taraflex . (Ver diagrama 3. Detalles superficie de com -
petencia)

MED - Deportes depelota



DIAGRAMAS| DETALLE DE BADMINTON
Banda protectora negra en

poliéster e3mm

0,075 mts
Cinta

©
=
c & Banda superior blanca de
=|e 8IS 0.076 metros en poliéster
©2 S|
< 2
<
©
©
E g Cuerda en metal de tensado
© w7 superior
g |5 .
E S < =
S =
-8
S 1=
3 >|'8 Poste circular 1 1/2"
(&) ~| &
o =

MALLA DE BADMINTON

Malla nylon en didmetro 15,00 - 20,00 —
milimetros

ﬁ 05 1

Escala 1:25 Linea Iatgral de 0.Q4 metros en _color —
blanco pintura epdxica antideslizante

Linea de fondo y saque largo
para dobles

DEMARCACION DE BADMINTON

Linea exterior para dobles

Sistema de pesa para tiemple
para individuales Linea exterior para individuales de parales y malla

Linea de fondo y saque largo

0zl eed>s3
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DIAGRAMA7| - D|STRIBUCION EN COMPETENCIA

ALTURA RECOMENDADA
12,50 m

DIAGRAMA G/ AL ZADO BADMINTON

woz'9g

ALTURA LIBRE MINIMA

7,50m

== - =
===

Nivel 1

0,00m ) 40,80 m

1,50 m 1,00 m 1,00m 6,10m . 100m 1,00m 1,50m
Area circulacion Areatécnica Area de seguridad Medida en dobles Area de seguridad Area técnica Area circulacion

13,10m
Larao total de campo de juego

0 0.5 1 2 3 4 5m
Escala 1:75

DISTRIBUCION EN COMPETENCIA. Para
juegos de alta competencia, en la eliminato-
ria se recomiendan las siguientes formas de
implantacion con cuatro canchas de badmin-
ton. (Ver diagrama 7. Distribucion del esce-

nario) P!;:iq

Escala 1:250

20,40m

26,20m 26,20m
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S|Stema de IlumlﬂaCICl)ﬂ DIAGRAMA 6 ESQUEMA DE|LUM|NAC|ON BADM|NTON

Nivel de iluminancia recreativa: 150 luxes a 250
luxes Nivel de iluminancia competencia: 500
luxes a 600 luxes.

El numero de equipos de iluminacién mostrados ED:I]]]]]]]]]]]]]]]]]] H]]]]]]]]]]]]]]]IED:I

en el plano puede variar dependiendo del estudio

1ar

1ar

aar

fotométrico, de las caracteristicas técnicas de las Toer de servicio
luminarias proyectadas y de las condiciones ® 2 6/? N g% 9? 2
propias del escenario que se esté disefiando. \ N g e > A /N /
\ R ;o\ V=w /Y /Y /
En este manual se hace referencia a equipos de \ // \ // \ / \ / \\ / \\ /
iluminacion tipo led de alta eficiencia. N j N ; N //Area de pequridad N / \ / \ /
) ) ) » . ) P = \ 7 Linea exterioNpara dobles ~ / Aréa de corépetencia . com;%tencia ' Linea exterior/ara dobles \ /
Los equipos de iluminacion estan ubicados en |~ \ // : A - d;“/ \x/ \y/ - \\ pé/ — \\ //
Linea exterior para indivi nea\exterior para individuales
dos filas, una en cada costado de la zona de com- Ny ST PN N ./ S
petencia buscando evitar el deslumbramiento \ N/ \ 7Ny // \\ // \\ VN 4 /
(luminacién indirecta). Aun asi los equipos de \ 3 N ( ) Cuadro e saque ' N5 /
EIN = / \ \ / \ —
. . ., . . \ o/ 3 \  Chadrgde'saque derecho / 5 \g_ /
iluminacion deben ser direccionados de tal forma UE{RN // \ iz/quieréo\ // \\ // \\ /f v \\ A
que no se produzca ninguna incomodidad visual G - \ |/ N N o v/ N
i - Vs S \ 3 / g <\ /
a los jugadores dentro de la zona de competen Area de sequridad /é <1\ / / \\// g N/ ¥ g \\// \\/ \\/ G \\/
Cld. SIS N ;;, -% Vi 7\ < :‘j— § E /\ A /\|e ;i, /\Area de seguridad
" /\8 7\ /N /N e g /1N g A VAN /\ 2 “EE R
. . B 8 © / Q o
Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles / \g /’; N // \\ // \\ // \\ // \\ // \\ y é\\ §/ \\
para la energizacion de tableros de marcadores, O | VA \ ) Cuadrede saque \ / \ / Cuadr de saque / 2 N[
i i i - / 2'\ Y S \ / dére;ho / \ izqujerdo \ / s N& \
equipos de cronometraje, dispositivos en la mesa / 5 B { ) \ , \ y { X A \
de jueces, como: consolas, estadisticas, anotado- / /1 /AN N N I\ 7\ MR \
tre otros. Las salidas eléctricas deben ser ah /o N N o a0
res, entre o rQS' ds Sdlldas €lectricas aeben se X / Y g fLinea exterior para jAdividualds X X Linka exterio\para individuales / \
Reguladas (Alimentadas desde UPS). - / \ 7 \ R E— A / \ / \
2 / \ L i \ L i / \
L [~ nea extefior para dobles nea exterior pars dobles
. . / \ / \ / \ / \ / \ / \
Se contemplan salidas de datos, de audio, de / \ / \ / \' Areacdémiguridad /. \ / \ / \
video, para la transmision de informacion, de / \ / \ / A / \ / \ / \
sonido y de graficos. Se ubican junto a los table- / \\ / \\ / \ /’ \ /’ \
ros de marcadores y en la mesa de jueces. )/ v/ ) Aretesnia brateaien N AN N
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Mallaennyl on de3 mm
alturaentre 3,50y5, 00

metros Area de juego: acabado en
Porteria sistema flota nte, de madera o
o plastico.

Area de se guridad: acaba do en
sistema flotante, de madera o

"‘«Qéstico.
; Banco de
suplentes
= .
Sz Mesa de
cronometrajey
., marcaa dor

Banco de
suplentes

Area auxiliar: aca bado
enconcretoc on resinas
sintéti cas atresma nos
e:3mm

Area de circulaci  6n: acabado
. enconcretoc on resin as
- sintétic as a tres manos e:3mm
=

DIAGRAMA7) - AXONOMETRIA BALONMANO

Deporte que se practica, en una cancha rectangular, entre
ESCENARIO DEPORTIVO. dos equipos de siete jugadores que, utilizando solo las
Coliseos cubiertos con zona de competencia amplia para deportes de conjunto, iluminacion manos, intentan introducir el balén en el arco del adversario;

disenada para este deporte, zona de deportistas con camerinos y graderias para publico con buen gana el equipo que logra mas goles en los 60 minutos que
aforo. dura el encuentro.

La administracion de las reglas esta a cargo de la
International Handball Federation (IHF).




DIAGRAMAS|  ASOLEACION BALONMANO

300p.m

ORIENTACION. La orientacion del campo de juego
serd segun el eje longitudinal del campo sobre la

direccion Norte - Sur.

Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Debe ser una superficie rectan-
gular de 40,00 metros de longitud y 20,00
metros, en donde se disputaran todos los parti-
dos profesionales de alto nivel, asi como los
partidos nacionales e internacionales de impor-
tancia.

Las lineas fronterizas mas largas se llaman
lineas laterales, y las mas cortas se llaman
lineas de gol. El drea de juego y las lineas later-
ales tendran una altura libre de obstaculos
como minimo de 7,00 metros. Las lineas de
demarcacion, seran de un ancho de 00,5
metros, excepto la linea de gol que debera
medir 00,8 metros de ancho igual que los
postes de la porteria. (Ver diagrama 9. Planta
técnica)

MED - Deportes depelota

DIAGRAMA9| - p| ANTA TECNICA BALONMANO

20,00
Areade juego

47,00

2,00

Lo ngitud tota | del es cenario

1,50

Area de circulacién

40,00 2,00

Area de juego

Area de c irculacién

Mesa de cr onometraje y

Area auxiliar

marca dor 5 B
Ba nco de suplentes ~ Areaauxiliar Ba nco de suplentes Area auxiliar Area auxiliar

1 Anrnss
S50)

Area de c irculacion

n 2

Es cala

1:200

1,50

11,50

1,00, 1,50

3,16 8,42

8,42

1,50 3,00

26,50
Ancho total del escenario




El deporte

es de todos it Clolelads

DIAGRAMA1T - SUPERFICIE DE COMPETENCIA

Area de seguridad. El campo de juego deberd DIAGRAMAq DETALLE ARCO BALONMANO
estar rodeado de una zona de seguridad de al

menos 1,00 metro de ancho a lo largo de las
lineas laterales y 2,00 metros de ancho detrds
de las lineas de gol. (Ver diagrama 1.
Axonometria) /
Altura minima

Area auxiliar. Se ubica en el costado occiden 7,00 @
tal paralela a la linea lateral y debe tener ancho
de 1,50 metros. En dicha Area se ubican los

bancos suplentes y el cuerpo técnico. 1 -
Escala 1:50

Acabado sistema
flotante, de m aderao
plastico

Estructura de
soporte

Area de circulacién. El ancho recomendado
para las circulaciones es de 1,50 de metros y
deben estar alrededor del area auxiliar de
juego.

SUPERFICIE DE COMPETENCIA.
= Puede ser en material sintético o de
madera, ya sean fijos o desmontables. La
> superficie debe tener una pendiente trans-
Implementamon : Malla en nylon de 3 mm versal y maxima del 1% para la evacuacion
Aturaentre350y50 de aguas. (Ver diagrama 11. Detalle superfi-
cie de competencia)

Arco o porteria. Se ubica en medio de las dos
lineas de gol. Sus medidas son, 2,00 metros de
alto, por 3,00 metros de ancho. Esta compues
to por los postes y el larguero, construidos de
madera, acero, aleacion ligera o material
sintético. Deben estar fijados al suelo mediante : 008 300 008

3,16

13x0.20

algun sistema de anclaje definido por el 028, 260 028, 0, 1,05
disefiador del escenario. (Ver diagrama 8. ]
Detalle de porteria)

“8T0”

Perfil cuadrado 8
7 . x8 cm, en
La red. serd una malla cuadrada, con material i _aluminioo
de fibras naturales o sintéticas, el ancho sera

de maximo 10,00 centimetros y el didmetro de

la fibra de 2,00 milimetros.

80C

0C0X6
08l

Nivel de j uego

Mesa y banquillos. Deben estar a 50,00
centimetros de la linea lateral, a la altura de la 0,00
linea central y debe estar ubicada entre los dos

bancos de suplentes, los cuales no deberan , 1,30-1,50

estar a menos de 7,00 metros del eje la linea

central.

=]
S
o

2 3 4 5m

Escala  1:50
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DIAGRAMA 1# AREA DE SUSTITUCION

MED - Deportes depelota

Area de circulacién

Area aux iliar 3,50

Banco de suplentes Banco de suplentes

marca dor

05 1 2 3 3 5m

Escala 1:50



El deporte

es de todos it Clolelads

DIAGRAMA 1# DETALLE AREA DE PORTERIA

Area auxiliar

Area de circulacion

Escala 1:100
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Sistema de iluminacion

Nivel de iluminancia recreativa: 150 luxes a 250
luxes Nivel de iluminancia competencia:
500 luxes a 600 luxes

Los equipos proyectados y posteriormente insta-
lados deben ser equipos de iluminacion profe-
sional para escenarios deportivos, tener “Certifi-
cado de Conformidad de Producto”, perte

una tecnologia de iluminacion reciente, tener
garantia minima de 5 anos y tener representacion
en el mercado colombiano.

Los equipos de iluminacion estan ubicados
dos filas, una en cada costado de la zona de com-
petencia buscando evitar el deslumbramiento
(Iluminacién indirecta).

Aun asi los equipos de iluminacion deben ser
direccionados de tal forma que no se produzca
ninguna incomodidad visual a los jugadores
dentro de la zona de competencia.

Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles
para la energizacion de tableros de marcadores,
equipos de cronometraje, dispositivos en la mesa
de jueces, como: consolas, estadisticas, anotado-
res, entre otros. Las salidas eléctricas deben ser
Reguladas (Alimentadas desde UPS). (Ver diagra-
ma de iluminacion y fotometria.

Se contemplan salidas de datos, de audio, de
video, para la transmision de informacion, de
sonido y de graficos. Se ubican junto a los table-
ros de marcadores y en la mesa de jueces.

MED - Deportes depelota

DIAGRAMA 17 ESQUEMA DE ILUMINACION BALONMANO

O]C]

T ©:©



1

‘--3 -‘-—- ——-.—-ﬂ'

L N

W ATHLON
MEDELLIN

T*‘j 18

FOTO: COLDEPORTES

— = - R G- ——



-

)

&

COLOME -:.

{" I




BALONCESTO

_a et Area de juego: acabado en sistema flotante en
3 P - madera con pintura para demarcacién o con
= T, acabado de superficie en caucho liso de espesor
e aprox: 7,5 mm.

Area de seguridad: acabado en sistema flotante

en madera con pintura para demarcacién o con

acabado de superficie en caucho liso de espesor

aprox: 7,5 mm.

Area auxiliar: acabado en concreto con resinas sintéticas a
tres manos. e=3mm

= - Area de circulacién en concreto liso recubierto con
e P, resinas sintéticas a tres manos. e= 3 mm
H-\._ =
-~ 4

" e Imagen de referencia. Torre baloncesto

Area Restringida

Linea de tiro libre de color
blanco de 5 cm de ancho

Deporte que se practica, en una cancha rectangular, entre
dos equipos de cinco jugadores que tratan de introducir el
balon en la canasta contraria, que se encuentra a una altura
Linea zona semicircular color de 3,05 m, valiéndose solo de las manos; los encestes valen
blanco de 5 cm de ancho 2 .
uno, dos o tres puntos y gana el equipo que logra mas puntos
en los 40 minutos que dura el encuentro.

Linea de centro de color

blanco de 5 cm de ancho Punto de referencia para

localizacion del tablero

Linea lateral de color blanco
de 5 cm de ancho

Linea de tres puntos de color
blanco de 5 cm de ancho

DIAGRAMA ‘i AXONOMETRIA BALONCESTO
Linea de fondo de color

blanco de 5 cm de ancho

La administracion de las reglas esta a cargo de la International
Basketball Federation (FIBA).

ESCENARIO DEPORTIVO.
Coliseos cubiertos con zona de competencia amplia para deportes de conjunto, iluminacion
disefada para este deporte, zona de deportistas con camerinos y graderias para publico con buen

aforo.




DIAGRAMAli ASOLEACK)N BALONCESTO M PLANTATECN|CA BALONCESTO

0s'L

00

00T

06'0

oLy
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oLfez
0L{9¢

00[SL

oLy

06°0

00

00'C

0s’L

- Area de Circulacién
Area Auxiliar
e p— e aamoro
>
g
4 7 . o
ORIENTACION. Deberd garantizar que la 2
ubicacion de los tableros sea en sentido f;l
Norte-Sur correspondientemente, tenien- g
do en cuenta ademas las condiciones
climaticas y particulares del lugar. Sin
embargo, se acepta una rotacion de 22°
hacia el nororiente o noroccidente. (Ver
diagrama 19. Asoleacion Baloncesto)
. reaTecnica  AeTa@
- 1 110 L2 123 101 18 I BV ok 40 487 0 420 085 110411 150 A 111 20 100 N
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Escala 1:150 b 2Ly b
| 32,10 |
| 36,10
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Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Presenta una forma rectangular
cuyas medidas de lado son 28 metros x 15
metros tomadas a partir del borde interno de las
lineas de demarcacion. Las lineas deberdn tener
un ancho de 5 centimetros y ser de color blanco.
Las lineas con mayor dimension se denominaran
lineas laterales y las de menor, finales.

Hacia el centro del campo de juego se trazara
una linea que una los puntos medios de las
lineas laterales y se denominard linea media.
Sobre el punto medio de esta y con un radio de
1,80 metros, se trazara una circunferencia que
conformard el drea media o circulo central. La
linea central se extenderd 15 centimetros hacia
el exterior del campo.

Es importante que la superficie del campo de
juego contemple una inclinacion del 0,5% cuya
pendiente sea dirigida hacia cada una de las
lineas laterales, lo que facilitara la conduccion'y
manejo de aguas superficiales.

Areas restringidas. Estas dreas estan ubicadas
a cada uno de los extremos del campo de juego,
cada una compuesta por un rectangulo que
tiene un lado correspondiente a la linea de
fondo. Paralela a esta se trazard una linea a
5,80 metros del borde interno de la linea de
fondo y se denominard linea de tiro libre. Dicha
linea tendrd una longitud de 4,80 metros y en
sus extremos se unird con la linea de fondo
demarcando un rectangulo. Sobre el punto
medio de la linea de tiro libre y con un radio de
1,80 metros, se trazara media circunferencia, la
cual dard origen al drea de tiro libre. (Ver diagra-
ma 21. Detalle drea restringida)

Area de tres puntos. Ubicada alrededor de cada
area restringida, esta area es delimitada por las
lineas de tres puntos, dos lineas rectas parale-
las a cada una de las lineas laterales, separadas
a 90 centimetros a partir del borde interno. En
medio de estas lineas se ubicara un punto a 1,57
metros (en el plano cota de 1,58) a partir del
borde interno de la linea final y a 2,45 metros
del borde externo de las lineas del area
restringida. A partir del punto y con un radio de
6,75 metros, se trazara el borde externo del
arco que unird las lineas de tres puntos.

Zonas semicirculares sin cargo.  En sus
extremos se extendera con dos lineas paralelas
a las laterales, y dejara un espacio libre entre la
linea final y el borde de la linea recta de 1,20
metros.

Franja o zona de seguridad. Corresponde a una
franja de dos metros alrededor del campo de
juego, medidos a partir del borde externo de
cada una de las lineas de fondo y laterales. Esta
zona debera estar libre de obstaculos y se difer-
enciara del campo de juego por un color
contraste.

Otras areas

Area auxiliar. Dentro de esta drea se ubicard la
zona técnica, por fuera de la zona de seguridad
y sera de color contraste con el del campo de
juego y del mismo color que el del circulo
central y las areas de tiro libre cuando se com-
binen colores.

Cuando dentro del escenario se planteen zonas
para espectadores, estas seran ubicadas por
fuera de las de la zona técnica, respetando una
franja de al menos 1,50 metros para circulacion.
(Ver diagrama 20. Planta Técnica)

DIAGRAMA 21 AREA RESTRINGIDA
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Implementacion

Tableros. Serdn de forma rectangular con medi-
das de 1,80 metros de largo por 1,05 metros de
alto. Fabricados en fibra de vidrio compuesta,
grafito, acrilico, vidrio, acero y aluminio.
Deberdn contar con un marco perimetral metali-
co (seccion de acero) donde se monta el tablero,
con el fin de garantizar un tratamiento anticor-
rosivo para brindarles mayor durabilidad a los
materiales. En el borde inferior del mismo, se
deberd instalar un elemento de proteccion para
los jugadores.

La cara frontal del tablero serd ubicada a 1,20
metros del borde interno de la linea final. (Ver
diagrama 18. Detalle del tablero)

Aros. Seran anclados a la estructura principal y
preferiblemente vendran provistos de la flexibili -
dad necesaria para prevenir que este elemento
o el tablero se rompan.

Ubicado a una altura de 3,05 metros medidos a i3 en nyon

partir del borde superior del aro, hasta el suelo
o superficie de juego. En la parte inferior del aro
se instalara una malla en nylon con una longitud
de 45 centimetros aproximadamente.

Aro metalico
reforzado con
doble anillo

DIAGRAMA 24 DETALLE VISTA LATERAL TORRE BALONCESTO
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DIAGRAMA 24 DETALLE TABLERO BALONCESTO
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Area de juego
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D'AGRAM“# SUPERFICIE DE BALONCESTO

SUPERFICIE DE COMPETENCIA.
Estructura de piso. La superficie del juego
debera ser lisa, libre de cualquier tipo de
tropiezos y ondulaciones, teniendo en
cuenta las siguientes caracteristicas:
Estructura de la placa de contrapiso, Borde,
Acabado.




Sistema de iluminacion

Nivel de iluminancia recreativa: 150 luxes a 250
luxes Nivel de iluminancia competencia:
600 luxes a 800 luxes

El nimero de equipos de iluminacién mostrados
en el plano puede variar dependiendo del estudio
fotométrico, asi como de las caracteristicas técni-
cas de las luminarias proyectadas y de las condi-
ciones propias del escenario que se esté disefan-
do.

En el esquema sugerido en este manual se hace
referencia a equipos de iluminacion tipo led de
alta eficiencia, de tal manera que los equipos de
iluminacion sean ubicados en dos filas, una en
cada costado de la zona de competencia en su eje
longitudinal buscando evitar el deslumbramiento
de los deportistas (lluminacion indirecta). Aun asi
los equipos de iluminacion deben ser direcciona-
dos de tal forma que no se produzca ninguna
incomodidad visual a los jugadores dentro de la
zona de competencia. (Ver Diagrama 25. Esquema
de lluminacion)

Es recomendable que contemplen salidas de
tomacorrientes dobles para la energizacion de
tableros de marcadores, equipos de cronometra-
je, dispositivos en la mesa de jueces, como:
consolas, estadisticas, anotadores, entre otros.
Las salidas eléctricas deben ser Reguladas
(Alimentadas desde UPS).

También se deberdn contemplar salidas de datos,
de audio, de video, para la transmision de infor-
macion, de sonido y de graficos. Se ubican junto
a los tableros de marcadores y en la mesa de
jueces.

DIAGRAMA 2# ESQUEMA DE ILUMINACION BALONCESTO
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Linea de foul

DIAGRAMA 2 AXONOM ETR"A BE|SBO L ;::fl de bateo "Bull Y 4
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Cajon de entrenador
Zona de aviso
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"outfield"

Circulo de
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Jardin outfield

Cerca de proteccion
al publico
"Backstop"

Area de home plate

Circulo de
espera

Zona de aviso

Banco de suplentes
"dugout"

Deporte que se practica en un campo cuadrado de 30 m
de lado entre dos equipos de nueve jugadores cada
uno; se trata de golpear con un bate una pequefa
pelota lanzada con la mano por un contrario y recorrer
el perimetro de un cuadrado interior del campo
pasando por las cuatro esquinas o bases antes que el
rival recupere el control del juego; gana el equipo que
mas veces lo consigue a lo largo de las nueve partes o
entradas de que consta el partido.

Cajon de entrenador

Linea de foul Poste de foul

pen”

ESCENARIO DEPORTIVO.

Campo deportivo en grama sintética o natural y polvo de ladrillo, disefiada exclusivamente para
este deporte con cerramiento perimetral y 'dogouts’; cuando se adiciona graderias perimetrales se
convierte en estadio.

La administracion de las reglas esta a cargo de la World
Baseball Softball Confederation (WBSC).




DIAGRAMA 27/ ASOLEACION BEISBOL

ORIENTACION. La linea que va desde la zona del
plato pasando por el monticulo del lanzador, hasta
la segunda base debe estar en direccion Este-Nor-

este. (Ver diagrama 27. Asoleacion de Béisbol)

Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Esta conformado por un cuad-
rado de 27,43 metros. Los jardines seran el
area entre las dos lineas de 'foul' formadas al
extenderse los dos lados del cuadrado. El
cuadro interior estara nivelado de tal forma que
las lineas de base y el plato estén al mismo
nivel. El cuadro interior y los jardines hasta el
muro de cierre o cerca de proteccion,
incluyendo las lineas de 'foul, son territorio
'fair' y toda la otra drea hacia la malla protecto-
ra 'backstop' es territorio 'foul"

La distancia del plato al ‘backstop’, y desde las
lineas de bases hasta la cerca mas cercana,
gradas u otra obstruccion en territorio ‘foul
serd de 18,29 metros minimo. La distancia
desde el plato (home plate) a la cerca de

MED - Deportes depelota

proteccion mas cercana, gradas u otra obstruc-
cion en territorio bueno ‘fair' serd de 121.90
metros y a lo largo de las lineas de ‘foul’ sera
entre 97,60 y 121,90 metros. (Ver diagrama 30.
Planta técnica y diagrama 28. Detalle de cuad-
rado interno)

Area de seguridad. Es la distancia del plato al
'backstop’, y desde las lineas de bases hasta el
cerramiento  mds cercano, gradas u otra
obstruccion en territorio 'foul' sera de minimo
18,28 metros.

Area de circulacion. El ancho recomendado
para las circulaciones es de 1,50 metros y debe
estar ubicado sobre el perimetro del drea de
juego.

'Home plate'. Debe ser ubicado en el terreno
con la punta sobre la interseccion de las lineas
que se extienden desde el plato hacia la prime-
ra 'y la tercera base. Deberd estar marcado por
una plancha de caucho blanco de cinco lados.
Serd un cuadrado de 43 centimetros con dos de
las esquinas removidas de modo que un lado
sea de 43 centimetros de largo, dos lados adya-
centes de 22 centimetros y los restantes de 30
centimetros, fijados a un angulo que formen
una punta. (Ver diagrama 29. Detalle de la base
de llegada)

Base. Todas las bases seran marcadas por
almohadillas blancas de lona o cubiertas de
caucho, aseguradas al terreno. Las almohadil-
las de primera y tercera base estaran total-
mente dentro del cuadro interior. La almohadil-
la de segunda base estara ubicada en el centro
de la segunda base. Estas seran cuadradas con
38 centimetros de lado y un espesor maximo de
8 centimetros.

Cajon de entrenador. Estara dibujado fuera
del diamante paralela a 4,57 metros desde la
primera y la tercera linea de base y se extiende

desde las bases hacia la el home plate con una
distancia de 6,10 por 3,00 metros. Ver diagrama
de cuadrado interno.

o 1 sm

DIAGRAMA 28 DETALLE CUADRO INTERNO BEISBOL

Escala 1: 500



Goma del lanzador. se ubicara en el terreno de
tal manera que la distancia entre la goma del
lanzador y el plato (punto posterior del plato)
sera de 18,44 metros y estard a 38,10 centimet-
ros sobre el nivel de las lineas de base. Un circu-
lo de 2,74 metros de radio, cuyo centro estara
una distancia de 17,98 metros de la parte poste-
rior del plato. El borde delantero de la goma del
lanzador estara a una distancia de 5,48 metros
detras del centro del monticulo. La distancia
desde el borde delantero de la goma del lanza-
dor, hasta la parte posterior del plato sera de
18,50 metros.

DIAGRAMA 29| DETALLE BASE DE LLEGADA BEISBOL

La inclinacion serd a partir de 15,24 centimetros
frente al borde delantero de la goma del lanza-

dor. El grado de inclinacion a partir de los 15,24

centimetros frente al borde de la goma del
lanzador, hasta el punto de 1,82 metros en
direccion al plato, serd de una pulgada por
cada 2,54 centimetros, y dicho grado de
inclinacion serd uniforme. El drea nivelada que
rodea la goma del lanzador sera de 15,24
centimetros, de 45,72 centimetros a cada lado y
55,88 centimetros desde la parte posterior de la
goma. (Ver diagrama detalle monticulo del

lanzador)

Tunel de bateo
"Bull pen"
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DIAGRAMA 30 DETALLE PLANTA TECNICA
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Implementacion

Banco de suplentes (dugouts). No deberdn
estar a menos de 8,00 metros de las lineas de
base, deberdn estar techados y cerrados en la
parte posterior y a los lados. Las estructuras
tipicas de los bancos se deben disefar para una
capacidad de un equipo de 20 jugadores mas los
entrenadores. Esto requiere que un dugout sea
por lo menos de 18,00 metros de largo. Algunas
bancas estan sumidas en la tierra entre 2 y 4
escalones. El piso en él debe estar cubierto con
algun tipo de material de hule para proporcionar
una base segura a los jugadores que usan tacos
metalicos.

Backstop. Cerca de proteccion entre 3,00 y 6,00
metros dividiendo el drea de juego con las grad-
erias de los espectadores, esta se puede hacer en
cerca alambrada, nylony cables. La altura de esta
depende del nivel de competencia.

Cercas de jardin (outfield). En la mayoria de los
casos, las cercas para el "perimetro de la zona de
competencia” estan compuestas de alambre o
malla eslabonada. Para un nivel mas alto de com-
petencia (alto rendimiento), la cerca del jardin
puede estar hecha de laminas de metal o madera
con espuma de 3 pulgadas de grosor. La altura
promedio de una cerca de jardin es de 2,50
metros; sin embargo, suelen usarse cercas de
entre 1,20 y 1,80 metros en los campos recrea-
tivos. Las edades de los jugadores y la seguridad
del terreno deben ser consideradas cuando se
determina la altura adecuada.

Postes de foul. Indican el territorio del jardin. Sin
embargo, a pesar del nombre, una pelota que
golpea el poste de foul se considera pelota
buena. Estos postes deben ser de 9,14 metros de
alto (se recomiendan 13.71 metros de alto), y
tienen un banderin de 60 centimetros que da
hacia el terreno de juego. Cada poste de foul
debe estar en las esquinas izquierdas y derechas
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del drea de juego. Estan ubicafas a lado del
campo de juego y detrds de la cerca del jardin del
“outfield”. En algunos casos, forman parte de la
cerca del jardin y se cubren con colchonetas para
la seguridad de los jugadores.
Bullpen. Estas pueden ser fijas (tuneles de
bateo) o portatiles (jaulas de bateo)

Tuneles de bateo. El tinel es de 5,50 metros de
ancho, 24,00 metros de largo y 3,00 metros de
alto. Algunas jaulas de bateo estan suspendidas
por cables; aunque, muchas estructuras de bateo
se apoyan con tubos de aluminio. Si se utilizan
tubos de aluminio, los tubos deben estar acolcha-
dos con espuma para seguridad. La malla de los
tuneles de bateo es similar a la que se utilizan en
las jaulas portatiles de bateo. La malla de la jaula
detras del bateador requiere un nylon mucho mas
pesado o una almohadilla para parar las pelotas
caidas o las pelotas de foul durante las sesiones.

Jaula portatil de bateo. Es en forma de iglt o
como arco y se construye de tubos de aluminio de
2 pulgadas cubiertos con espuma para la seguri-
dad de los jugadores dentro de la jaula de bateo.
La estructura suele construirse con tres ruedas.
Una rueda gira horizontalmente de tal forma que
se pueda dirigir la jaula. Las otras dos son esta-
cionarias.

Marcadores. Deben estar ubicados en el jardin
izquierdo o derecho detrds de la cerca del
outfield. Y se instalara uno adicional en direccién
con la tercera base, cerca del home plate para
informar a los espectadores que estén en el
outfield.

DIAGRAMA 34 DETALLE MONTICULO LANZADOR

DIAGRAMA31 DETALLE HOME PLATE BEISBOL
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Sistema de iluminacion DIAGRAMA 33 ESQUEMA DE ILUMINACION BEISBOL

Nivel de iluminancia recreativa: Infield 400 luxes, AN e
Out"eld 200 luxes. ///J‘u\ AN . Puc

N\

Nivel de iluminancia competencia: Infield 750 / j“ \\ ) NN . \
luxes, Out™eld 500 luxes. ﬁ@ 2 \ N 7 o

La altura de las torres e iluminacion se calcula de |
acuerdo a la informacion presentada en las X A NN |
generalidades. Para alcanzar el nivel de iluminan- 2 N R VN “ |
cia de competencia nacional se deben estimar \ Vs 5 N ~ P \ \ /

aproximadamente 20 equipos de iluminacion por \ ‘J \ / \ | | o
cada torre. \\ // | / \ - / | a \ VAV Y 3

La ubicacion de las torres de iluminacion
depende en gran medida del tamafio de las grad-
erias, con el fin de no afectar la visual de los “ | | |
espectadores, también depende del espacio que X ‘ / ' — : / b N ‘ | \ \ /
tenga el lote del proyecto, y la zona donde es %/// e S ! / / \ | ’ \

posible fundir las zapatas de las torres. Las torres - |

de iluminacion deben especificarse con escaleray - / 7 B \ \ , >~ O f y
. | o | |/

canasta en la parte superior. | Y4 o N \ \ : \

Los tableros de los conjuntos electricos proyecta- \

dos para las torres de iluminacién deben ser tipo X - N | |

intemperie (IP 65). VA /
\

« |
| s - N
Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles [ N 4 // : -

para la energizacion de tableros de marcadores, |/ R\ \ [
equipos de cronometraje, dispositivos en la mesa //% // N RN ¢
de jueces, como: consolas, estadisticas, anotado- % -
res, entre otros. Las salidas eléctricas deben ser T X 7 = — - _ éy
Reguladas (Alimentadas desde UPS). ~ N\~ _ ,

Se contemplan salidas de datos, de audio, de ~
video, para la transmision de informacion, de .
sonido y de graficos. Se ubican junto a los table- <
ros de marcadores y en la mesa de jueces.
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D.AGRAM“# AXONOMETRIA FUTBOL
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ESCENARIO DEPORTIVO.

Campo deportivo en grama sintética o natural con cerramiento perimetral; cuando se adiciona
graderias perimetrales se convierte en estadio.

Deporte que se practica entre dos equipos de once
jugadores que tratan de introducir un balon en la
porteria del contrario impulsandolo con los pies, la
cabeza o cualquier parte del cuerpo excepto las manos
y los brazos; en cada equipo hay un portero, que puede
tocar el balon con las manos, aunque solamente dentro
del drea; vence el equipo que logra mds goles durante
los 90 minutos que dura el encuentro.

La administracion de las reglas estd a cargo de la Fédéra-
tion Internationale de Football Association (FIFA).




DIAGRAMA 341 ASO| EACION FUTBOL

ORIENTACION. El eje del escenario debera estar
orientado en sentido norte - sur preferiblemente,
teniendo en cuenta las condiciones climaticas
particulares del lugar, asi como la incidencia del
sol. Se acepta una desviacion de 22° hacia el noror-
iente o noroccidente. (Ver diagrama 34. Asoleacion

Futbol)

Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Es un rectangulo cuyas dimen-
siones minimas son de 90 metros x 45 metros y
maximas de 120 metros x 90 metros, teniendo
en cuenta que las lineas de banda siempre
tendran mayor longitud que las de meta. Para
competencias nacionales e internacionales se
recomienda unas dimensiones de 105 metros x
68 metros.

Se debe tener en cuenta que para la elabo-
racion de las demarcaciones todas las medidas
seran tomadas a partir del borde externo de las
lineas de demarcacion de banda y metas. Todas
las lineas del campo de juego deberan tener el
mismo ancho, entre 10 centimetros y maximo 12
centimetros. El color de las lineas deberd ser
blanco.
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El campo de juego se dividira en dos partes
iguales con una linea que unird los puntos
medios de las lineas de banda o laterales. Sobre
esta linea se distribuird el ancho de la demar-
cacion repartido equidistantemente a cada
lado del campo de juego. Esta linea se denomi-
nara linea media. Sobre el punto medio de esta,
se trazara un circulo de radio aproximado de 10
centimetros con el que se marcara el centro del
campo. A partir del centro del circulo marcado
y con un radio de 9,15 metros, se trazard una
circunferencia que marcara el area del medio
campo.

Areas de meta. Se trazaran dos lineas perpen-
diculares a la linea de meta y hacia el centro del
campo, a una distancia de 5,50 metros a partir
de la cara interna de cada uno de los postes.
Las lineas se extenderan hacia el centro del
campo con una longitud de 5,50 metros y seran

unidas con una linea paralela a la linea de meta.

Area penal. Se trazaran dos lineas perpendicu-
lares a la linea de meta, una a cada lado de los
postes de la meta, a una distancia de 16,5
metros a partir del interior de cada poste. Se
extenderan hacia el centro del campo 16,50
metros y seran unidas por una linea paralela a
la linea de meta. En cada una de estas dreas se
marcara un punto de penal a 11 metros de
distancia tomados desde el punto medio de la
linea entre los postes sobre el borde externo de
la linea de meta. Finalmente, a partir del punto
de penal, se trazara un semicirculo con radio de
9,15 metros.

Area de esquina. Se hace un arco en el interior
del campo de juego con un radio de 1 metro,
tomado a partir del vértice exterior del angulo
formado por las lineas de banda y meta. El
grosor de dicha linea se tomara hacia el interior
del drea demarcada con ancho de 8 centimetros

Franja o zona de seguridad. Corresponde a
una franja de 5 metros alrededor del campo de
juego, medidas a partir del borde externo de las
lineas de demarcacion (banda y metas) hacia el
exterior. Debe ser libre de obstaculos y manten-
er el mismo material de la superficie del campo
de juego.

Area auxiliar. Después de la zona de seguri-
dad, y hacia el exterior, se deberd garantizar
una franja de 3,50 metros de ancho (sobre las
lineas de banda) y de 5 metros de ancho (por la
parte posterior de las metas). Sobre la franja
del costado occidental se ubicaran las areas
técnicas, bancos del equipo, equipo médico,
cuarto arbitro, dreas de calentamiento (hacia
las lineas de meta). Sobre esta zona se podran
ubicar las vallas publicitarias y por detrds de
estas, preferiblemente, los fotégrafos.

Area técnica. Se extendera Unicamente 1 metro
a cada lado del drea de asientos y hacia adelan-
te hasta 1 metro de distancia de la linea de
banda. (Ver diagrama 36. Detalle del drea
Técnica).

Area de Circulaciones. Se recomienda un
ancho de 1,50 metros para estas zonas, con las
condiciones minimas necesarias para acceder
al escenario. Su ubicacion deberd tener en
cuenta el sistema de captacion de aguas super-
ficiales propuesto.

Implementacion

Metas o porterias. Compuestas por dos postes
verticales de color blanco, con un ancho igual a
las lineas de demarcacion (maximo de 12
centimetros), ubicados de forma equidistante
respecto al punto medio de la linea de meta. La
distancia de separacion libre, tomada entre las

caras interiores de los postes sera de 7,32 metros;
la barra horizontal o travesafo que se apoya en
los postes tendra el mismo color y didmetro, se
ubicard garantizando una altura libre de 2,44
metros tomada del suelo a la cara inferior del
travesano.

Banderines. Se colocaran banderines con postes
no puntiagudos en cada una de las esquinas del
campo, hacia el borde externo del dngulo forma-
do por las lineas de banda y meta. Su altura sera
de 1,50 metros. También se podran colocar
(opcionalmente) en cada extremo de la linea
media, a una distancia de 1 metro desde la linea
de banda. (Ver diagrama37. Detalle de arco y
banderin)

Algunas modalidades

Se diferencian del futbol tradicional por la
reduccion en las dimensiones del campo de
juego (largo y ancho), dimensiones de las metas
(distancia entre postes y altura del travesano),
tamano y peso del balén, duracion del tiempo
de juego, numero de sustituciones y el uso de
exclusiones temporales para algunas amon-
estaciones.

Futbol 7

Futbol 5
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Jugado por dos equipos de siete participantes
cada uno. La partida se desarrolla en dos tiem-
pos de 30 minutos. La modalidad paralimpica
es practicada por jugadores con paralisis cere-
bral. Las dimensiones del campo de juego
deben ser entre minimo 70 x 50 metros y
maximo 75 x 55 metros.

Aligual que en el futbol tradicional, las medidas
seran tomadas a partir del borde externo de la
demarcacion. El ancho de las lineas sera
maximo de 12 centimetros y su color serd
blanco.

Las dimensiones de las metas deben prever una
distancia libre entre los postes de 5 metros y la
altura libre (desde el piso hasta el borde inferi-
or del travesano) sera de 2,00 metros. el
didmetro o seccion de los postes debera ser

igual a los anchos de las lineas de demarcacion.

La franja de seguridad serd de 2 metros como
minimo a partir del borde externo de las lineas
de banda y 3 metros hacia la parte posterior de
las metas. Esta zona serd libre de obstaculos.

El drea auxiliar se extendera a partir del borde
de la franja de seguridad y hacia el exterior del
campo de juego con un ancho de 3 metros.
Sobre esta franja se ubicaran los bancos,
cuerpo técnico y las dreas de calentamiento. Se
sugiere una zona de circulacion de al menos
1,50 metros. (Ver diagrama 38. Demarcacion
Area de juego futbol 7)

DIAGRAMA 3#
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Jugado por dos equipos, cada uno de cinco
participantes durante dos tiempos de 25 minu-
tos cada uno. La modalidad paralimpica es
practicada por jugadores con alguna discapaci-
dad visual.

Las dimensiones del campo de juego son de 40
metros x 20 metros. Al igual que en el futbol
tradicional, las medidas seran tomadas a partir
del borde externo de la demarcacion. El ancho
de las lineas serd maximo de 8 centimetros y su
color serd blanco. Las dimensiones de las metas
deben prever una distancia libre entre los
postes de 3 metros y la altura libre (desde el
piso hasta el borde inferior del travesafo) sera
de 2,00 metros. El didametro o seccién de los
postes deberd ser igual a los anchos de lineas
de demarcacion.

La franja de seguridad serd de 2 metros como
minimo a partir del borde externo de las lineas
de banda y 2 metros hacia la parte posterior de
las metas.

El area auxiliar se extendera a partir del borde
de la franja de seguridad y hacia el exterior del
campo de juego con un ancho de 2 metros, esta
zona serd libre de obstaculos. Sobre esta franja
se ubicaran los bancos, cuerpo técnico y las
areas de calentamiento. Se sugiere una zona de
circulacion de al menos 1,50 metros.

Para las competencias paralimpicas, a lo largo
de las lineas de banda se dispondran vallas
moviles de 1 metro o 1,20 metros de altura, y
sobresaldran del campo de juego 1 metro a
partir del borde externo de las lineas de meta.

MED - Deportes depelota

DIAGRAMA 3# DEMARCACION FUTBOL 5
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Sistema de iluminacon

Nivel de iluminancia recreativa: de 200 luxes a
300 luxes

Nivel de iluminancia competencia: de 800 luxes
a 1000 luxes

La altura de las torres de iluminacion se calcula
de acuerdo con la informacién presentada en
las generalidades.

Para alcanzar el nivel de iluminancia de compe-
tencia nacional se deben estimar aproximada-
mente 40 equipos de iluminacién por cada
torre. La ubicacion de las torres de iluminacion
depende en gran medida del tamafo de las
graderias, con el fin de no afectar la visual de
los espectadores, también depende del espacio
que tenga el lote del proyecto, y la zona donde
es posible fundir las zapatas de las torres. Las
torres de iluminacion deben especificarse con
escalera y canasta en la parte superior.

Los tableros de los conjuntos eléctricos proyec-
tados para las torres de iluminacion deben ser
tipo intemperie (IP 65).

Se contemplan salidas de tomacorrientes
dobles para la energizacion de tableros de mar-
cadores. Las salidas eléctricas deben ser Regu-
ladas (Alimentadas desde UPS).
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El fuatbol sala, fatbol de salon, futsal, futsala o
microfutbol es un deporte colectivo de pelota practicado
entre dos equipos de cinco jugadores cada uno, dentro de

una cancha.
Pumies Penal -~

La administracion de las reglas esta a cargo de la Fédération
Internationale de Football Association (FIFA).

L i Pl codior Blamss
de il cmode ancha,

ESCENARIO DEPORTIVO.

Coliseos cubiertos con zona de competencia amplia para deportes de conjunto, iluminacion
disenada para este deporte, zona de deportistas con camerinos y graderias para publico con buen
aforo.




DIAGRAMA 40/ ASOLEACION FUTBOL SALA
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ORIENTACION. El eje del escenario deberd estar
orientado en sentido norte - sur preferiblemente,
teniendo en cuenta las condiciones climaticas
particulares del lugar, asi como la incidencia del
sol. Se acepta una desviacion de 22° hacia el noror-
iente o noroccidente. (Ver diagrama 34. Asoleacion

Futbol)

Zonificacion del escenario

deportivo

Area de juego. Tiene forma de rectangulo
cuyas dimensiones minimas sugeridas para
competencias son de 25 metros x 16 metros y
maximas de 42 metros x 25 metros.

Se ha establecido que las dimensiones ideales
para competencias FIFA sean de 40 metros x 20
metros, teniendo en cuenta que las lineas de
banda tendran mayor longitud que las lineas de
meta.

MED - Deportes depelota

Se debe tener en cuenta que para la elabo-
racion de las demarcaciones todas las medidas
seran tomadas a partir del borde externo de las
lineas de demarcacion de banda y metas. Todas
las lineas del campo de juego deberan tener el
mismo ancho de 8 centimetros, su color se
sugiere sea blanco, sin embargo, se acepta un
color que las diferencie claramente de la super-
ficie de juego.

El campo de juego esta dividido en dos mitades
por una linea media denominada linea de medio
campo, la cual unird los puntos medios de las
lineas de banda o laterales. Sobre el eje de la
linea media y en el punto medio, con un radio
de 10 centimetros, se trazara un circulo que
sera relleno del mismo color de la demarcacion,
el cual se denomina Punto Central.

Teniendo como referencia este punto, se
trazara un circulo con un radio de 3 metros.
Esta medida correspondera al borde externo
del Area Central, marcandose asi el ancho de la
linea hacia el interior de dicha circunferencia.
(Ver diagrama 41. Planta Técnica)

Areas de penal. Localizadas una a cada
extremo del campo de juego. Se trazaran dos
lineas imaginarias de 6 metros de longitud
perpendiculares a la linea de meta y por la
parte externa del poste de la porteria 0o meta,
hacia el centro del campo. A partir del punto
formado por la interseccion del borde exterior
de la linea de meta y la linea imaginaria (por la
parte externa del poste de la porteria o meta),
se hard a cada lado de la meta un arco con un
radio de 6 metros de tal manera que se una la
linea de meta con la linea imaginaria. Los
extremos del arco se unirdn con una linea

paralela a la de meta. El ancho de la linea se
tomard hacia el interior de la region demarcada.
(Ver diagrama 42. Detalle del drea de penal)

Puntos de penal. Sobre la linea recta del drea
de penal (paralela a la linea de meta) y teniendo
una distancia de 6 metros a partir del borde
externo de la cancha y en el punto medio de la
linea entre los postes de la meta, se trazara un
circulo con un radio no menor a 10 centimetros.
Este serd el primer punto penal. Teniendo en
cuenta la referencia anterior, el segundo punto
se trazara a 4 metros de distancia. El radio del
segundo punto serd de minimo 10 centimetros.
A partir del centro del segundo punto penal y a
5 metros hacia cada una de las lineas de banda,
se colocard un punto auxiliar de radio de 8
centimetros.

Areas de esquina. Sobre el vértice externo de
las esquinas formadas por las lineas de banda'y
meta, con un radio de 25 centimetros, se
trazard un cuarto de circunferencia o cuadrante
en cada una de las cuatro esquinas del campo
de juego.

Franja o zona de seguridad. Corresponde a
una franja de 2 metros perimetrales (alrededor
del campo de juego), medidos a partir del borde
externo de cada una de las lineas de banda y
meta, hacia el exterior. Esta zona debera ser
libre de obstdculos y podra mantener o no el
mismo color del campo de juego.

Area auxiliar. Es el area en la cual podran
circular los recoge-balones, personal médico y
de seguridad. Hacia el lado del tunel tendrd un
ancho minimo de 10 metros contados a partir
del borde externo de la linea de banda y hacia

el lado opuesto y posterior a cada una de las
metas, un ancho de 5 metros, contados a partir
del borde externo de cada una de las lineas.
Teniendo en cuenta lo anterior, se deberd garan-
tizar un area de 50 metros x 35 metros contemp-
lando el campo de juego y las zonas de seguri-
dad.

Area técnica. Es una franja que corresponde a 3
metros hacia el exterior del campo de juego a
partir del limite del drea de seguridad. Alli se
diferenciaran tres zonas, de las cuales dos seran
destinadas para los bancos y cuerpos técnicos
de cada equipo y en medio de estas, un drea
libre de 10 metros para la mesa de cronometraje.

En frente de cada drea técnica se trazaran dos
lineas de 80 centimetros de largo, perpendicu-
lares a la linea de banda, cada una a 5 metros,
medidas a partir del eje de la linea central. Estas
lineas tendran una seccion al interior del campo
de juego y otra seccion sobre el drea de seguri-
dad. El drea Técnica estara demarcada por un
rectangulo de 8,04 x 3,00 metros, y su demar-
cacion podra estar a maximo 75 centimetros de
la linea de banda, sin embargo, se recomienda
que sea ubicada después de la franja de seguri-
dad. En la parte posterior de cada banco de
suplentes debera marcarse un area de 10 metros
x 5 metros, la cual deberd permanecer desocu-
pada para el calentamiento. (Ver diagrama 43.
Detalle del drea técnica)

Circulaciones. Se recomienda un ancho de 1,50
metros para estas zonas, con las condiciones
minimas necesarias para acceder al escenario.
Su ubicacién debera tener en cuenta el sistema
de captacion de aguas superficiales propuesto.



Implementacion

Metas o porterias. Compuestas por dos postes
verticales de color blanco, con un ancho igual al
de las lineas de demarcacion (8 centimetros),
ubicados de forma equidistante respecto al
punto medio de la linea de meta.

La distancia de separacion libre (tomada al interi-
or de los postes) sera de 3 metros; la barra hori-
zontal o travesafio que se apoya en los postes
tendra el mismo color y didmetro, se ubicard
garantizando una altura libre de 2 metros,
tomada del suelo a la cara inferior del travesano.
(Ver diagrama 44. Detalles de las porterias)

Superficie de competencia

Estructura de piso. La superficie del juego
debera ser lisa, libre de cualquier tipo de tropie-
zos y ondulaciones, teniendo en cuenta las
siguientes caracteristicas:

Estructura de la placa de contrapiso. Fabricada
en concreto o asfalto, seglin las condiciones
especificas del lugar y deberd tener en cuenta los
parametros del disefio definidos.

Bordes. Se puede contemplar la implementacion
de bordillos, andén cuneta o carcamos como
elementos de confinamiento para la estructura
de la placa.

Acabado. Se sugiere para la alta competencia un
acabado en maderamen o superficie sintética
teniendo en cuenta las condiciones establecidas
de rebote y absorcion de impactos.

<)
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DINGRAMA 32 DETALLE AREA PENA FUTBOL SALA
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Sistema de iluminacion

Nivel de iluminancia recreativa: 200 luxes a 300
luxes Nivel de iluminancia competencia: 600
luxes a 800 luxes

Se deben considerar las salidas de tomacorrientes
dobles para la energizacion de dispositivos en la
mesa de jueces como: consolas estadisticas,
anotadores entre otros. Las salidas eléctricas
deben ser reguladas (alimentadas desde UPS).

La altura de las torres de iluminacion se calcula
de acuerdo a la informacion presentada en las
generalidades. Para alcanzar el nivel de iluminan-
cia de competencia nacional se deben estimar
aproximadamente 20 equipos de iluminacion por
cada torre.

La ubicacion de las torres de iluminacion
depende en gran medida del tamafo de las gra-
derias, con el fin de no afectar la visual de los
espectadores, también depende del espacio que
tenga el lote del proyecto, y la zona donde es
posible fundir las zapatas de las torres.

Las torres de iluminacion deben especificarse con
escaleray canasta en la parte superior. Los table-
ros de los conjuntos eléctricos proyectados para
las torres de iluminacion deben ser tipo intem-
perie (IP 65).

Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles

para la energizacion de dispositivos en la mesa de
jueces, como: consolas, estadisticas, anotadores,

MED - Deportes depelota
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La natacion es el movimiento y el desplazami-
ento en el agua, mediante el uso de las extremi-
dades corporales. Generalmente la natacion se
hace para recreacion, deporte, ejercicio o
supervivencia. La natacion como actividad se
registra desde los tiempos prehistoricos, datan
imagenes desde la Edad de Piedra, hace 7000
anos; como deporte olimpico, entro en la era
moderna de las justas olimpicas.
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Escala 1:500 La administracion de las reglas estd a cargo de
m la Fédération internationale de Natation (FINA).

ESCENARIO DEPORTIVO.

Complejo acuatico, unidad deportiva reuniendo todas las actividades de la natacion y las cuales
requieren de las instalaciones adecuadas para su practica, dentro de los componentes basicos estan
el foso y la torre para clavados, la piscina de calentamiento o afloje y la piscina de carreras.



Natacion polo acuatico

, Partidor antideslizante de 0,50 x 0, 50 metros
DIAGRAMA 47 AXONOMETRIA DE PISCINAS

Area de seguridad

Zonificacion del escenarios

Arco

Juez de gol

Escalera de salida acero inoxidable
con pedestales antideslizantes

Area de juego rama masculina. Consiste en un
rectangulo de 30,60 metros de longitud por
20,00 metros de ancho, la distancia entre las
lineas de gol debe ser de 30,00 metros.

Lamina de agua

Cércamo con rejilla plastica

Mesa de oficiales

Area de juego rama femenina. Consiste en un Boyas de demarcacion
rectangulo de 25,60 metros de longitud por
20,00 metros de ancho, la distancia entre las
lineas de gol debe ser de 25,00 metros.

Juez de gol

Area de sustitucion. “Zonas de exclusion” se
ubicaran en las dos esquinas de la piscina en el
lado opuesto de la mesa oficial. Tendran una
longitud de 2,00 por 1,08 metros y se extenderan
a lo largo de la linea de gol. (Ver diagrama 49.
Detalles generales)

Banco de suplentes

Area De Seguridad. Corresponde a una franja de ~

2,50 metros después de la demarcacion del area
de juego dentro del vaso de la piscina y 1,20 fuera
de él hasta la plataforma de jueces en ambos g

costados laterales de la piscina.

Area Auxiliar. Es la zona en la cual se ubicaran la
plataforma de jueces, personal técnico, banco de
suplentes, fotégrafos de prensa, personal médico
y de seguridad. Después del drea de seguridad y

Banco de suplentes

tendrd un ancho de 3,50 metros contados a partir ORIENTACION. En piscinas al aire libre el eje del
de la plataforma de jueces. escenario debera estar orientado en sentido Norte
- Sur preferiblemente, teniendo en cuenta las
Area De Circulacion. Se recomienda un ancho de condiciones climaticas particulares del lugar, asi
1,50 metros alrededor del drea auxiliar, con las como la incidencia del sol. Se acepta una desvi-
condiciones minimas necesarias para acceder al acion de 22° hacia el nororiente o noroccidente.

escenario. = e rriee
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Implementacion

Plataformas. Deben proporcionarse plataformas
en ambos lados del drea de juego, que debe tener
1,00 metro de ancho y 0,70 metros de altura
sobre el nivel del agua. También se proporcionara
espacio suficiente en las lineas de gol para los
Jueces de goles. Las plataformas deben estar
codificadas por colores para cumplir con las
especificaciones. (Ver diagrama 49. Planta Técni-
ca)

El rojo. De 2,00 metros se medird desde el
extremo frontal de la linea de gol hasta el drea de
juego. Esto serd en ambos extremos del drea de
juego.

Se extendera luego 3 metros desde el

marcador de 2 metros al campo de juego. Esto
sera consistente en ambos extremos del campo
de juego.
El verde.Serd la seccion central del drea de juego
y deberia ser de 20 metros para hombres y de 15
metros para mujeres. Habra un marcador blanco
colocado en el medio del area verde para indicar
el centro del campo.

Demarcacion del area de juego. Se proporcion-
aran marcas distintivas en ambos lados del drea
de juego para indicar las lineas de gol, las lineas a
2,0 metros y 5,0 metros de esa linea y la mitad de
la distancia entre las lineas de gol. Estas marcas
seran claramente visibles durante todo el juego.
El marcador blanco tendrd 30 centimetros desde
el punto de anclaje y debe alinearse con el frente
del borde de la linea de gol. Esto en ambos
extremos del drea de juego. El punto de anclaje
en el borde del drea de juego se colocard a 30 cm
detras del frente de la linea de gol.

Las lineas laterales del drea de juego seran cuer-

das con flotadores de los mismos colores de la
plataforma con seccion transversal circular con

MED - Deportes depelota

un diametro minimo de 0,05 m y maximo de 0,15
m. Estos flotadores estaran engarzados por un
cable tensor, cuyos extremos estaran sujetos a
ganchos empotrados en los muros extremos, el
cable tensor permitird que las lineas flotantes
estén firmemente extendidas y tirantes. El siste-
ma de enganche permitira con facilidad su mon-
taje y desmontaje alternativo.

Banco de suplentes. Se ubicard de tras de la
plataforma al costado opuesto de la mesa oficial
tendra capacidad para 9 personas.

Porteria. Los postes y el larguera transversal
deberan se de madera, metal o sintéticos con
secciones rectangulares de 7,5 centimetros vy
pintados de blanco. Los postes deben ser fijos,
rigidos y perpendiculares en cada extremo del
area de juego y al menos 30 centimetros delante
de las lineas limite del drea de juego o de cualqui-
er obstaculo. Los lados interiores de los postes
deben estar a 3,0 metros de distancia. La parte
inferior de la barra transversal debe estar a 0,9
metros por encima de la superficie del agua. Ver
diagrama detalle generale.

La red sera de malla cuadrada, el lado de la malla
serd como maximo de 0,10 metros y de un color
que contraste con el de la porteria.

Marcadores. En todas aquellas piscinas de
waterpolo en los que se vayan a celebrar com-
peticiones de Juegos Olimpicos, Competiciones
Mundiales, Continentales y Nacionales, debera
existir un equipo automatico que registre los
resultados de la Competicion dirigida tanto a
participantes como a espectadores. Deberdn
estar en lugar visible por parte de los banquillos y
espectadores.

Zonificacion jueces y arbitros

Arbitro. Estard ubicado en la plataforma en area
de color verde.

Juez de gol. Se ubicard en la plataforma en el
area roja.

Superficie de competencia

Suministro de agua. El agua usada en unvaso de
natacion procedera de la red general de suminis-
tro publico, en caso de que su procedencia sea de
rios, lagos, manantiales, corrientes subterraneas,
etc., es necesario realizar los estudios y analisis
pertinentes para garantizar su calidad y obtener
la autorizacién sanitaria para su utilizacion.

Para conseguir y mantener el agua del vaso en
optimas condiciones existira un sistema de depu-
racion que filtratd y realizard un tratamiento de
desinfeccion del agua para eliminar microorganis-
mos e impedir el crecimiento de algas y bacterias.
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Sistema de iluminacion

La iluminacion minima para alto rendimiento a un
nivel de 1 metro sobre la superficie del agua no
debe ser inferior a 1500 luxes y para entrenami-
ento y practicas recreativas 600 luxes. Las
fuentes de iluminacién natural y artificial deben
estar provistas de controles para evitar el deslum-
bramiento.

Se deben contemplar las salidas para los paneles
de toque en el borde interno de la piscina para las
disciplinas de velocidad desarrolladas en la pisci-
na olimpica. Se deben considerar las salidas de
tomacorrientes dobles para la energizacion de
dispositivos en la mesa de jueces, como: conso-
las, estadisticas, anotadores, entre otros. Las
salidas eléctricas deben ser reguladas (Alimenta-
das desde UPS).
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Es un deporte mixto reconocido por el Comité
Olimpico Internacional COI, se juega en una
cancha totalmente cerrada, con cuatro paredes y
un techo. Los jugadores utilizan raquetas de
cabeza ancha y pufo corto para golpear una
pelota mediana de goma contra las paredes y el
techo. Su objetivo es efectuar un saque o
golpear la pelota de forma que el adversario no
pueda devolverla correctamente. La pelota no
puede rebotar mas de una vez en el suelo. Antes
del segundo bote de la pelota, se debe golpear la
bola y ésta debe llegar a la pared delantera o
frontis.

Graderias portatiles
en acero o alumion

Silla planillero

Silla arbitro

ESCENARIO DEPORTIVO. La administracion de las reglas estd a cargo de la
Cancha cubierta en superficie de madera y cerramiento en vidrio, con International Racquetball Federation (IRF).
graderias portatiles en el frente, debe estar protegida de la entrada del
sol.




D.AGRAMAsi ASOLEACION RACQUETBALL

Grafica 144.

ORIENTACION. La practica del racquetball se
realiza en zonas cubiertas, por lo tanto, no es nece-
sario considerar la orientacion de la pista para
evitar los deslumbramientos directos por efecto

e,
-

del sol.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Es un rectangulo cuyas dimen-
siones son de 6,096 x 12,19 m en (Ver diagrama
53. Axonometria y diagrama 55. Planta técnica)
Lineas. Las canchas de racquetball seran marca-
das con lineas de 3,81 cm de ancho. (Ver diagrama
54. Planta técnica)

Linea corta. El borde trasero de la linea corta
divide la cancha en dos y es paralela con la pared
frontal y la pared trasera. (Ver diagrama 54.
Planta técnica)

Linea de servicio. E| filo delantero de la linea de
servicio es paralelo con la pared frontal y estard a
1,524 metros delante del borde trasero de la linea
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corta. (Ver diagramas planta técnica 53. Diagra-
ma detalles)

Cajas de servicio. Las cajas de servicio estan
localizadas a cada extremo de la zona de servicio
y estan delimitadas por lineas paralelas a las
paredes laterales. La orilla de la linea mas cerca-
na al centro de la cancha, estara a 45,72
centimetros.

Area de servicio. La zona de servicio es el area
de 1,524 m x 6,10 m, delimitada por los bordes
bajos de las paredes laterales y las orillas exter-
nas de la linea de servicio y la linea corta. (Ver
diagramas 53. Planta técnica y diagrama 55.
Detalles)

Lineas de servicio con potencias. Las lineas de
servicio con potencia, qué conforma la zona del
servicio, son paralelas a las paredes laterales y se
encuentran dentro de la zona de servicio. La orilla
de la linea mas cercana al centro de la cancha,
estard a 91,40 cms de cada pared lateral. (Ver
diagramas 54. Planta técnica y diagrama 55.
Detalles)

Linea de devolucion. La linea de devolucion es
una linea punteada paralela a la linea. La orilla
trasera de esta linea se encuentra a 1,53 m de la
orilla trasera de la linea corta.

La linea de devolucion comienza con una linea de
53,34 cm de largo que se extiende a partir de cada
pared lateral, dichas lineas se conectan alineadas
por una serie de lineas de 15,24 centimetros de
largo espaciadas a cada 15,24 cm de distancia.
(Ver diagramas 53. Planta técnica y diagrama 55.
Detalles)

Area de seguridad. La zona de seguridad es de
1,53 x 6,10 metros delimitada por las paredes
laterales y por los bordes de la linea corta y la
linea de devolucion, el area es observada unica-
mente durante el servicio.

Altura reglamentaria y puerta. Tendrd una

altura de 6,096 m desde el piso hasta el techo,
con una altura constante sin obstaculos o
elementos de iluminacion, y una puerta con
ancho minimo de 0,91 metros y altura de 2,00
metros.(Ver diagramas 55. Detalles. y diagrama
56. Cortes)

Pared trasera. Tendra como minimo 3,66 m de
altura.

Zonificacion jueces y arbitros

Debe disponerse un espacio para el plantillero y
el arbitro, desde el cual sea posible divisar todas
las superficies y lineas de juego, permitiéndose
oir el juego y comunicarse con los jugadores, el
espacio destinado a ambos jueces debera estar
situado detrds de la pared trasera de la pista en la
primera fila de las graderias cumpliendo con las
caracteristicas visuales y de altura. Cuando la
pared frontal sea en un material translucido
podran estar ubicados detras de dicha pared.

Comunicacion y audio. El arbitro debe disponer
de un dispositivo de comunicacion y audio con
los jugadores, como microfonos y un parlante
localizado en una zona donde no afecte el juego
normal, ejemplo(techo).

Superficie de competencia

El suelo sera resistente y plano, con elasticidad
media y aspereza moderada, para evitar el
deslizamiento en el juego. Tendra un acabado
que evite la reflexion de las luminarias y sera de
tono claro, se recomienda tonos de colores mad-
eras. El suelo deberd estar a nivelado, con una
tolerancia maxima de 10 mm, la estructura debera
estar recubierta por el piso en madera con el fin
de tener una superficie homogénea en el nivel de
acabado. (diagrama 55. Detalles racquetball)
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DIAGRAMA 54 PLANTA TECNICA RACQUETBALL
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82 MED - Deportes depelota
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DIAGRAMA54 PARED TRASERA RACQUETBALL
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DETALLE LINEAS RACQUETBALL

DIAGRAMA 5
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DIAGRAMAS9 D|STRIBUCION EN COMPETENCIA
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Sistema de iluminacion

Se recomienda una iluminacion de 600-800
luxes para escenarios donde se practique el
racquetball de alta competencia y para entre-
namiento 150-250 luxes desde una altura
minima de 6.096 metros medidos desde el nivel
del suelo.

El escenario debera garantizar el porcentaje
minimo de uniformidad de la iluminacién, con el
fin de lograr que sea homogénea sobre el area de
juego. Se debe cumplir con el parametro del nivel
de deslumbramiento, con el objetivo de evitar
molestias con la iluminacion a los deportistas
durante el desarrollo de la competencia o entre-
namiento.

Dado a que la zona de competencia corresponde
a un espacio cerrado, se configuran 10 equipos
de iluminacién en dos filas sobre el area de juego
en forma rectangular y distribuidos de manera
uniforme.

El nimero de equipos de iluminacion mostrados
en el plano puede variar dependiendo del estu-
dio fotométrico, de las caracteristicas técnicas
de las luminarias proyectadas y de las condi-
ciones propias del escenario que se esté
disenando.

En este manual se hace referencia a equipos de
iluminacién tipo LED de alta eficiencia. Se
contemplan salidas de toma corrientes dobles
para la energizacion de dispositivos en la mesa
de jueces, como: consolas, estadisticas, anota-
dores, entre

otros. Las salidas eléctricas deben ser Reguladas
(Alimentadas desde UPS). Se contemplan salidas
de datos, de audio, de video, para la transmision
de informacion, de sonido y de gréficos para el
area de jueces.
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DIAGRAMA 61 AXONOM ETR"A RUGBY Area auxiliar

Los 22 In goal

Banderines

Postes de goal y travesafio

Area de seguridad Area perimetral

Lineas de 10 metros

Area técnica

Area de seguridad

Banco de suplentes Zona del scrum

Area técnica Linea de touch

Linea de mitad de cancha

Area técnica

Zona del scrum

Linea de goal

Deporte de contacto en equipo, nacido en
Inglaterra, donde tomo ese nombre a partir de
las reglas elaboradas en el colegio de la ciudad
de Rugby (Rugby School) en el siglo XIX.

La administracion de las reglas esta a cargo de
la Rugby League International Federation
(RLIF).

ESCENARIO DEPORTIVO.
Campo deportivo en grama sintética o natural, cuando se adiciona grad-
erias perimetrales se convierte en estadio.




D'AGRAMAGi ASOLIEACION RUGBY
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ORIENTACION. El eje del escenario deberd estar
orientado en sentido norte - sur preferiblemente,
teniendo en cuenta las condiciones climaticas
particulares del lugar, asi como la incidencia del
sol. Se acepta una desviacion de 22° hacia el noror-
iente o noroccidente.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Es un rectangulo cuyas dimension
maxima es de 100.00 metros y minima 94.00
metros en sentido longitudinal x maximo 70.00
metros y minimo 68.00 metros en sentido trans-
versal, mas zonas complementarias. (Ver diagra-
ma 64. Planta técnica rugby)

Area perimetral.

Corresponde a una franja de 5.00 metros en las
zonas laterales a partir de la cara exterior de la
linea que comprende el drea de juego. (Ver diagra-
ma 64. Planta técnica rugby)

Area de seguridad
Después del drea perimetral, y hacia el exterior,
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se debera garantizar una franja de 3.00 metros de
ancho en los laterales y de 2.00 metros a partir de
las lineas finales del area perimetral (Ver diagrama
64. Planta técnica rugby)

Area auxiliar

Después del area de seguridad, y hacia el exterior,
se debera garantizar una franja de 4.00 metros de
ancho en un solo costado de |a linea de en donde
se ubicaran los bancos de suplentes banda. (Ver
diagrama 64. Planta técnica rugby)

In-goal.

Corresponde a una franja de 22.00 metros en las
zonas posteriores del campo de juego. (Ver
diagrama 64. Planta técnica rugby)

Circulaciones.

Se recomienda un ancho de 1.50 metros para
estas zonas, con las condiciones minimas nece-
sarias para acceder al escenario. Su ubicacion
deberd tener en cuenta el sistema de captacion de
aguas superficiales propuesto. (Ver diagrama 64.
Planta técnica rugby)

Los 22

Corresponde a una franja de 22,00 metros en las
zonas iniciales del campo de juego. (Ver diagrama
64. Planta técnica rugby)

Area técnica.

Esta disenada para asistir a los dos equipos y para
dar celeridad al partido. Por lo tanto, es crucial
poner el mejor esfuerzo en canalizar una relacion
con los encargados de ambos equipos, se plante-
an dos opciones de disefo para dicha area (Ver
diagrama 65. Areas técnicas)

Zona del scrum.

Corresponde a una franja que une los vértices de
demarcacion interna para realizar el cobro de
Scrum que define la posicion del balon. (Ver
diagrama 61. Axonometria rugby)

Implementacion

Banderas. En total son 14 postes con banderas,
cada uno con una altura minima de 1.20 metros.
Un poste con una bandera en cada interseccion
de las lineas de touch-in-goal, con las lineas de
goal y uno en cada interseccion de las lineas de
touch-in-goal, con las lineas de pelota muerta
(ocho postes con banderas en total). Un poste
con bandera alineado con la linea de 22,00
metros y otro con la linea de mitad de cancha de
ambos lados, dos metros fuera de las lineas de
touch y dentro del perimetro de juego (seis postes
con banderas en total). (Ver diagrama 63. Detalles
de rugby)

Travesaino y los postes. Cuando se coloquen
protectores en los postes de goal la distancia
desde la linea de goal hasta el borde externo del
acolchado no debe exceder los 0,3 metros.
remitirse a detalle de postes de goal y travesano
(Ver diagrama 63. Detalles de rugby)

Zonificacion jueces y arbitros

Cada partido estara controlado por oficiales
correspondientes al drbitro y dos jueces de touch
o arbitros asistentes.

Si el organizador del partido lo autoriza se podran
adicionar personas que incluyen al arbitro de
reserva o arbitro asistente de reserva, el oficial de
television del partido, el controlador del tiempo, el
médico del partido, los médicos de los equipos, los
miembros no jugadores de los equipos y los alcan-
za pelotas.

Los drbitros asistentes y jueces de touch son
responsables de senalizar touch, touch-in-goal y
si un puntapié al goal tuvo éxito o no.

Ademas, los arbitros asistentes brindaran asisten-
cia al arbitro, segun él lo disponga, incluyendo los

los informes por juego sucio, estos se ubicaran
como correspondan las dos opciones de drea
técnica. (Ver diagrama 65. Areas técnicas)

Superficie de competencia

Son aptas las superficies de juego de hierba natu-
ral y de hierba sintética. La superficie de juego
sera plana con pendiente de un maximo de un 1%
para evacuacion superficial de las aguas de lluvia 'y
riego. Debera tener resuelto el drenaje profundo
de las aguas, asi como ser lisa, exenta de hoyos e
irregularidades, blanda, aunque dotada de seguri-
dad a la pisada y no abrasiva. (Ver diagrama 63.
Detalles de rugby)

Ar————
T

FOTO: COC
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DIAGRAMM# DETALLES RUGBY

0 1 2 3 4 5m
Escala 1:200

5,92
5,60

15,00
Altura recomendada postes

12,92

12,92

15,00
15,00

Escala 1:200
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DIAGRAMA 64 PLANTA TECNICA RUGBY
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Linea de touch-in-goal Area perimetral @

@ Area perimetral Linea de touch-in-goal
500 22,00 22,00 18,00 | 10,00 . 10,00 | 18,00 22,00 22,00 | 500
Min 5 Metros 12-22 Metros ’ 10-22 Metros Min 5 Metros
Area de juego
3,00 100,00 3,00
Area de seguridad 94-100 Metros Area de seguridad
| 144,00 |
Campo de juego maximo
157,00
Largo total
0 |1 5m
Escala 1:500
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DIAGRAMA 65 AREAS TECNICA RUGBY

Cronometrista

Aguatero

SLM

Encargado al costado
de la cancha

Sustituto

Encargado de Equipo

Zonas Técnicas de Quince

Controlador de
sustituciones

Entrenador

Zonas Técnicas de Seven

T™MZ

Encargado de la
Zona Técnica

Fisioterapeuta /
Entrenador / Médico

El deporte

es de todos

Mindeporte

1 2 3 4 5m

Escala 1:200

Anotador manual

Médico / Entrenador

Asiento de Suspension
temporaria

Escala 1:200
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Sistema de iluminacion

D'AGRAMAéi ESQUEMA DE ILUMINACION RUGBY

El escenario deberd garantizar el porcentaje
minimo de uniformidad de la iluminacion, con el
fin de lograr que sea homogénea sobre el drea de
juego. Se debe cumplir con el parametro del nivel
de deslumbramiento, con el objetivo de evitar
molestias con la iluminacion a los deportistas

durante el desarrollo de la competencia o entre-
namiento.
. . . . . @“‘ 2 = - = Area Auxiliar [T R Area Auxiliar 5 2 —
Nivel de iluminancia recreativa: 200 luxes a 300 e ] — = | Pl =2 .
|Uxes NIVE' de I|Umlnal’]CIa CompetenCIa 600 ,'.. Y ; .Linea’detouch. '.Ll'ne_adetouch Ig Y - p ;-"] Linea de touch - ."'

(4} Touch-in-goal

luxes a 800 luxes i - ——T ?

| ’_ ! . T T ; + Zona Scrum —L —'— b —{ I
. . . & { : e

Los equipos proyectados y posteriormente insta- o : : _ _
lados deben ser equipos de iluminacion profe- | / ! \ e -
sional para escenarios deportivos, tener “Certifi- \ }_ + ‘|‘ ' _{ :
cado de Conformidad de Producto”, pertenecer a
una tecnologia de iluminacion reciente, tener |
garantia minima de 5 afios y tener representacion h

en el mercado colombiano. 121
120

wniog euoz

wINJIos |ap BUOZ
|eob ap eau)

leob ap eeun.' .

La altura de las torres de iluminacion se calcula ,
de acuerdo a la informacion presentada en las .
generalidades. Para alcanzar el nivel de iluminan-

cia de competencia nacional se deben estimar

aproximadamente 40 equipos de iluminacion por | , : . |
cada torre. ; ] _ : Ly

\ i Zona Scrum

SOJBIN ZZ ©p eaul]

SoJjeW Zz op esul]

epenw ejojed op eau)}-
ByouURd 8p pejW 8p Baul]

o

|

i

RO

R
B S

La ubicacion de las torres de iluminacion ;

__epenu ejojed op eaul

\ - Touch—in-gc_:lal
Touch-in-goal Linea de touch Linea de touch |

depende en gran medida del tamanio de las grad- ]

erfas, con el fin de no afectar la visual de los [y _ A —_— i
espectadores, también depende del espacio que !
tenga el lote del proyecto, y la zona donde es
posible fundir las zapatas de las torres.

Las torres de iluminacion deben especificarse con
escalera y canasta en la parte superior.

Los tableros de los conjuntos eléctricos proyecta-

dos para las torres de iluminacion deben ser tipo
intemperie (IP 65).
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DIAGRAMA 61 AXONOMETRIA SOFTBOL Jaula de lanzamiento

"Bull pen" Poste de foul

|

Cajon de entrenador Linea de foul

Banco de suplentes
"Dugout"

Circulo de espera

Zona de advertencia

Area de home plate

Cerca de proteccion
al puabli
"Backstop"

Cercas de
jardin "outfield"

Banco de suplentes
"Dugout”

Cajon de
entrenador

aula de lanzamiento Zona de aviso

Bull pen"
Linea de foul

Poste de foul

ESCENARIO DEPORTIVO.

Campo deportivo en grama sintética o natural y polvo de ladrillo, disefiada exclusivamente para
este deporte con cerramiento perimetral y 'dogouts’; cuando se adiciona graderias perimetrales se
convierte en estadio.

SOFTBOL

Es un deporte en el que se enfrentan dos equi-
pos conformados por 9 jugadores, un juego
oficial consta de 7 entradas. En cada entrada los
equipos deben batear y defender alternada-
mente. El equipo que esta al ataque debe batear
la pelota tan lejos como sea posible sin que le
hagan ‘out, luego de esto debe pasar por las tres
bases hasta llegar a home. Si el jugador logra
llegar de nuevo al home sin que la pelota lo
toque se le suma una carrera al equipo, mientras
tanto el equipo oponente debe evitar que el otro
equipo llegue al home.

La administracion de las reglas esta a cargo de la
World Baseball Softball Confederation (WBSC).




D'AGRAMAﬁi ASOLEACION SOFTBOL

ORIENTACION. La linea que va desde la zona
del plato pasando por el monticulo del lanzador
hasta la segunda base debe estar en direccion
este - noreste.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Estd conformada por un cuadro
de 18.29 metros de lado. Incluye la zona de
'infield, que se extiende desde el 'home plate'
hasta los postes de 'foul' a una distancia de 76.20
metros en direccion a la primera y tercera base y
desde el 'home plate’ hasta la cerca del 'outfield’
cruzando por el monticulo del lanzador y la
segunda base una distancia que varia dependien-
do de la categoria. Ver tabla distancia del 'home
plate’ a la cerca del 'outfield. (Ver diagrama 69.
Planta técnica de softbol) se debera garantizar
una franja de 3.00 metros de ancho en los later-
ales y de 2.00 metros a partir de las lineas finales
del drea perimetral (Ver diagrama 70. Planta
técnica softbol).

MED - Deportes depelota

Cat ) Cerca del
ategoria outfield
Mu;er junior menor a 16 67.06 m
anos

Mujer junior menor a 19 67.06 m
anos

Mujeres 67.06 m
Hf)mbl’eJUI’IIOI’ menor a 16 26.20m
anos

HPmbreJunlor menor a 19 26.20m
anos

Hombres 76.20 m

M" PLANTA TECNICA SOFTBOL

o

3 10

Escala 1:750

Cer ca de protecci 6n del outfield
R T

0 n [2 3 4 5m

Escala 1:200

Ml PLANTA TECNICA DIAMANTE INTERNO SOFTBOL

Area de foul o de seguridad. Se ubicara a una
distancia detras de las lineas de foul entre 7.62 a
9.14 metros hasta la cerca de proteccion “Back-
stop”. Esta deberd estar libre de cualquier
obstaculo.

Area de advertencia. Tendra una distancia entre
3.66 y 4.47 metros desde el out™eld o las cercas
laterales hacia el interior del drea de juego. Y se
deberd hacer en tierra o grava.

Bases. La primera y tercera base estaran a 18.29
metros del home plate, la segunda base estara



ubicada a 25.86 metros desde la parte posterior
del home plate hasta la mitad de la base. Estas
estaran hechas de lona u otro material adecuado
y deben ir sujetas firmemente al suelo.

La primera base se ubicara de la siguiente
manera, una parte en territorio fair y la otra parte
en territorio de foul, esta debera tener un color
que contraste con las demas bases. Ver diagrama
detalle de las bases y altura de postes de foul.

Caja de bateo y del catcher. Habra una ubicada
en cada lado del home plate y tendrd las
siguientes dimensiones 4.57 metros de largo y
0.91 metros de ancho. (Ver diagrama 74. Detalle
zona de home plate)

Cajon de entrenador. Detrds de una linea de
4.57 metros de largo dibujado fuera del diamante
paralela a 3.66 metros desde la primera y la
tercera linea de base, se extiende desde las bases
hacia la el home plate.

Circulo de espera. Deberd estar ubicado adya-
cente al final de los banquillos de suplentes y
cerca del home plate, sera de un diametro de 75
centimetros.

Pitcher plate. Serd un rectangulo de 61 cm de
largo por 15 cm de ancho.

Implementacion

Banco de suplentes (dugouts). Existiran dos
dugout por campo de juego, no deberan estar a
menos de 8,00 metros de las lineas de foul, uno
estard ubicado entre la primera base y el home
plate y el otro estara entre la tercera base y el
home plate deberan estar techados y cerrados en
la parte posterior y a los lados. el espacio minimo
requerido debe tener 1,50 x 10,35 metros. Algunos
dugouts estan sumidos en la tierra entre 2 y 4
escalones.

El piso en ¢l debe estar cubierto con algtn tipo de
material de hule para proporcionar una base
segura a los jugadores que usan tacos metalicos.

Bull pen (jaula de lanzamiento). Deben existir
dos lugares en el campo de juego para el
calentamiento, estos deben tener dos gomas de
lanzamiento y platos de home plate.

Cerca de proteccion “backstop”. Se ubicara a
una distancia detras de las lineas de foul entre
7,62 a 9,14 metros, estas deben ser en malla o red
y protegeran a los espectadores detras del home
plate.

Cercas laterales. Seran de una altura entre 1.20 y
2.0 metros y unirdn desde el backstop hasta las
cercas del outfield. Ver diagrama detalle de las
bases y altura de postes de foul.

Cercas del outfield. Las cercas para el perimetro
mas lejano del campo de juego estan compuestas
de alambre o malla eslabonada. Para un nivel de
alto rendimiento, la cerca del outfield puede estar
hecha de laminas de metal o madera con espuma
de 3 pulgadas de grosor. La altura promedio de
una cerca de outfieldes entre 1.20 y 2.00 metros.
Ver diagrama detalle de las bases y altura de
postes de foul.

Postes de foul. Estos postes deben ser de 4,57
metros de alto, deben estar pintados de color
amarillo y se ubicaran en las cercas de outfield en
linea con la primera y tercera base. Ver diagrama
detalle de las bases y altura de postes de foul.

Marcadores. Deben estar ubicados en el jardin
izquierdo o derecho detras de la cerca del
outfield. Y se instalara uno adicional en direccion
con la tercera base, cerca del home plate para
informar a los espectadores que estén en el
outfield.

De acuerdo con la categoria la distancia del home
plate a la zona de lanzador (pitcher plate) varia
segun se indica en la tabla SOF1

El deporte

< Min r
o4 es de todos deporte
Mujer jur~1ior Mujer  junior . Hombre  junior{ Hombre junior
Categoria ~ [menora 16 afos [menor a 19| Mujeres | menor a 16 aiios | menor 4 19 afios | FO™Pres
Zona de 1219 m 13.11m 13.11m 14.02m 14.02m 14.02m
lanzadores

DIAGRAMA 74 DETALLE Y ALTURA DEL POSTE DE FOUL 1

Espesor de 8 a13

centimetros E “

o 05 1 l2m

Escala 1:25

Espesorde 8 a 13

centimetros

o 05 1 2 3 @ lsm

Escala 1:50

Altura poste de foul 4,57 !\.

Altura cerca outfield S\.
2,00
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Superficie de competencia

Habrd dreas de grama natural o sintética y de
tierra, y su distribucion estd definida segin la
planta técnica.

o 0.5 1 2

Fcrala 1:ENn
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Los corredores en tierra que unen las bases
tendran un ancho entre 2.00 y 2,50 metros, el
monticulo del lanzador igualmente serd en tierra
y el resto el campo en grama.

M DETALLE MONTICULO SOFTBOL

Escala 1:25
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El deporte

es de todos LI CTPEE

Esquema de iluminacion ,
M ESQUEMEA DE ILUMINACION SOFTBOL

Nivel de iluminancia recreativa: Infield 400 luxes, %\ /N
Outfield 200 luxes SN

Nivel de iluminancia competencia: Infield 750
luxes, Outfield 500 luxes

|
|
| |
La altura de las torres de iluminacion se calcula - — - / / | |
de acuerdo a la informacion presentada en las i ol / / / \ ‘
generalidades. Para alcanzar el nivel de iluminan- = |
cia de competencia nacional se deben estimar /\ S ‘ P
aproximadamente 20 equipos de iluminacion por | \\\\\ ¢ T — / | \ / | \ — o /‘\/// \ Vs
cada torre AN | |
La ubicacion de las torres de iluminacion /1) \
depende en gran medida del tamafio de las grad- yan \ ~ | |
erias, con el fin de no afectar la visual de los , / | \ ‘
espectadores, también depende del espacio que / | \ |
tenga el lote del proyecto, y la zona donde es v |
posible fundir las zapatas de las torres. Las torres / Ve |
de iluminacion deben especificarse con escalera'y
canasta en la parte superior. y V4 — /
Los tableros de los conjuntos electricos proyecta- | / { / \
dos para las torres de iluminacion deben ser tipo / / - | \ y
intemperie (IP 65). X T N — T T — A h < X
Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles /{/%/ — N | / \ / e — \\\\\\V
para la energizacion de tableros de marcadores, TN AN |
equipos de cronometraje, dispositivos en la mesa \ |
de jueces, como: consolas, estadisticas, anotado- \
res, entre otros. Las salidas eléctricas deben ser \ | (
Reguladas (Alimentadas desde UPS).
Se contemplan salidas de datos, de audio, de \\ / / / / N\ \ \ \
‘ \ |
| \
| \
|
|
|

video, para la transmision de informacion, de
sonido y de graficos. Se ubican junto a los table- \
ros de marcadores y en la mesa de jueces. \
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DIAGRAMA 7# AXONOMETRIA SQUASH

Muro seco en fibrocemento con
relleno en arena seca e: 0.34 metros

Muro seco en fibrocemento con relleno en
arena seca e: 0.34 metros con acabado de
pintura color blanco de alta resistencia

Linea de falta

Linea media
Cuadro de saque
Linea de falta

Cristal templado 12
mm contra impactos

Puerta con abertura interior y

chapa de seguridad deportiva
en acero o aluminio

Aletas en cristal templado con
fijacion en tornilleria o
herrajeria en acero o aluminio

Gradrias portatiles
en acero o alumion

Silla planillero

Silla arbitro

ESCENARIO DEPORTIVO.

Altura minima

Linea de falta superior
Malla nylon en didmetro
15,00 - 20,00 milimetros
Linea de saque

Cancha cubierta en superficie de madera y cerramiento en vidrio, con graderias portatiles en el

frente, debe estar protegida de la entrada del sol.

Linea de falta

Muro seco en fibrocemento con relleno en aren.
seca e: 0.34 metros con acabado de pintura colc
blanco de alta resistencia

Piso en madera e:0.15 metros

Malla nylon en diametro
15,00 - 20,00 milimetros

/

/4

SQUASH

Deporte parecido al frontenis que se practica
en un recinto pequefo cerrado por los cuatro
lados; se enfrentan dos jugadores o dos
parejas y se juega con una pequefa pelota de
goma dura, que puede rebotar en cualquiera
de las paredes, excepto al sacar; los partidos
se disputan a tres o cinco sets de nueve
puntos cada uno.

La administracién de las reglas esta a cargo
de la World Squash Federation (WSF).




DIAGRAMA 7# ASOLEACION SQUASH

ORIENTACION. La practica del squash se
realiza en zonas cubiertas, por lo tanto, no es
necesario considerar la orientacion de la
cancha, aunque se debe considerar un control
de ingreso de luz sobre las canchas, para evitar
deslumbramientos directos sobre alguna area.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Dos rectdngulos cuyas dimen-
siones son de 6.40 x 9.75 metros en la modalidad
de sencillos y 7.62 x 9.75 metros en la modalidad
de dobles (Ver diagramas 77. Planta técnica
sencillos y 78.Planta técnica dobles)

Cuadro de saque. Son dos rectangulos cuyas
dimensiones son de 1.65 x 1.65 metros para las
modalidades de sencillos y dobles. Su ubicacion
serd en los costados de las paredes en ambas
modalidades. (Ver diagramas 77. Planta técnica
sencillos y 78.Planta técnica dobles)

Pared trasera.Tendrd una altura de 2.33 metros,
con una banda horizontal de falta de altura de
2.13 metros una puerta de entre 0.75 y 0.90
metros y altura de 2.13 metros. (Ver diagrama 78.
paredes sencillos)

MED - Deportes depelota

Pared frontal. Tendrd una altura de 5.64 metros,
con una banda horizontal de falta de altura de
0,48 metros; una linea horizontal de saque con
espesor de 0,05 metros iniciando a la altura
del.78 metros; una linea horizontal de falta supe-
rior con espesor de 0.05 metros. iniciando a la
altura de 4.57 metros. (Ver diagrama 79. Paredes
dobles)

Paredes laterales. Tendran una altura de 5.64
metros, con una banda diagonal con espesor de
0.05 metros. Con una altura de 2.155 metros en
su parte inferior y de 4.57 metros en la parte
superior, con un cerramiento en la parte superior
restante en red o pared. (Ver diagramas 78. Pare-
des sencillos y diagrama 79. Paredes dobles)

Superficie de competencia

El suelo serd resistente y plano, con elasticidad
media y aspereza moderada, para evitar el
deslizamiento en el juego. Tendrd un acabado que
evite la reflexion de las luminarias y serd de tono
claro, se recomienda tonos de colores maderas.
El suelo debera estar a nivelado, con una toleran-
cia maxima de 10.00 milimetros en sus contornos
opuestos o en los extremos de las diagonales, la
estructura debera ser en recubierta por el piso en
madera con el fin de tener una superficie
homogénea en el nivel de acabado. (Ver diagrama
80. Detalles squash)

Superficie paredes mdviles. Las canchas con
sistemas de paredes moviles, deben cumplir
todos los requisitos mencionados anteriormente.
Las juntas de movimiento deberdn cumplir con
las siguientes especificaciones.

La junta de movimiento horizontal entre la pared
movil y la superficie deportiva no podra ser mayor
de 12.00 milimetros cuando la pared este fija.

La junta de movimiento vertical entre la pared
movil y la pared fija contigua o la pared trasera no

podrd ser mayor de 15.00 milimetros cuando la
pared este fija.

Superficie paredes fijas. Las paredes de la
cancha y todas sus partes o elementos, serdn
capaces de soportar las acciones que se puedan
efectuar sobre ellas derivadas del juego normal,
sin sufrir dafo temporal o permanente a causa
del impacto de pelotas o raquetas y del impacto
de los jugadores.Dichas paredes deben tener un
acabado liso y duro, se recomiendan materiales
como concreto, fibrocemento de 14.00 milimetros
con relleno de arena seca o vidrio de seguridad
12.00 milimetros contra impacto. (Ver diagrama
80. Detalles squash)

Zonificacion jueces y arbitros

Arbitro y marcador. Debe disponerse un espacio
para el plantillero y el arbitro, desde el cual sea
posible divisar todas las superficies y lineas de
juego, permitiéndose oir el juego y comunicarse
con los jugadores, el espacio destinado a ambos
jueces deberd estar situado detras de la pared
trasera de la pista en la primera fila de las grad-
erias cumpliendo con las caracteristicas visuales
y de altura. Cuando la pared frontal sea en un
material translucido podran estar ubicados
detras de dicha pared.

Comunicacion y audio. El arbitro debe disponer
de un dispositivo de comunicacion y audio con
los jugadores, como micréfonos y un parlante
localizado en una zona donde no afecte el juego
normal, ejemplo, techo.

Distribucion del escenario. Para torneos
nacionales e internacionales se recomienda la
siguiente disposicion de canchas. (Ver diagrama
81. Distribucion del escenario)



El deporte

e K T s Mindeporte

DIAGRAMA7Y PLANTA TECNICA SENCILLA SQUASH

3.600 m ) 3.400m 4.260 m | 5.490m

Area auxiliar Area circulacion
7.000 m ) 9.750 m

Largo de campo de juego

AN

0.050m 1.600 m 0.050 m 5440 m

Escala 1:50
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DIAGRAMA78  p| ANTA TECNICA DOBLES SQUASH

1.600 m 0.050 m 5.440 m

14.05 e
‘ 4260 m vadrosaque  o0s0m 5440m
) 3.700m ) 3.400m ) 9.750 m
Area auxiliar Area circulacion Largo area de juego

17.138 m

Total campo de juego
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Altura minima

0.000 m

2.330m
Altura recomendada

Nivel acabado de competencia
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DETALLE PARED DOBLES SQUASH
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M‘ DETALLES SQUASH

Chapa de seguridad
deportiva en acero o aluminio

Malla nylon en didmetro
15,00 - 20,00 milimetros

Linea de falta h:50 mm
color rojo

Muro seco en fibrocemento con
relleno en arena seca e: 0.34 metros
con acabado de pintura color blanco
de alta resistencia

Aletas en cristal templado
con fijacion en tornilleria o
herrajeria de acero o
aluminio

Cristal templado 12 mm
contra impactos

Herrajeria de union de
vidrios en acero o aluminio

Piso en madera €:0.15
metros

Aletas en cristal templado con fijacion
en tornilleria o herrajeria en acero o
aluminio

Altura recomendada pared trasera

0.785m 0.002m 0.785m

0.002m

0.838 m

Vidrio templado 12
mm contra impactos

Vidrio templado 12—
mm contra impactos

Puerta con abertura al
interior en vidrio templado N
12 mm contra impactos

Herrajeria de uniéonde  ——_|
vidrios en acero o
aluminio

Chapa de seguridad deportiva
en acero o aluminio

Piso en madera
e:0.15 metros

Estructura de piso
en madera

Aletas en cristal templado con
fijacion en tornilleria o
herrajeria en acero o aluminio

2.000m

2.330 m

vel acabado de competencia

0.000 m

El deporte
es de todos

I.‘ _—
* -
FOTO: COLDEPORTES
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D'AGRAM”# DISTRIBUCION EN COMPETENCIA SQUASH

|
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7.100 m

3.500 m

9.994 m
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- i s B T Z o T T O o e e S0y e L T P S e S e nee b P T A Ry =
3.600 m 3.500 m ‘ 6.788m ‘ 6.644m ‘ 6.644m ‘ 8.764m

35940 m
Medida total escenario

Escala 1:125
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Se recomienda emplear una iluminacion de
600-800 luxes para escenarios donde se prac-
tique el squash de alta competencia, y para entre-
namiento 300

luxes desde una altura minima de 5,64 metros
medidos desde el nivel del suelo.

El escenario deberd garantizar el porcentaje
minimo de uniformidad de la iluminacion, con el
fin de lograr que sea homogénea sobre el drea de
juego. Se debe cumplir con el parametro del nivel
de deslumbramiento, con el objetivo de evitar
molestias con la iluminacion a los deportistas
durante el desarrollo de

la competencia o entrenamiento.

Dado a que la zona de competencia corresponde
a un espacio cerrado, se configuran 10 equipos de
iluminacion en dos filas sobre el drea de juego en
forma rectangular y distribuidos de manera
uniforme.

El nimero de equipos de iluminacion mostrados
en el plano puede variar dependiendo del estudio
fotométrico, de las caracteristicas técnicas de las
luminarias proyectadas y de las condiciones
propias del escenario que se esté disefando. En
este manual se hace referencia a equipos de ilumi-
nacion tipo LED de alta eficiencia.

Se contemplan salidas de toma corrientes dobles
para la energizacion de dispositivos en la mesa de
jueces, como: consolas, estadisticas, anotadores,
entre otros. Las salidas eléctricas deben ser Regu-
ladas (Alimentadasdesde UPS).

Se contemplan salidas de datos, de audio, de
video, para la transmisién de informacion, de
sonido y de graficos que se ubican en la mesa de
jueces.

anbes ap oipen)

©( osleld omqy (PO

eIpaw eauy]

anbes ap oipen)

|e1a3e| pated

|esa3e| paed

RN PRRICRREL ST
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El deporte

es de todos

Esquema de iluminacion
DIAGRAMAS3  ESQUEMA DE ILUMINACION SQUASH
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DIAGRAMM# AXONOMETRIA TENIS

Juec es delinea

Areadej uego

Soporte de red paraindivi duales ,/'/

So porte de red para dobles

Areades eguridad

Juez dered - - N

Areadej uego

Juec es lineade fondo

Juec es linea de saque

Ban co de jugadores

Juez dessilla

Juez arbitro

Ban co de jugadores

Juec es linea de saque

Juec es lineade fondo

ESCENARIO DEPORTIVO.

Campo deportivo con superficie en sintético o polvo de ladrillo con cerramiento perimetral; cuando
se adiciona graderias perimetrales se convierte en estadio. .

Deporte que se practica entre dos jugadores o dos
parejas en una pista rectangular dividida
transversalmente por una red; consiste en impulsar
una pelota con una raqueta por encima de la red
intentando que bote en el campo contrario y que el
adversario no la pueda devolver; los partidos se
disputan a tres o cinco sets siguiendo un complejo
sistema de puntuacion.

La administracion de las reglas estd a cargo de la Inter-
national Tennis Federation (ITF).




DIAGRAMA si ASOLEACION TENIS

ORIENTACION. El eje longitudinal del campo
en instalaciones al aire libre debe coincidir con
la direccion N- S, admitiéndose una variacion
comprendida entre N-NE y N- NO hasta un
maximo de 22°.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Deberd ser un rectangulo de 23.77
metros largo por 8.23 metros de ancho para com-
petencia individual y para dobles serd un ancho
de 10.97 metros manteniendo el mismo largo. (Ver
diagrama 86.Planta técnica de tenis)

El campo de juego estara dividido en el centro por
unared, y a cada lado de la red y paralela a esta,
se trazaran dos lineas entre las lineas laterales a
una distancia de 6.40 metros. Estas lineas se
[lama lineas de servicio, a cada lado de la red, en
el area que esta entre la linea de servicio y la red
se deberd trazar una linea central paralela a las
lineas laterales de individuales, dividiendo el area
en dos.

Cada linea de fondo sera dividida en dos por una
marca central de 10.00 centimetros de largo

MED - Deportes depelota

paralela a las lineas laterales que se trazara hacia
el interior del campo de juego. Aligual que la linea
central de servicio estas deberan tener un ancho
de 5.00 centimetros. Las otras lineas de la pista
seran de entre 2.50 y 5.00 centimetros de ancho,
excepto las lineas de fondo que podran ser de
hasta 10.00 centimetros de ancho. (Ver diagrama
87. Detalle marca central).

Todas las medidas de la pista se tomaran por la
parte exterior de las lineas. Todas las lineas de la
pista seran del mismo color para que contrasten
claramente con el color de la superficie.

Area de seguridad. Para las competiciones inter-
nacionales, la distancia minima recomendada
entre las lineas de fondo y los obstaculos de
fondo debe ser de 6.40 metros, y entre las lineas
laterales y los obstaculos Para practicas recreati-
vas, La distancia minima recomendada entre las
lineas de fondo y los obstaculos de fondo debe
ser de 5.48 metros, y entre las lineas laterales y
los obstaculos de los costados la distancia
minima recomendada debe ser de 3.05 metros.

Area de circulacion. El ancho recomendado para
las circulaciones es de 1.50 metros. Estara ubica-
do alrededor del area de seguridad.

Altura libre de obstaculos. En escenarios cerra-
dos se debe dejar una altura minima de 9.00
metros para alto rendimiento y para entrenami-
ento y practica recreativa una altura de 7.00
metros. (Ver diagrama 90. Alturas)

Implementacion

Para los partidos de dobles, los centros de los
postes suspendida de una cuerda o cable metali-
co cuyos extremos estaran sujetos a la parte
superior de los postes o pasaran sobre la parte
superior de ellos a una altura de 1.07 metros. La
malla debe ser de un entramado pequefo
suficiente para que no pase la pelota de tenis.

Existen diferentes tipos de superficie.de compe-
tencia en donde estara sostenida mediante una
faja, habrd una cubriendo la cuerda o el cable
metalico y la parte superior de la red. La faja 'y la
banda seran blancas por todas partes. El diamet-
ro maximo de la cuerda o cable metdlico serd de
0,80 cm. El ancho maximo de la faja serd de 5.00
cm. La banda tendrd un ancho entre 5.00 a 6.35
centimetros. (Ver diagrama 88. Detalle de malla)
El campo de juego estara dividido por una red de
la red estaran situados a 91 centimetros afuera de
cada lado de la linea de dobles.

Postes. De la red para individuales o dobles seran
de mas de 15 centimetros de diametro, siendo de
seccion cuadrada no podran superar los 15
centimetros, estos se ubicardn 0.914 metros
desde la linea de dobles hasta sus ejes.

Si se quiere usar una red en un campo de juego
combinado para individuales y dobles, para el uso
de individuales |a red debera estar sujeta a 1.07
metros de altura por los palos individuales los
cuales no tendran una seccion cuadrada no
mayor de 7.5 centimetros por lado o0 7.5 centimet-
ros de didmetro si su seccion es circular. Estos
deberdn estar ubicados a 0.914 metros de la linea
de individuales medido hasta su eje. Adicional-
mente, los postes de la red y los palos de individu-
ales no deben sobresalir mas de 2.5 centimetros
por encima de la cuerda de la red.

Superficie de competencia

La altura en el centro de la red debera ser de 0.91
metros, en donde se puede practicar el tenis:
tierra batida, concreto poroso y no poroso, mez-
clas asfalticas con acabado en resinas sintéticas,
hierba sintética o natural.

Cerramiento. En los campos de tenis descubier-
tos deberd existir un cerramiento en el limite de
las bandas exteriores o una distancia mayor para
evitar la salida de las pelotas de competencia de

4.00 metros detras de las lineas de fondo y de
1.60 metros sobre las lineas laterales (ver diagra-
ma 89. Cerramiento)

G BARRAN(  ILIA20
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DIAGRAMA Si PLANTA TECNICA TENIS
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DIAGRAMA 94 ALTURADE TENIS

Alto rendimiento
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Entrenamiento y recreativo
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Esquema de iluminacion

La iluminacion debe tener un minimo de 1.500 lux DIAGRAMA 91 ESQUEMA DE ILUMINACION TENIS
hasta un maximo de 1800 lux para alta compe-

tencia y minimo 200 lux hasta un maximo 300 lux ﬁ@\ ﬁ&
N
\

para practicas recreativas. /) I\ N /] \\\
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Sillade entrena dor

DIAGRAMA 94 AXONOMETRIA TENIS DE MESA

Sillade entrena dor
Mesa competenica

Silla de arbitro

Areade juego: superficie
acabado ensistema sintetico
enro llable

Cémara

Mesa oficial

Mes ade cr onometraje
y mar cador

Areadecircul acién
Camara

ESCENARIO DEPORTIVO.

Salon deportivo con superficie en concreto o sintético donde se instala drea de competencia, y grad-
erias portatiles; o puede competirse en coliseos multiples. Debe tener cerramiento total para evitar
corrientes de aire.

TENIS DE
MESA

Es una derivacion del tenis pero se practica sobre una mesa
rectangular en donde se pueden enfrentar dos jugadores
(individuales) o dos parejas (dobles) usando una raqueta
de madera para golpear una pelota de plastico.

El juego consiste en que los jugadores golpean la pelota
alternadamente, haciendo que rebote en la cancha del rival,
si uno de los dos no logra devolver la pelota, el oponente
logra ganar un punto. Para logra ganar un set uno de los
competidores debe obtener 7 u 11 puntos, el ganador serd el
que obtenga dos, tres o cinco set segtn el tipo de compe-
tencia.

La administracion de las reglas estd a cargo de la Interna-
tional Table Tennis Federation (ITTF).




Zonificacion del escenarios

Area de juego. Sera una mesa rectangular con

una longitud de 2.74 metros y 1.525 metros de DIAGRAMAQi PLANTE TECNICA TENIS DE MESA

ancho. Estard a 76 centimetros sobre el nivel del

suelo. La superficie de juego debe estar dividida

en dos campos del mismo tamafno por medio de

una red vertical que corre paralela con las lineas e
de fondo. (Ver diagrama 93. Planta técnica tenis de mesa). mm—

1.50 __14.00 150
‘Area de circulacion Area dejuego ‘Area de circulacion

274

El espacio de juego debe ser rectangular de 14.00
metros de largo, 7.00 metros de ancho y 5 metros
de alto. Puede ser un drea menor, pero no puede
ser inferior a 8 metros de largo y 6 metros de
ancho. Este espacio debera estar encerrado por
vallas de no mas de 75 centimetros de alto.

pepinbas ap ealy

00
2353 |10} BAIY
000T

oban( ap eaty

Implementacion

pepinBas ap ealy

La red. Debera estar suspendida por una cuerda
colocada a cada extremo para sostener los postes
que son de 15.25 centimetros de alto.

La red con su sistema de suspension, deberd

tener 183 cm de largo y el borde superior, en toda ==
s i B B I ‘sm

su longitud, debera tener de 15.25 centimetros e 175
sobre la superficie de juego.

El borde inferior de la red, en toda su longitud,
debe estar cerca de la superficie de juego, y los
extremos de la red deben estar cerca de los
postes de soporte. El ensamblaje de la red deberd
consistir de la red, su suspension, y los postes de
apoyo, incluyendo las abrazaderas que los fijan a
la mesa.

FOTO: COLDEPORTES
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No debe ser de color claro, reflectante o resbala-
dizo y debe ser resistente; el piso puede ser
rigido para eventos de silla de ruedas. En
competencias ~ mundiales,  olimpicas 'y
Paralimpicos la superficie de competencia serd
de madera o de un tipo de material sintético
enrollable.

La superficie de la mesa serda de color oscuro,
uniforme y mate, con una linea lateral blanca de
2 centimetross. De anchura a lo largo de cada
borde de 2.74 metros y una linea de fondo
blanca de 2 centimetros. de anchura a lo largo
de cada borde de 1.525 metros.

El fondo del escenario deberd ser oscuro y
no debe contener fuentes de luz brillante o
luz natural a través de ventanas o cualquier
otro tipo de abertura.

El deporte Mindeporte

es de todos

Superficie de competencia
D'AGRAMAgi CORTE LONGITUDINAL Y TRANSVERSAL-ATENIS DE MESA

/ 1.52 %

Escala 1:100
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DIAGRAMA 9# ALZADO TENIS DE MESA
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Altura minima de
5.00 - competencia

0.00 —Nivel 1
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Sistema de lluminacion

Nivel de iluminancia recreativa: 150 luxes a 250
luxes Nivel de iluminancia competencia: 500
luxes a 600 luxes

El sistema de iluminacion para Tenis de Mesa se
disena considerando 4 equipos de iluminacion (2
por cada costado), por cada mesa de juego.

Los equipos de iluminacion estan ubicados en
dos filas, una en cada costado de la zona de com-
petencia buscando evitar el deslumbramiento
(Iluminacion indirecta).

Aun asi los equipos de iluminacion deben ser
direccionados de tal forma que no se produzca
ninguna incomodidad visual a los jugadores
dentro de la zona de competencia.

Los equipos proyectados y posteriormente insta-
lados deben ser equipos de iluminacién profe-
sional para escenarios deportivos, tener “Certifi-
cado de Conformidad de Producto”, pertenecer a
una tecnologia de iluminacion reciente, tener
garantia minima de 5 anos y tener representacion
en el mercado colombiano.

Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles
para la energizacion de dispositivos en la mesa de
jueces, como: consolas, estadisticas, anotadores,
entre otros. Las salidas eléctricas deben ser Regu-
ladas (Alimentadas desde UPS).

Se contemplan salidas de datos, de audio, de
video, para la transmision de informacion, de
sonido y de graficos. Se ubican en la mesa de
jueces.

DIAGRAMA 97 ESQUEMA DE ILUMINACION TENIS DE MESA
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w AXOMOMETRIA TENIS DE MESA

ESCENARIO DEPORTIVO.

_-Zona Libre: scabado en slalema Notanie en
" maters con pnura pars demarcacion o supericle
. on caucho liso de espesor aprox: 7,5 mm.
) . _JAures oe Juego: acabato sn slsbema Notanks en
,f"fd ; " madera con pinfura para demancacian o
N caucho leo e espes0r apioy: 7,5 Mmm.

_-Aurea auxillar: acabadean concrelo con resinas sinteticas &

. : . _-Area de clirculackn en concrabo lso recublsrto con
L

. " meaeings sintéticas a fres manos. 6= 3 mm

Salén deportivo con superficie en concreto o sintético donde se instala drea de competencia, y grad-
erias portatiles; o puede competirse en coliseos multiples. Debe tener cerramiento total para evitar

corrientes de aire.

VOLEIBOL

El voleibol es un juego de pista entre dos equi-
pos de seis jugadores por lado que se juega
golpeando una pelota al lado contrario por
encima de una red. Cuando la pelota toca el
piso o se sale de una de las dos partes de la
cancha es un punto o una oportunidad para
sacar para el otro equipo.

La administracion de las reglas estd a cargo de la
Federation Internationale de Volleyball (FIV).




DIAGRAMA 9j ASOLEACION TENIS DE MESA

ORIENTACION. En piscinas al aire libre el eje del
escenario deber estar orientado en sentido Norte -
Sur preferiblemente, teniendo en cuenta las condi-
ciones climaticas particulares del lugar, asi como
la incidencia del sol. Se acepta una desviacion de

22° hacia el nororiente o noroccidente.

Zonificacion del escenarios

Area de juego. Es un rectangulo de 18 metros x 9
metros, rodeado por una zona libre minimo de 3
metros de ancho. Para competencias nacionales y
de alto rendimiento, la zona libre debe medir 5
metros de ancho en las lineas laterales y 6.5
metros en las lineas de fondo.

Todas las medidas estan tomadas desde el eje de
cada una, teniendo en cuenta que cada linea
tiene un ancho de 5 centimetros.

La superficie debe ser plana y uniforme y se
acepta una pendiente para drenaje de 0,5% (5
milimetros por metro), con la divisoria de aguas
sobre el eje longitudinal.

MED - Deportes depelota

Area drontal. corresponde al rectangulo confor-
mado por el eje de la linea central y el borde
externo de la linea de ataque. También se consid-
era que esta zona se extiende mas alla de las
lineas laterales, hasta el borde externo de la zona
libre.

Area de saque. Corresponde a un area de 9
metros de ancho en la parte posterior de la linea
final, la cual esta limitada lateralmente por dos
lineas cortas (cada una de 15 centimetros), traza-
das a 20 centimetros de la linea final, (desde el
borde externo) y como prolongacion de las lineas
laterales. En profundidad la zona de saque se
extiende hasta el borde de la zona libre.

Area de sustitucion. El drea conformada por la
prolongacion de ambas lineas de ataque hasta la
mesa del anotador.

Area de reemplazo del libero. Parte de la zona
libre que se localiza sobre el costado del banco de
los equipos, limitada por la extension de las
lineas de ataque hasta la linea final.

Areas de calentamiento. Ubicadas por fuera de
la zona libre y hacia los extremos de la cancha,
demarcadas por un cuadrado de 3 metros de
lado.

Areas de castigo. Se ubican sobre la de control
(zona auxiliar), demarcadas por un cuadrado con
medidas 1 metro x 1 metro, ubicada por fuera de
la prolongacion de la linea final. Puede ser demar-
cada con lineas rojas de 5 centimetros de ancho.

Area de seguridad. Corresponde a una franja de
5 metros alrededor del campo de juego, medidas
a partir del eje de las lineas de demarcacion (fina-
les y laterales) hacia el exterior. Debe estar libre
de obstaculos y mantener el mismo material de la
superficie del campo de juego.

Area auxiliar. corresponde a una franja de 2
metros como minimo, libres de obstaculos alrede-
dor del area de juego. En uno de los costados de
las lineas laterales se ubican: el drea de bancos,
mesa de puntuacion, dreas de calentamiento y
castigo. Una parte de este costado y el resto del
perimetro se utiliza para la ubicacién de fotdgra-
fos, cdmaras y periodistas.

Area de clrculacion. El ancho recomendado para
las circulaciones es de 1.50 metros. Teniendo en
cuenta la ubicacién de los drenajes superficiales,
se deberan ubicar fuera del area de juego.

Alturas libres. En escenarios cerrados se debe
dejar una altura minima de 7 metros para practica
recreativa y formativa, y para competencias de
alto rendimiento la altura sera de 12.50 metros,
libre de cualquier obstaculo (medidas a partir de
la parte inferior de cualquier elemento como
luminarias, estructura de la cubierta, etc). (Ver
diagrama 101. Esquema de alturas)

Implementacion

Postes. Se ubicaran uno a cada lado de las lineas
laterales sobre la zona libre a una distancia de
0.50 metros o 1.00 metros, con una altura
preferiblemente ajustable de 2,55 metros. De
forma redonda y pulidos, se “jaran al piso sin
cables o tensores. Su anclaje no deberd repre-
sentar ningun tipo de obstaculo o riesgo para los
deportistas. (Ver diagrama 102. Relacion de
alturas)

Mallas y bandas laterales. La malla serd ubica-
da verticalmente sobre el eje de la linea central. El
borde superior se colocara a una altura de 2.43
metros para competencias en rama masculina o
2.24 metros para competencias en rama femeni-
na. Esta altura se medird desde el centro de la
canchay se prolongara hasta las dos lineas later-
ales.

Esta no debera exceder mas de 2 centimetros
respecto a la altura de la competencia.

La red tendrd una longitud entre los 9.50 metros
y 10 metros de largo por 1 metro de alto o ancho,
fabricada en malla negra con cuadros de 10
centimetros de lado. Hacia sus extremos se
dispondra de forma vertical una banda del mismo
ancho de la linea de demarcacion del suelo, la
cual estard sobre la linea lateral correspondiente.

ubicadas a 25 o 50 centimetros del borde la
malla. En toda su longitud y en la parte superior,
se colocara una banda de 7 centimetros de ancho,
fabricada en lona, doblada y cocida en su longi-
tud. En cada extremo de la banda se abrird una
perforacion para que pase la cuerda con la que se
sujetara al poste. En la parte inferior de la red
también se colocara una banda del mismo materi-
al con un ancho de 5 centimetros. Por el interior
del doblez pasara una cuerda con la que se man-
tendra tensionada la malla.

Protectores para postes. Fabricados en un
material no contundente y mullido que amortigtie
el golpe en caso de choque. Se colocard de tal
manera que forre la parte baja del poste que sost-

facil limpieza y no representara un riesgo para los
deportistas.

Antenas. Son unas varillas exibles de 1.80
metros de longitud y un diametro de 10 milimet-
ros, fabricadas en “bra de vidrio o material simi-
lar. Deberan ser “jadas en el borde externo de
cada una de las bandas laterales de la red, sobre-
saliendo en la parte superior de la malla a 80
centimetros. Vendran marcadas con franjas de
colores contrastantes (preferiblemente rojo y
blanco) de 10 centimetros de alto. (Ver diagrama
104. Detalle de Postes y malla).
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DIAGRAMA mj ALTURAVOLEIBOL
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DIAGRAMA 102 DETALLE DE POSTE Y MALLA VOLEIBOL

Protector de la cuerda
metalica de tension en
lona de color blanco

Superficie de competencia Banda superior blanca

de 7 cm en poliester.

Las competencias se desarrollardn sobre una
superficie lisa, libre de tropiezos y su acabado no
sera resbaladizo.

Tapa circular de 60 mm cal. 1,9
mm

Malla en nylon negro con
espacios de 10x10 cm.

Cuando el escenario es 'Outdoor’ esta superficie
estara conformada por una placa de concreto o
asfalto, confinada en sus bordes a través de Banda 'a‘z':'sec‘r’;f‘::‘;'o?i'::;a
bordillos, andén cuneta o carcamos. Dado lo

anterior, la superficie presentard una pendiente

desde el eje longitudinal de la cancha hacia las

lineas laterales de maximo el 0,5 %, de tal manera

que las aguas superficiales sean conducidas Antena en fibra de vidrio
hacia los elementos colectores de agua.

Protector en Lona recubierta en
PVC con soporte Téxtil de
poliester de alta tenacidad con
velcros abrasivos, de 3 cm de
espesor en Yumbolon

Area de juego: acabado en
maderamen con pintura o
superficie en teraflex de
espesor aprox: 13 mm.

Cuando el escenario sea proyectado 'Indoor' para
escenarios de competencias oficiales la placa de
contrapiso deberd ser recubierta con superficies
sintéticas como 'taraflex’, losas de polivinilo, o
maderamen, mejorando asi las condiciones
mecanicas y seguridad para los deportistas.

0,25-0,50 cm Zona Libre: acabado en

e N

maderamen con pintura o
superficie en teraflex de espesor

aprox: 13 mm

S50

Paral en tubo redondo Placa de Contraiso
estructural de 2", cal. 2,5 mm

Galvanizado

Dado en concreto de 3000 PS

Camisa metalica en tubo redondo
estructural de 2 1/2", cal. 2,5 mm
Galvanizado
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Sistema de lluminacion

Nivel de iluminancia recreativa: 200 luxes a 300
luxes Nivel de iluminancia alta comepetencia :
600 luxes a 800 luxes.

Los equipos de iluminacion estan ubicados en
dos filas,una en cada costado de la zona de com-
petencia buscando evitar el deslumbramiento
(Iluminacién indirecta).

Aun asi los equipos de iluminacién deben ser
direccionados de tal forma que no se produzca
ninguna incomodidad visual a los jugadores
dentro de la zona de competencia.

Los equipos proyectados y posteriormente insta-
lados deben ser equipos de iluminacion profe-
sional para escenarios deportivos, tener “Certifi-
cado de Conformidad de Producto”, pertenecer a
una tecnologia de iluminacion reciente, tener
garantia minima de 5 afos y tener representacion
en el mercado colombiano.

Se contemplan salidas de tomacorrientes dobles
para la energizacion de dispositivos en la mesa de
jueces, como: consolas, estadisticas, anotadores,
entre otros. Las salidas eléctricas deben ser Regu-
ladas (Alimentadas desde UPS).

Se contemplan salidas de datos, de audio, de
video, para la transmision de informacion, de

sonido y de graficos. Se ubican en la mesa de
jueces.

MED 2.indd 151
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DIAGRAMA 103 Fory JEMA DE ILUMINACION VOLEIBOL

u..-u'?—u.

i :
il i
.Erﬂ'l:_ﬂ 3-I]
Zona da
Cwen mavEnio
]
I Tr— —t
30

]
J I--.—.I-H.’
:'
||
! 4 W W o8 - F -
i P g i i 1 i
Cisas Loiwal -
. 1
I:H-m-“'
e | | Lot e emne=
R P D =D =) Aywe Durcza Taonicar
Area Aundilsr
hr%'hﬂlﬂ a—%n-nr
- --\.,\_:_:__i— - e = - '\—\._\_ e - '\—\._ - '\-.\_ - —;_:_.—' I-\.%-.\_

e
T




FOTO: COLDEPORTES
:










Bibliografia

BADMINTON

- FEDERACION COLOMBIANA DE BADMINTON (FCB), REGLAMENTO DE LA
FEDERACION COLOMBIANA DE BADMINTONT1.11P

- FEDERACION ESPANOLA DE BADMINTON (FEB), REGLAS DEL JUEGO,
Publicado Marzo de 2000 Revisado septiembre de 2015, 43 P

- INTERNATIONAL BADMINTON FEDERATION (IBF), TEMA 3: BADMINTON I
REGLAMENTO DE BADMINTON, 14p

BALONCESTO:

- INTERNATIONAL BASKETBALL DEFERATION (FIBA). Official Basketball Rules
2017. Suiza. 2017. 92 p.

- FEDERACION ESPANOLA DE BALONCESTO (FEB). Reglas Oficiales de
Baloncesto 2017. Suiza. 2017

BALONMANO
- INTERNATIONAL HANDBALL FEDERATION (IHF). IX. Rules of the game. Suiza.
2016. 100 p.

BEISBOL Y SOFTBOL

- WORLD BASEBALL AND SOFTBALL CONFEDERATION (WBSC). Reglas oficiales
del Béisbol. Nashville, Tenn. 2015. 145 p.

- WORLD BASEBALL AND SOFTBALL CONFEDERATION (WBSC). Official Rules of
Softball 2018-2021. 124 p.

- WORLD BASEBALL AND SOFTBALL CONFEDERATION (WBSC). Manual Técnico
y de Sede. Para competicion olimpica, campeonatos mundiales y competiciones
multideportivas. Divisién Softbol. 25 p.

- COOK, Murray. Mantenimiento de terrenos. Una guia basica para los terrenos
de béisbol y softbol de todos los niveles. 2006. 40 p.

FUTBOL

- INTERNATIONAL FOOTBALL ASSOCIATION BOARD (IFAB). Reglas de Juego
2017/18. Zurich, 2017. 219 p.

- FEDERATION INTERNATIONALE DE FOOTBALL ASSOCIATION (FIFA). Estadios de
futbol. Recomendaciones técnicas y requisitos. 5a edicion. Freienbach. 2011. 444p.

FUTBOL SALA

- NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y DE ESPARCIMIENTO
(NIDE). Normas reglamentarias Futbol Sala. 2013. 35 p.

- FEDERATION INTERNATIONALE DE FOOTBALL ASSOCIATION (FIFA). Reglas del
juego de Futsal 2014/2015. En: LA SUPERFICIE DEL JUEGO. Zurich. 6-12 p.

- FEDERATION INTERNATIONALE DE FOOTBALL ASSOCIATION (FIFA). Estadios de
futbol. Recomendaciones técnicas y requisitos. 5a edicion. En: Freienbach. 2011.
101-108 p.

RAQUETBOL

- FEDERACION INTERNACIONAL DE RACQUETBALL (FIR), REGLAMENTO
OFICIAL,20 p

- USA RACQUETBALL, RACQUETBALL COURT SPECIFICATIONS APPROVED BY
THE USA RACQUETBALL ASSOCIATION 1685 West Uintah Colorado Springs,
Colorado 80904-2906 (719) 635-5396, Revision date: April 11, 2007 Approved:
January 19, 1983,9 p.

RUGBY

- WORLD RUGBY, (2018). Leyes del juego [HtIm] Recuperado de https://
laws.worldrugby.org/? law=1.

SQUASH

- GOBIERNO DE ESPANA, MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTE, CONSEJO
SUPERIOR DE DEPORTES. NORMATIVA SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y
DE ESPARCIMIENTO (NIDE) 2017 SQS, NORMAS REGLAMENTARIAS SQUASH, 29
P.












	Modulo 4_01
	Modulo 4_02_Baja
	Modulo 4_03_Baja

