El GIT Desarrollo Psicosocial tiene algunas
recomendaciones para que hagas en tu
tiempo libre.

sQuetalverlapelicular

“Golpes del Destino — Million Dollar Baby”
Tema: esta pelicula es un viaje emocional que revela
las vulnerabilidades y sensibilidades mas profundas
del ser humano. Mas alla de ser una historia de
deportes, ofrece un mensaje conmovedor sobre la
vida integral del individuo, su papel dentro de la
familia y la sociedad. A lo largo de la trama, se
explora una rica gama de emociones que emergen
tanto en la competencia y el entrenamiento como en
la vida cotidiana. La frase “La magia de pelear las
batallas mas alla de las resistencias” captura la
esencia de cada momento de la historia y de la vida
misma, donde las emociones predominan y definen
la experiencia humana.
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LOS CUATRO
ACUERDOS
El GIT Desarrollo Psicosocial tiene algunas

W" i T , recomendaciones para que hagas en tu
' W) tiempo libre.

B Titulo:

[Los Cuatro Acuerdos
& BN Autor: Don Miguel Ruiz

_ Tema: basado en la antigua sabiduria tolteca, Los
—’ - o Cuatro Acuerdos presenta principios esenciales para
e : alcanzar el equilibrio personal, emocional, mental y
Un libro social. Los acuerdos son: sé impecable con tus
s snbidariatlollecn palabras, no te tomes nada personalmente, no
URANO

hagas suposiciones y siempre da lo mejor de ti. Este
libro ofrece una visién transformadora sobre cdmo
superar creencias heredadas que limitan nuestro
potencial, proporcionando un camino claro para vivir
de manera plena y auténtica.

Ver libro aqui : %

PALABRA DEL DIA?

Las reglas con simples: adivina la palabra
oculta en 6 intentos. Cada intento debe ser
una palabra valida vy si la palabra no existe n

el juego te avisara. nnunnn
Después de cada intento el color de las Eﬂ pli|a

casillas cambia para mostrar qué tan cerca
estas de acertar en la palabra. Las reglas son simples: adivina la palabra

oculta en 6 intentos. Cada intento debe ser

Verde: significa que la letra estd en la una paiabra vallis y sl s palabra i existe ol
palabray en la posicion CORRECTA. luego te avisar

Después de cada intento el color de las

Amarillo: Signiﬁca gque la letra esta casillas cambia para mostrar qué tan cerca
j la palabra.
presente en la palabra, pero en la St ci6 acertan i palsbra

posicién INCORRECTA. VERDE significa que a letra

esta en la palabra y en la
. . . posicion CORRECTA.
Gris: significa que la letra NO esta e

presente en la pa la bra . letra letra esta presente en la

palabra pero en la posicién
INCORRECTA.

GRIS significa que la letra letra
NOQO esta presente en la
palabra.
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¢En donde puedes jugarlo?



https://www.youtube.com/watch?v=FnoMecJWHbQ
https://www.mincultura.gov.co/areas/artes/publicaciones/Documents/11%20Leer%20es%20mi%20cuento%201.pdf
https://lapalabradeldia.com

