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REGLAMENTO

1. SEDE Y FECHA

E! Campeonato de ATLETISMO a realizarse en el marco de los XXI Juegos Deportivos
Nacionales 2019, tendré lugar en la sede que determine el Comité Organizador Nacional
de los Juegos y correspondera al campeonato oficial anuval de la Fede‘raci_c')n Colombiana de
Atletismio categoria mayores en masculino y femenino; v se realizara entre el 25y el 30 de
noviembre de 2019.

2, CATEGORIAY GENEROS

Podran participar atletas de ambos géneros en categoria abierta {(Nacidos en el afio 2003
0 antes).

> También podran participar atietas Sub20 {(nacidos en los afios 2000 - 2001) excepto en
la maratdn, 20km y 50km marcha, 110 Mts con vallas, ianzamientos (Bala, disco y
martilic) y Decatlan

» Los atletas Sub18 (nacidos en los afios 2002 - 2003), podréan participar en dos eventos
individuales y dos releves éxcepto: Varones { en 20 km ¥ 50 km marcha, 10000 Mts
Planos y Maratdn, combinadas (decatldn), lanzamientos (bala, disco, jabalina y martillo),
110 Mts con Vallas y 3000 Obstaculos. Damas ( en 20 km marcha, 10000 Mts lanos y
maraton, combinadas (Heptatlon), lanzamientos:(bala, jabalina y:martillo}, 100 Mts con
Vallas y 3000 mts abstaculos. '

» Nota: En la categoria Sub18 si las dos pruebas individuales son de pista, solamente
una (1) puede ser mayor a 200 metros,

3. REGISTRO DE PARTICIPACION

Podran participar los atletas afiliados a las Ligas o asociaciones departamentales y del
distrito capital de Bogotd, que posean reconocimiento deportivo vigente vy cumplan los
requisitos que para el efecto determina-et plan escalonado de inscripciones, consignado en
la Carta Deportiva Fundamental de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019.

4. MINIMOS PARA LA REALIZACION DE LAS COMPETENCIAS

Se deberén cumplir en todas sus partes las determinaciones establecidas ‘al respecto en
los Articuos 24 y 26 de Ja Resolucion 1820 de 2016 — Carta Deportiva Fundamental de los
XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019,

La Federacion Colombiana de atletismo serd responsable del cumplimiento de los
requisitos técnicos, juridicos y normas ‘antidopaje establecidas para la participacion de los
atletas que representan a su Liga, a efectos de las marcas: minimas, ranking, cupos y
campeonatos clasificatorios, segun el caso.
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5, REGISTRO DE PRE-SELECCIONADOS Y SELECCI ONADOS.

5.1 Inscripcion Numérica: Deberd llevarse a cabo a mas tardar hasta las 24:00 del 30
de Octubre del -afio 2018, en ella deberén registrarse Ja cantidad de atletas que considere
el departamento, Bogotd D.C. y la Federacion Deportiva Militar; seran elegibles para
participar en las justas.

5.2 Registro de Lista Larga: Se efectuard hasta. las 24 horas del dia 29 de marzo de
2019: én el debefd registrarse el nombre y la cantidad de atletas y oficiales que el
departamento, Bogotd D.C. y la Federacion Deportiva Militar, considere como posibles
elegiblés para-participar en [0s. Juegos.

5.3 Inscripcién Nominal: Se llevard a cabo hasta las veinticuatro (24) horas de los
treinta (30) dias calendario antes & la inauguracion de los Juegos. En ella deberan incluirse
el listado final de atletas'y oficiales de la delegacion, que han cumplide con las diferentes
fases de inscripcion y los requisitos de elegibilidad clasificacion determinados por
Coldeportes y las Federaciones Deportivas Nacionales.

Cada departamento, Bogota. D.C. v la Federacion Deportiva Militar, podra inscribir hasta,
ochenta (80) atletas entre femenino y-masculino. Dichas inscripciones debieran enviarse:de
manera fisica a Coldeportes dirigicas a fa Direccion Técnica de los XXI Juegos Deportivos
Nacionales 2019, Direccién Av. 68 No. 55465 en Bogotd D.C. y electrénicas al correo:
Jjuegosnacionales2019@coldeportes.qov.co en la plantilla que se enviara para-el efecto.

6. COMPETENCIAS CONVOCADAS Y MARCAS MINIMAS

PRUEBAS Marcas Minimds de Participacion Marcas Minimas en Altura
MASCULINO FEMENING MASCULINOQ FEMENIND
Marca:*A” Marca "B" Marca "A" Marca “8” Marca | Marca | Marca § Marca
o AT g AT "B
Manuat | Elsct | Manual [ Elect’ § Manusi | Elect, Manual | Elect Marual Manual

100 m planos. 1a | 1124 | itz | 4144 | 1z7 | oeq | 130 | 1324

200  m planos 225 | 2274 227 | 2294 | 260 | 2624 | 270 | 2724

400 m-planes 52.0 | 5274 | BE5 5264 | 1000 | 10034 | 050 § 1:0514

800 m planocs 1.67.0 200 2250 2300 2:02.0 2:05.0 23300 735D

1500 m planos 4100 4150 5.05.0 5168 . 4200 4:250 51450 5:20.0

5000. m planos 15:20.0 15450 18:45.0 19100 15:50.0. 165050 19080 19.25.0

10000 m planos 32:00.0 42:20.0 2259.0 46-40.0 33200 | 33650 40000 {41000

3000 m ohstaculos 9:58.0 10:15.0 12360 12:50 0. 10000 | 10300 | 12408 | {3000

100 mvallas 166 | 1684 | 170 | 1724 '

118 mvallas 168 | 1684 | 7.0 | 1Tod ’

400, mvallas 520 | 5944 | 1030 |10314] 1080 | 30814 ] 12200 | 12014

20 km. marcha - 38.00 1-40:00 1.58:00 205,00 1,4%:00 1:42:00 2.00:00 24000

50 km, marcha SIN MINTMA

Maratdn SIN MINIMA

Ralave 4 x 100 . SIN_ MINIMA

Relevo 4 %400 SIN MENIMA
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Saito Alo. 1 80 170 150 . 1.35
Salto Largs .70 .40 5.30 500
Salto Triple 1280 13:40 11.30 1100
Salto Pértiga 3.40 210 260 230
Ifpulsion Bala 12.40- . 12.40 1200 40 50
Lanzamiento Disco 38.00 35.00 .34.00 3200
Lanzamiento Jabalina 50.00 a4.00 36 00 3200
Lanzamiento Martillo 38.00 3500 3400 L5200
Héptathlon SIFMINIMA
Decathlon SIN MINTRAA

Z. MEDALLERO

En el Campeonato de ATLETISMO a realizarse. en el marco de Tos XXI Juegos: Deportivos
Nacionales 2019, se disputaran:

ORO PLATA BRONCE

47 47 47

8. PREMIACION

La premiacién oficial para los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019, se hard conforme a
lo dispuesto en el articio 53 de ta Resolucion 001820 def 03 de Octubre de 2016; Carta
Deportiva Fundamental, de la. siguiente manera:

» ler Puesto: Medalla Dorada y diploma
» 2do Puesto: Medalla Plateada y diploma
+ 3er Puesto: Medalla Bronceada y diploma

De'igual maneéra, se establecera un sistema de puntos por pruéba de la siguiente manera:

Puesto Puntos
Primer 9
Segundo
Tercer
Cuarto
Quinto
Sexto
Séptimo
Octavo

e rajto i [~

Ll
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8.1 CEREMONIAS:

Las ceremonias de premiacidn se efectuaran en los horarios previstos respetando el
periodo reglamentario de reclamos. Para dichas ceremonias; los atletas deberdn vestir los
uniformes. oficiales representativos de su departamento, Bogotd D.C. y la Federacion
Deportive Militar; conforme a la normatividad que disponga Coldeportes para el efecto.

Los atletas a premiar deberan presentarse 30 minutos antes del horario previsto para la
ceremonia, en la oficina de premiacidn.

9, CRITERIOS DE SELECCION

9.1 Los Departamentos; Bogotd D.C. v la Federacién Deportiva Militar; podran inscribir a
Jos atletas que realicen las marcas minimas establecidas en el punto anterior, con derecho
a-cupos,’ de acuerdo con los siguientes criterios:

a. Hasta tres:(3) atletas por prueba si todos realizan la Marca mihima “A”

b. Un atleta por prueba que.cumpla la Marca minima “B"

C. Las anteriores opciones son mutuamente excluyentes, ya que en una prueba noe
podrén registrarse simulténeamente inscripciones de atletas con marcas minimas
“A” y \\B.r( ;

d. En caso de que un departamento, Bogotd D.C. y la Federacior Deportiva Miiitar,

no clasifigue atletas en las pruebas con marca minima, tendrén la opcién de
inscribir un atlefa masculino y una atleta femenina en una prueba del campeonato,
siempre y cuando exista Liga con reconocimiento deportivo vigente y haya
participado minimo en un evento pre-juegos.

e. Para participar en las pruebas individuales o de relevos, cada atleta debera
patticipar por fo menos en un evento pre-juegos, asi ne: cumpla con las marcas
minimas. _ _

1. Para efectos de marcas minimas y de participacion; solamente se tendran en

cuenta los resultados oficiales de la Federacion Colombiana de Atletismo..
Nota: La comisidén técnica de la Federaciéri Colombiana de Atletismo, podré
solicitar a la Direccién Técnica de los Juegos, la inscripcién Y parthpacmn de
aquel[os atletas que acrediten el cumplimiento de marcas minimas en eventos
avalados por la Federacidn Internacional de. Atletismo (IAAF); sin asistir a un
evento pre juegos en la cual hizo marca minima, salvo para participar en las
pruebas de relevos.

G. Un atleta podra participar hasta en cuatro (4) pruebas; tres (3) individuales y un
(1) relevo) o dos{2) individuales-y dos (2) relevos.
Los atletas inscritos en pruebas combinadas, 20km y 50 Km marcha o maraton,
podran reafizar una (1) prueba adicional, siempre'y cuando hayan obtenido marca
minima correspondierite.

i, En las pruebas de 50 km marcha y maratdn, pruebas combinadas, cada
Departamenito, Bogota D.C. y la Federacién Deportiva Militar; podra inscribir hasta
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cuatro (4) atletas por prueba sin marca mihima, siempre y cuando cumpla el
requisito y reglamento por la edad. _ )

K. El atleta que cumpla con las marcas minimas establecidas en el presente
reglamento, adquiere el compromiso de participar en las competencias respectivas,
en- correspondencia con las normas de la Carta Deportiva Fundamental v los
criterios de seleccion y cupos de participacién establecidos.. Su no participacién
‘podra-acarrear las sanciones establecidas por fa Carta Deportiva Fundamental v las:
del reglamento vigente de la TAAF.

9.2 Para efectos de control estadistico de marcas minimas, solamente se tendrdn en
cuenta los resultados oficiales. de las competencias, segiin el numeral 10 del presente
acuerdo y aguellos eventos internacionales en los que los atletas hayan sido avalados por
la Federacién Colombiana de Atletismo.

9.3 Los atletas que resjden en el exterior y que realicen |as marcas minimas, deberédn ser
certificadas por la Comision Técnica de [a Federacién Colombiana de Atletismio, una vez
sean informados por ta Federacion Nacional del pais respectivo.

9.4 El listado general final de participacion por prueba, sera elaborado por la Federacién
Colombiana de Atletismo y avalado por la Direccién Técnica de los Juegos. Solamente se
aceptara y acreditard come -competidores a los deportistas incluidos en e} listado general
por prueba.

9.5. La inscripcién definitiva. de un atleta que figure en el listado oficial, con marca
minima, corresponde a la determinacién de. cada departamento, Bogota D.C. vy la
Federacién Deportiva Militar, de acuerdo con sus propios criterios técnicos, administrativos
y disciplinarios.

10, EVENTOS PRE-JUEGOS
Se determinan como eventos pre-juegos oficiales:

1. Campeonatos Nacionales Categorla sub 18 en adelante. (2018 y 2019)

2. Campeonatos Nacionales por areas (Marcha, Lanzamzentos Combinados, Saltes
Semi Fondo y Fondo) (2018-2019)

3. Gran Prix de 2018y 2019

La Direccion Técnica de los Juegos, conjuntamente con la Federacién Colombiana de
Atletismo establecerd los mecanismos de. control de los eventos pre-juegos v la
promulgacion de los clasificados periddicamente que se produzcan en desarrollo de este
proceso de tlasificacidn v.seleccion.
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PARAGRAFO: Previo concepto de la Comisién Técnica de la Federacion Colombiana de
Atletismo, dicho organismo podré solicitar ante la Direccién Técnica de los Juegos, avalar
como eventos pre-juegos la participacién de atletas nacionales: que se encuentren en.
concentraciones y/o competencias oficialés internacionales en representacién del pais.

11. CUPOS POR DELEGACION
Cada departamento, Bogota D.C. o la Federacién Deportiva-Militar podra inscribir:

DELEGADO Un (1) cupo
Cantidad de atletas Cupos por delegacion

la7 1

8ai5 2

16a23 3

24331 4
PERSONAL TECNICO 32 a 39 5

40 a 47 6

48 a 55 7

56 & 63 8

64a 71 9

72 a80 10
ATLETAS .'(pifgsfgr:g.edz éﬂ rﬁ;t{;gglédo en el numeral 9.1 literal “a™ del

12. PROGRAMA DE COMPETENCIA

12.1 Congreso Técnico: Se llevara a cabo el dia 24 de noviembre de 2019, a las 18:00
horas en las instalaciones previstas por la organizacion de los XXI Juegos Deportivos
Nacionales 2019 en |a sede que se determine para el Campeonato. '

12.2 Confirmacién final de participantes por prueba: A fin de evitar que se incluyan
en las planillas finales de competencia. por prueba, atletas que a pesar de estar inscritos
ne parﬁmparan de ella, los delegados deberan presentar por escrito el aviso de no
participacion y la causa de la misma, a la secretaria técnica del campeonato.
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En las pruebas de pista, la formacién de series para eliminatorias, seran preparadas por la
secretaria técnica del campeonato; considerando para ello las mejores marcas obtenidas
por los atletas en los eventos pre-juegos.

12.3 Programacion de Competencias:

PRIMERA JORNADA

HORA ACTVIDAD RAMA
09:00 100 m planos 12 Decatlén Maseuling
09:15 100 i vallas 13 Heptathlon Femening
09:25 190 m vallas Semifinal Femening.
09:45 110 m vallas Sermifinial Mascufino
10:00 100 m planos Semifinal Famenirig
10:05 Saito Alto 23 Héptathlon Femenino.
10:15 Salfo Largo 2a Decatidn Masculino
16:30 100 m planos Sermifinal Masculing
11:00 400'm plangs, Semifinal Femening
11:20 460 m planos Semifinal -Masculing
11:40 1500 m planos Semifinal | Femenino
11:40 Impulsion Bala 32 Decatldn Masculing
11:55 1500 plarios Semiifinal Masculino

SEGUNDA JORNADA

HORA ACTVIDAD RAMA
16:00° Imipulsidr Bala’ 33 Héplathlon Femeriing
16:05 Salto Alto 42 Decation’ Masculing
16:10 .| Lanzamiento-del disco Final Masculing
16:15 100 m vallas’ Final Fernenino
16:30 110 m vallas Firial Masculino
16:45- 100 m planios Final Femenino
17:00 | 100 m pianos ‘Final Maseuling

Instalacién campeonato
17:15 10000 m planos Final Femenino
17:20 Salto Largo Final Femenino
18:00 | 200 m pianos 42 Héptathlon Femenino
18:05 | Lanzamiento Martillo Final Femenino
18:20 400 m plaios Final Femenino
18:40 400 m plancs Final . Masculing
1855 400 m planos 5a Decatldn Masculing
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TERCERA JORNADA

HORA ACTVIDAD RAMA
09:00 Salto Largo 52 Héptathlon Femenino
09:05 110 m vallas. 62 Decatldn- Masculing
09:50 Lanzamiento Disto, 72 Decatlén Masculing
10:00 4'%.100 Relevos ‘Semifinales Femening
10:30 4 x 100 Relevos- Semifinales Masculing
10:45 Lanzamiento. jabaling .63 Hiptathion’ Ferriening
1115 Saito Pértiga 89 Decatlén Masculino

CUARTA JORNADA

HORA ACTVIDAD RAMA.
.16:00 -400 m vallas: | Semifinat Femening:
16:05 Lanzamiento Jabalina 92 Decatln Masculino
16:10 Safto Pértiga Final Masculino
16:20. 400.m vallas. Semifinal Masculind
16:45 | 4 % 100 Relevos Final Femenino
1700 Salto. Triple. Final Masculing
17:08 Impulsion Bala Final Femenino
17:10 4 % 100 Relevos Final Masculino
17:20 Salto Alter Final Femenino-
17:25 1500 m planos Firial [Femenino
17:45 |anzamierito. Martillo Final Masculino
17:50 1500 m planos Final Masculino
18:10° 800 m plarios 72 Héptathlon Ferenino
18:30 1500'm planos 102 Decatidn Masculing
18:50 10000 m planos Final Masculino

QUINTA JORNADA

HORA ACTVIDAD RAMA
0600 50 ki marcha Final Masculing
07:00 20 km marcha Final Femeriino
1830 20 km marcha Final _Mastulino

SEXTA JORNADA

HORA ) ACTVIDAD RAMA
16:00 400 m vallas Final _Femenino
16:05 Lanzamiento Disco Final Femenino
1615 Salto Pértiga’ Final Femenino
16:20 400 m vallas_ Final Ferpening
16:40 .200 mi plandgs’ Semifinal Feménino
17:00 Salfo kargo Final Masculing.
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17:10 200.m plands Semifinal Masculind
17:30. 800 m planos Semifinal Femening
17:50 800 m plarios Sernifinal Masculino
17:50 ‘Lanzamierito Jabalina Final Masculino

SEPTIMA JORNADA.
HORA. ACTVIDAD RAMA
07:30 Maraton Final Fémenino.
8:00 Maratdn Final Masculino
OCTAVA JORNADA
HORA ACTVIDAD RAMA

14:30 3000 obstaculos Final Femening
14:50 3000 ghstaculos Final Masculino
| 14:50 Salto Alto Final Mascylino
14:55 Lanzamiento Jabalina Final Femenino
15:10 200°m planos _ {Final | Fernening
15:10 200.-m planos Final Masculino
15:10 Imipuisin Bala Final Masculing
15:30 Salto Triple Final Femenino
15:35 800 rfi plarios Firal’ Femenino
116:00 800 m planos Final Masculing
16:30 3000°'m plards. Final Femenino
1650 5000.m planos Final Masculing,
17:15 4X400 Relevos Firial Femening
17:30 4%400 Relevas: Final Masculing

13. CONTROL AL DOPAJE

'13.1 Durante el Campeonato de Atletismo de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019
y fas competencias pre juegos se podran lievar a cabo controles al Dopaje, cuyos
procedimientos estaran de acuerdo con el reglamento oficial del control al dopaje en
Colembia,

13.2 Los andlisis se redlizaran en e Laboratorio de -Control al Dopaje que se determine
por Coldeportes y sus resultados serdn de obligatoria aceptacidn por parte de la
organizacién de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019 y de la Federacion Colombiana
de Atletismio.

13.3 la cantidad de muestras serd determinada conjuntamente por la. Federacidn
Colombiana de Atletismo Y la. organizacidn de los XXI Juegos Deéportivos Nationales 2019.

9
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Los andlisis dé las contra muestras seran realizados: en laboratorios certificados por la
WADA, una vez se cumplan fos requisitos administrativos.

14, AUTORIDADES DE CAMPEONATO

14.1 Director de. Campeonato: Serd designado. por la Federacidén Colombiana de
Atletismo, mediante resolucién, par [o menos con dos {2) meses de antelacidn a la fecha
de realizacion de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019, con el fin de que-se apropie
de la orientacién y asesoria del campéonato de su deporte.

14.2 Coordinador de Campeonato: Serd desigriado la Federacion Colombiana de
Atietismo conforme a lo dispuesto en el articulo 44 .de la Resolucién 001820 del 03 de
Octubre de 2016 Carta Deportiva Fundamental de los XX1 Juegos Deportivos Nacionales
2019;

14.3 Comité Técnico de Campeonato: Estarad conformado de la siguiente forma:.

v El Director del Campeonato, quien o presidira

v El Presidente de la Liga sede -0 su suplente

v Un delegado de las Ligas participantes, elegido en el congresa técnico o su
suplente

14.4 Autoridades de Juzgamiento: La organizacion. de los XXI Juegos Deportivos
Nacionales 2019, concede los siguientes cupos para autoridades de juzgamiento:

- Coordinadores de juzgamiento
Dos  (2) (Pista v Campo / RJuta?) |
Un (1) Director Tecnico
Siete  (7) Oficiales.nacionales
Dos (2) Oficiales. de Secretaria Técnica
Un 1) Anunciador oficial
Veinte (20) Jueces nacionales invitados
Treinta (30) Jueces locales

15, ASPECTOS TECNICOS Y ADMINISTRATIVOS.,
Las situaciones no. previstas en este reéglamenio seran resueltas de a siguiente manera:

15.1 De Orden General: Por el Comité Organizador Nacional de los XXI Juegos

Deportivos Nacionates 2019 de-acuerdo.a la Resolucion 001820 del 03 de Octubre de 2016
Carta Deportiva Fundamental de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019.
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15.2 De Orden Técnico: Por el Comité Técnico, (Arts. 42y 72, Resolucidn 001820 del
03 de Octubre de 2016 del Campeonato quienes procederan de _acUerd_o al Reglamento
de la Federacion Internacional de Atletismo IAAF vigente para el afio 2019, la Carta
Deportiva Fundamental de los XXI Juegos Deportivos Nacionales 2019 y los reglamentos
de la Federacién Colombiana de Atletismo.

16. ADOPCION

Para ser adoptadas como oficiales, se suscriben las presentes bases de competencia por
parte de los representantes de Coldeportes, de la organizacion de los XXI Juegas
Deportivos Nacionales 2019 y la Federacion. Colombiana de Atletismo, hormas que seran
las encargadas de orientar el proceso de participacion, orgariizacion y realizacion del
campéonato de este deporte en el marco de los Juegos.

CLARA LUZ ROLDAN GONZALEZ " ANA MILENA OROZCD
Directora General Directora Técnica
Coldeportes Posicionamiento y Liderazgo. Deportwo

Ly dahades),

('p\_ﬂmxw

LINO RAMIRO VARELA MARMOLEJO
N Presidente .
Federacion Colombiana de Atlefismo.
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