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Noviembre 18 de 2015
Mérida, Yucatan

Colombia mantiene el segundo puesto de Juegos Escolares Centroamericanos
y del Caribe

La delegacion colombiana sigue realizando una destacada actuacién en los V Juegos Escolares
Centroamericanos y del Caribe con 33 medallas de oro, 25 de plata y 24 de bronce, ocupando el
segundo lugar detras de los anfitriones.

Este miércoles la natacioén volvidé a dar noticias con las cuatro medallas obtenidas, dos de plata y
dos de bronce. Daniela Gutiérrez y Nicole Valentina Pulido hicieron el 2-3, plata y bronce en la
prueba de los 50 metros espalda. Ademas, en femenino se logro la pata en el relevo 4x100
combinado y el masculino, bronce en la misma prueba.

Otra de las noticias destacadas es el cupo a la final que consiguié el equipo femenino de voleibol al
derrotar 3 sets a 0 a Republica Dominicana. Este jueves sobre las 9:00 a.m. Colombia jugara la
finalisima ante su similar de Puerto Rico por el oro centroamericano.

Daniela Gutiérrez, el unico oro de la natacién

Humildad y mucha calma transmite Daniela
Gutiérrez Zapata la nadadora que ha logrado la
unica medalla de oro para Colombia y lo hizo en
los 50 metros libres con un tiempo de 27.78 y dejo
en el segundo y tercer lugar a las participantes de
México y Venezuela. “Es muy emopcionantne, la
preparacion ha sido larga, estuve muy juiciosa en
los entrenamientos, muy concentrada antes de la
prueba y eso me ayudo, sabia que podia lograrlo”.

Antes de la prueba estaba muy nerviosa sin
embargo supo manejar ese nerviosismo y sacar la
jerarqui que se necesita en esos momento de
presion. “La adrenalina que se siente es
tremenda, los nervios son muy grandes pero por
fortuna pude hacer lo que tenia planeado que era
ganar la medalla de oro paraa colombia”.

= Practica la natacion desde los tres afios aunque
hace cinco compite en los diferentes campeonatos a nivel nacional e internacional y en esos afos
ha acumulado un importante palmarés. “A nivel de Colombia he sido campeona suramericana de
100 metros mariposa, he tenido el record de categoria, medallas para el Valle del Cauca con chicas

de mayor edad, ha sido un recorrdo importante pero aun falta mucho”, comenta Daniela.
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Es una nadadora muy completa pero como todo deportistas tiene mayores fortalezas en lagunas
pruebas, “La que me gusta mucho es 100 metros espalda, pero los 50 mts libres es una de mis
pruebas reinas, en casi todos los campeonatos siempre me va muy bien en esta competencia.

Con 17 anos es una de las mejores de su categoria, en los préximos dias representara a su
departamento en Juegos Nacionales, esta joven no para pero esa constancia la ha llevado a
conseguir mejor rendimiento y mejores resultados. “Lo mas duro ha sido los entrenamientos, las
madrugadas, todos los dias a las 4:30 a.m. debemos estar en la psicina y mezclado con el estudio
es un corre corre duro, es un sacrificio que no todo el mundo lo hace, pero esto es lo que me gusta

fell

ami’.
Seguira entrenando cada vez mas fuerte para aumentar sus logros pero con un objetivo definido.

“Quiero estar en el ciclo olimpico, llegar a campeonatos mundiales y a Juegos Olimpicos, que es lo
que todo deportista suefia”.

El beisbol colombiano se quedd con la plata

El equipo que representa a Colombia en los V Juegos Escolares Centroamericanos y Deportivos
logro el segundo lugar del campeonato y se quedd con la medalla de plata. “Esto el producto de un
trabajo que venimos realizando en el municipio de San Juan de Uraba que es donde tenemos el
club La Esperanza, esta es una medalla que vamos a disfrutar mucho, es un orgullo para nosotros
porque es la primera vez en la vida que tenemos un reconocimiento de este tipo a nivel
internacional,” comentoé Elfego Rodriguez, entrenador del equipo colombiano de beisbol

En colombia siempre habia hegemonia de los equipos del caribe pero este entrenador quiso revertir
esta situacion. “Un dia me puse una meta que los iba a superar a nivel nacional, y para eso tuvimos
que entrenar dos horas al dia, participar en los Juegos Supérate para ganar experiencia, llevando a
estos muchachos a todo campeonato que hubiera asi las condiciones fueran adversas”.
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Esta medalla llegd en un momento no muy alegre para que el beisbol colombiano luego de la triste
noticia del fallecimiento de uno de sus mejores prospectos como Jordan Galvez, quien fallecio en
un accidente aéreo este martes. “La noticia nos conmovié porque este muchacho jugd con todos
estos muchachos que estan aqui, asi que antes que todo le dije al equipo buscaran como sea estar

en el podio, que esa medalla, iba a ser en honor a ese deportista”.

Ahora el profesor Rodriguez tiene una meta clara con este equipo, “muchos de estos mucachos ya
salen pero hablé cone ellos y quiero continuar con el equipo para que se sigan motivando y
continuen por el camino del deporte, que hay muchos que tienen mucho potencial.”

Resultados 18 de noviembre

Natacion:

Daniela Gutiérrez — Plata — Natacion Carreras (50 mts Espalda)

Natacién Carreras Femenino— Plata (Relevo combinado 4x100 mts — 00:04:34:79)
Nicole Valentina Pulido —Bronce — Natacién Carreras (50 mts Espalda — 00:00:32:36)
Natacién Carreras Masculino— Bronce (Relevo combinado 4x100 mts — 00:04:06:54)

Voleibol Femenino

Colombia 3 — 0 Republica Dominicana (25/18, 25/19, 25%22)

Este jueves Colombia disputara la final ante Puerto Rico sobre las 9:00 a.m.

Futbol Masculino
Colombia 4 — 1 México

Fuatbol Femenino
México 0 — 0 Colombia

Tabla de medalleria

Posicion

®

Pais

Oro

Plata

Bronce

Total

1

México

73

80

54

207

Colombia

33

25

24

82

Venezuela

30

34

47

111

Puerto Rico

15

13

24

52

El Salvador

5

Panama

5

Guatemala

17

20

(Yol Mool NN e )l MO I =) KOS | )
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2

Nicaragua

12

13

Total

159

159

190

508




